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INTRODUCCION

Antes de morir, mi amigo Khul, monje tibetano, me entrego,
ptimero, unas notas sueltas, y después su diario completo, con el
fin de escribir un pequefio libro que reflejase parte de todo lo
acontecido en un experimento de telepatia y tele-energfa realizado
con Jaime, un monje ctistiano.

Khul vivia en el Pirineo espafiol. Una enorme casa rural,
habilitada como pequefio monasterio, albergaba a siete monjes.

Jaime residfa en un monastetio de la provincia de Sotia, Espadia.

En mis de una ocasion comparti con ambos alguna de las escasas
reuniones, aunque muy fructiferas, que mantuvieron.

Han pasado unos afios y he acometido el arduo trabajo de
descifrar sus anotaciones en el diario. Algunas de ellas estaban
muy bien redactadas, otras, sin embargo, parecfan haber sido
plasmadas a toda velocidad, y cuyas letras semejaban jeroglificos.

Creo que Khul me regald su apreciado diario porque sabfa que yo,
por un lado, habfa practicado la fe cristiana, pues estuve hasta los

dieciocho aflos en un seminatio y por otro, dediqué cerca de
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treinta y cinco aflos al estudio de la obra literaria de Alice Ann
Bailey.

A veces, si ello es posible, me parece que en mi mente y en mi
corazon hay algo de la esencia de ambos monjes.

Khul debi6 ser influido por su madre, de clase muy acomodada,
quien enseguida quedd fascinada por las montafias del Himalaya.
En varias ocasiones visit6 el Tibet y la India, lo que la animé a
inculcar en su hijo el amor por la sabidurfa de ambos pueblos.

Jaime entr6 en el monasterio con diez afios, y de allf ya no salio.
Se puede decir que era un mistico en toda regla, de una cultura
extraordinaria y grandes dotes artfsticas. Nada mas que tenfa un
momento libre, lo dedicaba a dibujar bellos y excelsos grabados,
siguiendo la tradicion de los libros de la Edad Media. Como todos
los grandes misticos, tan pronto alcanzaba los mas altos lugates
del mundo subjetivo de Dios, como deambulaba por los terribles
paramos del desconsuelo y afliccion humanas.

Con la entrada de internet en sus respectivos monasterios, surgio
una extraordinaria oportunidad que les llevé a mantener una
relacion de telepatia y tele-energfa.

Estas expetiencias, que hasta entonces habfan ocurtido en forma
abstracta en la vida de muchos misticos, en ellos llegé a ser una
relacion totalmente consciente y comprobada, casi me atrevetia a
calificar como cientifica.
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El término tele-energfa probablemente ni siquiera esta acufiado.
Pero después de analizar la relacién entre ambos monjes, se
podtfa decir que es la evolucion natural de la telepatia llevada a
sus Gltimas consecuencias.

Con mi amigo Khul, mantuve una profunda relacion de amistad,
especialmente después de la muerte de Jaime.

Y para mi no ha habido labor mas grata que la de escribir este
pequeflo tratado, aunque al principio me mostré algo reticente.
En verdad que a ha sido una manera muy reconfortante de
recordar a los dos monjes.

Imagino a ambos caminando cerca de los bosques de hayas,
donde esporadicos manantiales brotan de las rocas montafiosas, o
pisando los mantos de hojas caducas en el apacible Otofio,
cuando todavia no han caido las nieves invernales. Incluso les veo
extendiendo su mirada sobre las onduladas llanuras vestidas de
blanco bajo un cielo azul.

Cteo que ambos monjes comprendieron petfectamente que para
la mente humana, lugar donde habita el alma, a pesar de la
distancia, no hay separacion real, lo que demuestra que incluso en
esta tierra, que en ocasiones es peor que un infierno, también se
puede vivir en las divinas cumbres de la inspiracion y la sagrada
hermandad.
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PRIMERA PARTE

CONSECUENCIAS
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CAPITULO 1 Suefio extrafio
Diario de Khul

Apenas habian transcurrido dos dias desde el fallecimiento
de mi amigo Jaime, cuando sofié ,como si fuese real , que
estaba encerrado en un estrecho subterrineo construido con
piledras oscutas.

En Ia pesadilla, intentaba atravesar el frfo y negro muro.
Me costaba enormes esfuerzos pasar a través de él. Por fin,
en el enésimo intento lo consegui,

Y eso fue todo.

Pero hace unos dias, no sé por qué causa, recordé aquel
suefio tan extrafio, y por una asociacion de ideas, se me
ocurtio que en realidad yo me habia identificado con mi
amigo “el cristiano”, y cuando su cuetpo etético-astral
intentaba zafarse de su cuetpo fisico, se habia encontrado
con Ia losa de su tumba hasta que por fin pudo atravesarla,

Una vez lef que en ocasiones se habia observado el extrafio
fenémeno de que enormes sombras negras salian de las
tumbas o deambulaban entre ellas.
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Y ahora... me pregunto, seriamente, si de alguna forma
incomprensible, mi amigo al que estaba muy unido, me
transmitié aquella terrible prueba por Ia que estaba pasando
parte del vestido de su alma.

¢Quizds nuestros experimentos de telepatia y tele-energia
habian creado un intercambio de materia, de tal forma que
parte de mi mismo todavia permanecia en el cuetpo etérico
de Jaime y por ende dentro de Ia tumba?

No recuerdo haber leido en lugar alguno que se relacionen
e Interconecten dos cuetpos etéticos de tal forma. Pero
después de las expetiencias que comparti con mi querido
amigo Jaime, me atrevo a formular tal hipdtesis.
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CAPITULO 2 Estrellitas eléctricas oscuras
Diatio de Khul

No recuerdo si fue el primero o el segundo dia después del
fallecimiento de Jaime.

Yo estaba sentado escuchando un concierto. Para quien
haya suftido Ia expetiencia de la muerte de un amigo, creo
que estard de acuerdo en que lo que mds apetece es no
pensar mucho en su desaparicion y seguir Ia vida lo mds
normalmente posible, siendo ésta una forma de olvidar lo
que la muerte nos ha mostrado.

Asi pues, estaba escuchando Ia musica cuando me
invadieron miles de estrellas oscuras. Estas entraton por Ia
plerna izquierda como si fuesen puntos de electricidad
negra, pues asi las representaba el cerebro, y me invadieron
todo el cuetpo durante unos minutos, hasta el punto de
notar algo de calor. Después de danzar o vibrar unos
Instantes, desaparecieron.

¢Y si resulta que era Ia sombra eléctrica de mi amigo, que
me recorrid todo el cuetpo?
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En alguin libro de A.A.B. se puede leer que aunque el cuetpo
etérico, una vez ocurrida la muerte definitiva, se desconecta
del cuerpo fisico, puede suceder que durante dos o tres dias,
dependiendo de Ia tardanza en descomponerse el cuetpo
fisico, Ia energia etérica no se disuelve instantineamente.

También se afirma que los egipcios, con sus sistema de
embalsamamiento, podian retener durante afios el cuetpo
etérico al lado de Ias momias. A Ia latga, algunas entidades
astrales tomaban ese cuetpo de enetgia y descargaban su ira
contta los profanadores de tumbas.

Es por ello que se recomienda, una vez certificada la
defuncion, que a las doce horas ya se pueda proceder a Ia
incineracion de los restos mortales.

Este proceso es muy beneficioso. Primero, no contamina de
enfermedades el subsuelo del planeta, y segundo, Ios
cuerpos sutiles se desconectan mucho mds deprisa del
cuetpo fisico. Lo que acelera Ia liberacion del alma.

El proceso de reintegracion de Ia materia hacia su lugar de
origen se puede entender mejor si intentamos comprender
que el alma, en su descenso a Ia materia fisica, va
rodedndose de materia mental, Iuego de matetia astral o
emocional y, por fin, de materia etética que se une en el
nacimiento del cuetpo fisico a su cerebro y a su corazon.
Posteriormente se queda soldada a otros puntos
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construyendo toda una red de canales de enetgia paralelos
al sistema netvioso.

Si por algiin motivo, alguien tiene la suerte de comprobar
como su proyeccion mental es capaz de intercomunicarse
con el vehiculo etérico de otra persona, entonces, el
concepto de un alma entrando en Ila materia le serd mds
comprensible, y aunque no haya comprobado cada uno de
los pasos enumerados, dejari en su mente una puerta
abierta a Ia existencia de tal realidad.

Cuando un ser humano ha expetimentado cémo cierta clase
de electricidad entra igual que un tio de energia en su
cuetpo, entonces habrd dado un gran paso hacia el mundo
subjetivo de Dios.

Entendiéndose por Dios, Ia mente de un Ser que estd
encarnado en nuestto planeta.

Para el esoterismo, todos los planetas, soles y galaxias no

son sino conciencias supetiores encarnadas y artaigadas en
esos puntos de condensacion de enetgia-materia.

Telepatfa y Tele-energia 19



Telepatia y Tele-energfa

20



CAPITULO 3 Nuevo susto en un concierto

Mi amigo Khul me ha entregado una nueva anéedota referente los
dias postetiores a la muerte de su amigo. Me dice que tal vez
escriba un libro que se titulara Teoria de la repercusion de
varias almas en un cuerpo.

Me quedé mirandole. No supe qué decir.

-Ya sé que no soy un gran esctitor. Tal vez necesite tu
ayuda -me propuso.

-No sé. Yo no esctibo por encargo-le respondi

-Pero... ¢lo harfas por mi? -me pregunto.

-No te prometo nada. Si hay algo en el mundo que me
parecetfa de lo mas doloroso serfa estar obligado a esctibir.

-Creo que te comprendo. Es como si yo tuviese que
ganarme la vida dibujando y me pidiesen diariamente cincuenta
dibujos...

-Escribir —afadi- es un gran regalo del alma. En realidad
es la expresion de su meditacion sobre nuestra vida. Es una
especie de resumen anticipado de lo que significan para nosotros
los acontecimientos mds  cotidianos asi como los mas
sobresalientes...

-Bueno..de todos modos, gracias por prestar tanta
atencion a las sencillas anécdotas que te voy tevelando-termind
mi amigo.
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Khul sonrio, extrajo de su diario un papel escrito con pluma, y me
lo entregd. Algunas palabras se habfan emborronado un poco. No
obstante las he podido transcribir.

Apenas habian pasado cuatro dias de Ia muerte de mi amigo
cuando otro monje y yo nos dispusimos a asistir a un nuevo
concierto. En esos dias se prodigaban gracias a una fiesta
que se desarrollaba en Jaca.

Estibamos sentados en una fila que lindaba por detrds con
un pasillo horizontal. Es decit, que detrds de nosotros no
habia nadie. La butaca postetior estaba a tres metros.

Como es natural, mientras escuchaba la muisica, por unos
instantes recordé a mi amigo que se habia marchado a otro
mundo.

Terminé Ia obra de muisica clisica, y le falto tiempo a mi
compafiero para, mientras descendiamos por las escaleras
de marmol, decirme totalmente exaltado.

-1Qué susto!
-:Qué ocurre?-le pregunté, sorprendido.
-No te lo creerds, pero alguien me ha tocado por

detris.

Le mirté sin entendet.
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-Te lo juro. Alguien me ha puesto una mano encima
del hombro, he mirado hacia atrds y no habia nadie.

Sonref ante Ia cara de miedo que tenfa. Ahora visto asi, no
parecia propio butlatse, pero a veces las cosas mds trdgicas
0 extrafias producen hilatidad,

-Habrd sido tu subconsciente. Te habri gastado una
mala pasada-le sugeri, para no datle mayor importancia.

-De verdad. Yo estoy seguro de que me han puesto
una mano en el hombro.

Cuando transcribf esta anéedota al ordenador llamé a mi amigo,
pero no estaba en el monasterio. Al domingo siguiente le verfa un
rato. De nuevo nos encontribamos con un hecho curioso que
tenfa conexion con los otros dos ya narrados.

Como se puede comprobar, al final me he animado a escribir este
pequeio libro sobre acontecimientos un tanto extrafios. Y aunque
parezcan poca cosa, sinceramente creo que es mucho. Pues si
éstas fuesen clertas, y mi amigo Khul se lo tomaba muy en serio,
podrfan indicar que algo extraordinario ocurtid  durante los
cuatro dfas posteriores a la muerte de una persona... lo que ya es
clertamente muy interesante.

Quizas te preguntes, amigo lector, qué sucedid después. Todo
desapareci6 y se desvanecid... Lo que confirmarfa la persistencia
de una energfa temporal postetior a la muerte que se desintegraba
rapidamente.
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CAPITULO 4 Azufre
Diario de Khul
Azufre,

Creo que fue el mismo dia del suceso de Ia piedra negra, o
tal vez el primer dia en que mi amigo Jaime paso a otto
mundo. El caso es que yo estaba durmiendo, y cuando
entré mi companiero, a la mafiana siguiente, a la habitacion,
pata despertarme, pues tardaba en salir, exclamd:

-1Qué fuerte olor a azufre...anda abre Ia ventana!

No tengo ni idea del significado...pero como esos antiguos
monjes que transcribian de idiomas desconocidos y algunas
veces no tenfan completa idea de lo que hacian, de Ia misma
forma traslado estos detalles para que algiin dia alguien de
saber cientifico, pueda intetpretarlos todos juntos.
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CAPITULO 5 Extrafio final de suefio

Mi amigo Khul sontid cuando me entrego6 una nueva hoja
cuadriculada de un cuaderno de educacion infantil.

-:Me explicaras todo un dfa? - le pregunté.
El sontio.

-Todavia es pronto.

-Bueno-le contesté resignado.

-Pero lo que te doy hoy es importante..y mas cuando
ocurti6 el cuarto dfa.

-Gracias Khul-le dije comprendiendo la enorme confianza
que estaba depositando en mi.

-Bste sera el ultimo documento-afiadié Khul.

-{Qué penal-exclamé.

-Hasta pronto, Jaime-se despidié mi amigo.

-Hasta que quieras, Khul-me desped sin saber que ya no
habrfa proxima vez.

Y aqui transcribo estas letras escritas a toda velocidad y
escasamente inteligibles.
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Diatio de Khul

Me parece que algo duerme en mi intetior... Exhalo el aire.
Me despierto... Y aparecen extrafias fotografias...como de
hace cien afios...una nifia.. una monja..me producen
tristeza... pero nada que no se pueda controlar.. Me
despierto del todo... Es como si ahora no sintiese ninguna
opresion dentro de mi cuerpo...

Y me doy cuenta... de que esa exhalacion con Ia que he
despertado... ha sido parecida, aunque supongo que en
menor medida que lo que debe ser Ia iiltima exhalacion de
aire, cuando sobreviene Ia muerte...

Pero no entiendo Ia relacion que tiene Ia monja con mi
amigo Jaime, ya fallecido... ;Tal vez.. un espiritu ha
descansado en mi interior...?

¢Quizds... me he Iidentificado con alguien?..;Me ha
ocurrido algo parecido al episodio de Ia tumba , y el de este
cuarto dia ha sido Ia despedida definitiva de mi querido
amigo Jaime?
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CAPITULO 6 Nuevo secreto de mi amigo Khul

Me quedé con la boca abietta cuando lef un nuevo comunicado de
mi amigo Khul, y que esta vez me envi6 por cotteo.

Te lo traslado, amigo lector.
Diatio de Khul

Unir todas las piezas del rompecabezas es dificil, pues
estamos sujetos a experiencias que suponemos que tienen
relacion unas con ottas.

Sin embargo, supongo que mi amigo fallecido y yo
teniamos, debido a nuestros experimentos, una relacion
mental extraordinatia.

Por ejemplo...hubo unos dias, cuando se acercaba su
muerte, en los que mi estémago vibraba como si fuese un
tambor.

Fueron las iltimas horas en las que él, operado por dos
veces del estomago ... luchaba para vencer Ia enfermedad...y
separados por kilometros y kilémetros de distancia...los dos
plexos solates semejaban estar enlazados.
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Este hecho unido a otras pruebas, casi cientificamente
comprobadas,...hizo que cuando Jaime ya habia
abandonado su cuetpo fisico, todavia quedase un extrafio
lazo entre su cuetpo...etético y el mio. Ello permitié que
durante los mencionados cuatro dias me ocurriesen todas
esas extrafias y en cierto modo aterradoras maravillas.

Después de esos dias, todo fenémeno paranormal fue
desapareciendo, y ya nunca mds me vibré Ia boca del
estémago, es dectt, el plexo solat...

Me quedan varias curiosidades mis... que te las
enviaré...aunque creo que te entregaré definitivamente el
diatio.

Tu amigo que te estima y anhela que su testimonio pueda
aportar alguna luz al problema de Ia vida después de Ia

muerte...aunque sélo sean cuatro dias interminables y llenos
de extrafias anécdotas.

Khul
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CAPITULO 7 Enla cima de la cabeza
Diario de Khul

Cuando un fendmeno se repite varias veces y es a voluntad,
se podria decir que se tienen suficientes atgumentos para
concederle un fundamento relativamente cientifico.

Esto es lo que ocurtio con un extrafio cosquilleo que me
surgid en Ia cima de Ia cabeza. Era como unos hormigueo
justamente sobre Ia coronilla. O para los mds agndsticos,
exactamente en las terminaciones nerviosas de Ia cispide de
Ia cabeza.

Si tuviera que delimitar Ia zona, ditia que se originaba mds
arriba de Ia cabeza y que algo parecido a microdescargas
eléctricas me producian un cosquilleo durante vatios
segundos.

Entonces me di cuenta de que los producia adrede mi
amigo Jaime.

Ahora que han pasado vatios afios desde su fallecimiento,
me sotprende darme cuenta de que no le pregunté qué es lo
que hacia para producir tal efecto.
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O quizds lo hice y no recuerdo la contestacion.

Hasta aqui, se puede pensar que todo era sugestion. Sin
embargo, recuerdo como si lo estuviese viendo ahora
mismo, el dia en el que Jaime y yo nos reunimos en un bat,
rodeados por un bello paisaje pirenaico, para cotejar los
acontecimientos ocuttidos.

Estibamos sentados en una tettaza cuyas vistas eran
excepcionales. Al fondo resaltaban sobre un cielo azul los
picos nevados de Ordesa. En un momento determinado,
con una cerveza en la mano, le pregunté si todo aquello eta
sugestion.

Entonces, él me mité primero a los ojos y luego hacia Ia
parte de Ia coronilla. En ese mismo instante, ésta comenzo a
picarme, y senti lo mismo que me habia ocurrido en vatias
ocasiones.

-No son alucinaciones ni sugestiones!-exclamé
sorprendido.

EI sonrid. Luego, el cosquilleo desaparecio y continuamos
conversando sobre las montanias.

Poco después fallecio. Y acontecio algo mds extraordinatio,
todavia,
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Al tercer dia después de su muerte, senti durante unos
segundos Ia misma sensacion de cosquilleo en Ia cima de Ia
cabeza. Supe, sin lugar a dudas, que mi amigo habia
sobrevivido a Ia muerte fisica, por lo menos tres dias.

Puesto que intento ser bastante ecudnime en mis opiniones,
plenso que tal vez quedd algin tipo de enetgia
semiconsciente que superase las setenta y dos horas . Alguin
tipo de fuerza residual que se extinguiria al quinto dia...

¢Quién puede negar que este hecho plantea un enigma a Ia

dudosa afirmacion de que Ia muerte del cuetpo fisico es lo
ultimo que nos acontece y que no hay vida postetior?
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SEGUNDA PARTE

CAUSAS
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Estimado lector:

Ciertamente he iniciado, intencionadamente, este libro que se
podrfa calificar como realidad ficcionada, en el que
paraddjicamente, aunque puedas pensar lo contratio, la ficcion no
llega a describir la totalidad de la relacion entre el monje ctistiano
y el monje tibetano.

Algunos detalles, que no vienen en el diario de mi amigo Khul,
me fueron transmitidos, solamente después de habetle dado mi
palabra de que no los escribirfa. Los motivos de tal peticion son
mas banales de lo que te imaginas, pero esas fueron sus
condiciones, y deseo cumplitlas al pie de la letra.

El motivo de la narracién de esos pequefios milagros tenia por
objeto llamar la atencion, asi como ser testimonio, para aquellos
que saben, de que mis amigos Khul y Jaime, realmente
consiguieron una telacién muy profunda, pues ¢qué contacto
puede haber mas intimo que el establecido de alma a alma?

Aunque, en general, las divisiones y enumeraciones en la vida son

bien arbitrarias, se podtia afirmar que el contacto telepatico tuvo
tres fases.
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1) Contacto mental
2) Contacto de sentimientos
3) Contacto etérico.

Probablemente, y esto es una deduccion, el contacto
inicial se debfa a algin tipo de relacion entre las almas de
ambos monjes. Tampoco habrfa que descartar que el
otigen estuviese en clerta clase de expetimento por parte
de entidades de otra dimension.

Debo aclarar que tanto en el caso de Jaime como en el de
Khul, cuando se habla de alma es por deduccion.

Hay unas preguntas muy frecuentes que nos surgen en el
camino espiritual-material: ;Donde estd mi alma? ;Quién
es mi maestro en el alma? ;Puedo verle?

Y casi en silencio y calladamente brota una extrafa
pregunta-respuesta:

¢Acaso puedo ver a mi alma cuando en realidad Ella soy
yO mismo?

Esta curiosa respuesta es lo maximo a lo que en nuestro
estado llegamos a saber. Porque, en realidad, nosotros
mismos somos esa alma.

Cuando permanecemos en estado de vigilia, nuestra
conciencia no distingue entre las tres entidades que
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habitualmente somos. Tal vez habtia que decir que
habitamos tres seres difetentes. Si bien esta es una
afirmacion que en pocos casos se ha expresado de una
forma tan taxativa.

En muchos tratados se diferencian el cuerpo fisico, el
cuerpo astral y el cuerpo mental, pero no se suele
especificar  que muy  probablemente estas  tres
aglutinaciones de diversas materias son seguramente tres
entidades conscientes y hasta cierto punto independientes
entre si.

Casi todo el mundo ha expresado esa frase tan
contradictoria... “Una parte de mi no lo quetia hacer y
otra ansiaba ejecutarlo”

A veces, en algunos sueflos, que representan un estado
muy especial y son de una sensibilidad extraordinaria, nos
hemos percibido nitidamente a nosotros mismos como
que somos algo distinto de lo que creemos ser.

Hay personas que tienen mas constancia de ello, pero para
los humanos mas cottientes como nosottos, bastan
pequefios detalles que generalmente se nos escapan
porque no sabemos que pueden tener un significado
distinto.

En una ocasion me ocurtio un hecho extrano.
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Permanecia en un estado entre medio dormido y medio
despierto. Estaba completamente seguro de que habfa
estirado la mano para apagar el despertador... sin
embargo no me habfa movido fisicamente.

Era como st algin tipo de materia hubiese respondido a la
orden de mi cerebro y un brazo de luz hubiese ejecutado
la orden.

Desde el punto de vista ortodoxo, esto no setfa nada mas
que una alucinacion, peto este pequefio detalle afiadido a
otros cuantos, pueden ser muy ilustrativos e luminadores
para comptender que realmente cuando volamos en los
sueflos, patte de nosotros esta volando; cuando visitamos
clertos lugares, una fraccion semiconsciente de nosotros
mismos estd viajando fuera del cuerpo fisico, y asi un
sinfn de particularidades que indican una gran verdad que
no nos atrevemos a declarar en voz alta y todo lo
ocultamos bajo el nombre genérico de “suefios”.

Estimado amigo lector. Cada palabra que digo esta
medida. Nunca afirmo lo que no he vivido.

Estoy seguro que habras leido otros libros mucho mas
avanzados y mas fantasticos, pero el objeto de este
estudio es ir analizando triviales afirmaciones que
desembocan en una gran verdad: que el alma existe.
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O como minimo que a las drdenes de la mente hay ciertas
energfas que parecen estar unificadas en tres cuerpos
distintos. Y que una de las peculiaridades de la mente es
que construye objetos luminosos, incluso un cuerpo de
luz, que responden a la electricidad producida por ciertas
clases de pensamientos y visualizaciones.

Para comprobatlo se necesitan al menos dos sujetos en el
expetimento. Casi se podtia afiadir. ..afortunadamente.
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CAPITULO8 Principio
Diario de Khul

Da Ia impresion de que las intetpretaciones de una mente
pueden ser susceptibles de estar erradas, incluso que
pueden existir varias posibilidades distintas y diversas
causas que no sabemos cémo encasillar.

Sin embatgo, creo poder asegurar que tras la relacion de
amistad de tres afios con mi amigo Jaime, en la que
compartimos multitud de expetiencias, de los dos, yo fui el
mds escéptico.

Concretamente, al tercer dia, el expetimento de telepatia me
causo terror. Fueron apenas unos minutos... Pero por un
momento...tem{ que Jaime... se introdujese en mi mente
para siempre...y que yo me volviese loco.

No en vano, ya habia contactado conmigo el primer dia del
expetimento.

Hacia un tiempo que nos conociamos por internet...y
quedamos a una hora en concreto para efectuar la primera
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prueba. El distaba del pequeio monastetio en el que resido
poco mis de trescientos kilometros...

No senti nada especial... aunque tal vez ya debetia haber
sabido...que algo habia enlazado con mi mente...

Tuvieron que pasar vatios afios..para comprender que
realmente...Ia proyeccion mental de mi amigo Jaime tocaba
con su matetia el centro de mi cerebro.

¢Por qué causa me invadio tal panico?

Sencillamente, porque, sin €l saber nada de mi
acompafiante casual, el dia anterior me habia comunicado
por correo electronico, que a mi lado habia visto unas botas
de militar...

Eran las botas de un guarda forestal que vivia cerca del
monasterio, y  que en el momento del experimento
caminaba a mi lado.

Yo no habia mencionado este matiz a mi amigo Jaime. De
esa forma supe.. que aquel hombre era vidente... y
desplazaba sus proyecciones mentales lejos de su cuerpo..

Tardé dos afios en comprender y reconocer que Jaime eta
un mistico ctistiano con grandes dotes de videncia, que
incluian, segiin mi opinion, el plano etérico, el plano astral,
el plano mental y el plano budico.
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CAPITULO 9 Esfera mental
Diario de Khul

Jaime me ha enviado una nota:
Apreciado Khul:

Hoy, en el momento del contacto telepatico, he entrado en
una esfera que crepitaba con miles de puntos eléctticos de
color dorado... ;Qué crees que puede significar?

Al leer Io que me ha enviado “el ctistiano”, me he quedado
sorprendido. No me explico como lo consigue. Yo crefa que
mis propios pensamientos eran relaciones neuronales
solamente... pero nunca podia imaginar que alguien fuese
capaz de entrar con Ia mente en ellos..

Esa esfera que describe mi amigo Jaime, es Ia que imagino
que rota sobte mi cabeza. Es un ejercicio que aprendf de un
libro titulado Magia Experimental, y que llevo practicando
durante varios afios.
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CAPITULO 10  La estrella de cinco puntas
Diatio de Khul

Eran Ias cinco de una tarde de invierno. El experimento
habia terminado. Esperaria a que mi amigo Jaime me
enviase por correo electronico lo que él habia creido ver. Y
cudn enorme fue mi estupor cuando lef el siguiente pdrrafo.

“No sé...era extrafio...continuamente veia una estrella de
cinco puntas, de color plateado, invertida,”

Contestando a su correo electronico, esctibi:
Estimado amigo Khul:

Cuando terminaron los cinco minutos establecidos de
meditacion, segun regresaba al monastetio, intentaba
visualizar una estrella de cinco puntas plateada, pues estaba
observando ya los primeros destellos de Venus en el
firmamento. Y a pesar de que trataba de delinear
nitidamente Ia mencionada estrella, por supuesto hacia
arriba, ésta se daba inmediatamente Ia vuelta como si fuese
el simbolo de magia negra.
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Sabes que domino bastante bien Ia visualizacion de
simbolos, pero en este caso, Ia estrella, por si misma, como
sI tuviese vida propia, se giraba.

De nuevo tuve algo de miedo...pues me pregunté qué es lo
que estaba ocurtiendo... Y ahora me dejas totalmente
sorprendido porque una vez mds has visto, tal y como Ilo
confirma tu correo, lo que mi mente estaba visualizando.
Por mi parte, tal y como habiamos acordado de antemano,
damos por zanjados estos experimentos de telepatia que tan
impresionado me han dejado.

Un afectuoso saludo.

Tu amigo Khul,
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CAPITULO 11 Tres aspectos de la telepatia

Creo que mis dos amigos monjes no llegaron a descifrar
totalmente los tremendos secretos que revelaban sus contactos
telepaticos, pues a pesar de ser los propios sujetos del
expetimento, no tuvieron suficiente tiempo para poder hacer un
andlisis mas exhaustivo y objetivo de los mismos.

Y ahora, yo, que soy el unico que queda de los tres amigos,
parece que tengo la posibilidad de interpretar un poco mejor, si
bien no de primera mano, los aflos durante los cuales, ambos
monjes, establecieron relaciones telepaticas, llegando a altas cotas
de misticismo y contacto con las esferas inmediatamente
supetiores.

Asf pues, me atrevo a afirmar que la primera tanda de contactos
telepaticos tuvieron tres vertientes o sutiles diferencias.

En mi opini6n, el contacto telepatico que produjo la visualizacion
de la estrella, era diferente al hecho de ver unas botas a trescientos
kilémetros y del que ocurrié cuando Jaime entr6 en una esfera
chisporroteante.

Ver una estrella en la mente de otra persona, es sencillamente ver
la mente, la imagen mental.
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Ver las botas que lleva alguien en un lugar lejano, parece significar
tres cosas:

1) Que el 6rgano de visualizacion (la materia luminosa que
se desplaza) es capaz de percibir por s misma los aspectos fisicos.

2) Que Jaime fue capaz de ver a través de los ojos de

Khul.

3) Que Jaime pudo ver lo que se reflejaba en la mente de
Khul. (Inconsciente en ese detalle).

Pero el mas importante, en mi opinion, de los tres es aquel que
indica que una mente entra en una esfera de materia vibrante. Que
el propio monje ctistiano se siente dentro de una esfera de energfa
creada mentalmente.

Porque quizas implica dos cosas:

a) Que la esfera visualizada era realmente pura energfa...es
decir material.

b) Que quien entra en ella, es capaz de salir de su cuerpo y
a través una especie de prolongacion de su materia, siente la
electricidad que estd a trescientos kilometros...

S¢, amigo lector, que lo que digo es algo abstruso... pero que nos
lleva a comptrender los poderes de la mente y del corazon
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humanos, que cuando se unifican en su trabajo de meditacion
generan o crean un 6rgano o cuerpo de luz, todavia imperfecto,
pero que se estira hasta tocar lo que estd mucho mis alld del
cuerpo fisico. Comprendo que el término estirarse no es el
adecuado. Quizas serfa mas apropiado el concepto: hilo de luz
portador de sensibilidad.

Como se puede comptrender , yo, el tercer amigo, intento
interpretar los acontecimientos dotado de un lenguaje intermedio
entre lo nuevo y lo viejo.

Nunca he leido un tratado sobre telepatia exceptuando el de A. A.
B. y tampoco cteo que sea conveniente para mantener una clerta
coherencia con el lenguaje propio del Maestro Tibetano.

El contacto telepatico entre Jaime y Khul, pienso que era de
corazon a corazon y de mente a mente. Ambos confiaban el uno
en el otro.

Quizas esta afirmacion es adelantarse en el tiempo. Sin embargo
hay que recordar que ambos monjes eran misticos, si bien Jaime
lo era totalmente, y Khul oscilaba entre el misticismo y el
esotetismo.

Un mistico, especialmente, de la Edad Media, parece ser que
utilizaba casi excestvamente el plexo solar y el corazon. Su anhelo
primordial era contactar con Jests. La fuerza de su deseo y de su
corazén generaban un campo magnético que atrafa hacfa s,
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entidades o figuras de un mundo que eran capaces de ver. Ese
contacto con otras esferas le llevaba al arrobamiento.

Por otro lado, un esoterista utiliza la mente y el corazon, no
queriendo decir que tenga aletargado el plexo solar, que en tiempo
de los atlantes era el 6rgano mas utilizado.

En cualquier caso, la telepatia esta intrinsecamente relacionada
con los centros de energfa. El centro de energfa cardiaco genera
un campo magnético en el receptor que atrae la sefial enviada por
el emisot.

La sefial del emisor puede ser a la vez portadora de informacion o
simplemente una especie de 6rgano sensorial que petcibe lo que
esta ocurriendo en el campo magnético del receptor.

En términos concretos:

El monje ctistiano, Jaime, enviaba un haz de luz otiginado por su
desarrollado ojo de Shiva, (el tercer ojo situado en el entrecejo)
que llegaba indefectiblemente hasta el campo magnético generado
por el centro cardfaco y centro coronario (corazon y coronilla) del
monje tibetano Khul.

Es curioso como el concepto de emisor y receptor se
entremezclan, pues aunque en principio el que emitfa la
informacion era Khul, a su vez, Jaime también emitia un haz
luminoso que se quedaba adherido al campo magnético del
emisot. Siendo en realidad ambos emisores y receptores.
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CAPITULO 12 Por qué es importante cierta clase de
telepatia

La telepatia en si misma, probablemente, no es indicativa de nada,
comparandola con la telefonfa actual. Ahora bien, cuando se
tienen en cuenta los tres aspectos que se consideraron en el
anterior capitulo, se podria deducir lo siguiente:

Que los humanos se comuniquen como los méviles, parece que
no aporta nada sustancial, pero si se comprende que el ser
humano es capaz de desplazar parte de s mismo hasta otro lugat,
todo comienza a cambiar.

Se esta hablando acerca de la posibilidad de estar en otro espacio,
es decir, que en algin punto de nuestro planeta un cerebro o
mente es susceptible de contener la materia mental de otro
humano que se ha desplazado a través de un hilo de luz.

Dicho de otra forma. Si un hombre fuese mentalmente y
sentimentalmente muy poderoso podtfa estar funcionando a la
vez en dos cerebros, en el suyo propio y como huésped en el que
podrfamos denominar cerebro anfitrion. Y ademas, lo que es mas
importante, podtfa desplazarse a través de las dimensiones mas
sutiles hasta donde habitan los Maestros, o los Angeles Solares,
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incluso hasta el mundo subjetivo de ciertas mentes,
denominémoslas, cosmicas.

Es por ello que cierta clase de telepatia y tele-energfa, capaz de
llevatlo a cabo, es tan impottante.

Todos nosotros estamos, cuando pensamos profundamente, en
algin lugar de la mente universal, solo que siempre nos han
enseflado que somos cetebros individuales y aislados en perpetua

soledad.

Pero esto no es asi. Cualquier persona que haya desarrollado tal
facultad, y son muchos mas de los que se pueden imaginar, sera
capaz de extraer el aroma de otros lugares, aunque no vea, ni sepa
donde esta. En definitiva, estamos hablando de que los hombres
tienen la capacidad de estar, a la vez, aqui, y en otro lugar. Hay
que recordar que ubicuidad y omnipotencia son poderes de los
dioses.

Esas ocasiones en que nos sentimos maravillosamente cuando
permanecemos pensando en algo abstracto, son a las que nos
referimos cuando afirmamos que somos capaces de habitar en
otras dimensiones. El experimento de telepatia iniciado por Jaime
y Khul estaba mostrando claramente estas deducciones.
Comprendo, amable lector, que para quien no ha experimentado
la tele-energfa, todo lo que estamos hablando no significa nada.
Pero para aquel que ha percibido como una energfa externa se
desplaza por el interior de su propio cuerpo, entonces comienza a
comprender muchas palabras de antiguos sabios y misticos.
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CAPITULO 13 Dos monjes, dos capacidades

Conforme van transcurriendo los afios, pienso sinceramente que
el experimento telepatico y tele-energético que se produjo entre
los dos amigos, fue muy productivo.

A veces creo que los diarios que escribieron fueron algo parecido
a aquel diario con el que se encuentran los protagonistas de Viaje
al centro de Ia Tierra,

Al respecto, puesto que estamos entre amigos a los que gustan las
ideas fantasticas, cabria recordar que para muchos ocultistas en el
intetior de la Tierra hay inmensas cavernas llenas de vida. Dicen
que hay incluso ciertas civilizaciones de seres que soportan unas
presiones muy elevadas, pero que no serfa deseable que se
pusiesen en contacto con los humanos. Aunque no sé cual podria
ser la causa.

Y ya por afirmar, hay quienes hablan de las aberturas polares,
censuradas por organismos oficiales.

Independientemente de ello, probablemente, algin dia se

demostrara que haces de energfa atraviesan la Tierra de un polo a
otro lo que genera en algin lugar determinado una riqueza vital
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energética inconmensurable y fundamento de la vida en nuestro
planeta.

Pero continuemos con el expetimento telepatico de los dos
monjes, cuyos diatios e recuerdan a los diatios de bitacora de los
antiguos navegantes, que sentfan una atraccion fatal para
descubrir nuevos mundos.

Imaginemos los antiguos fenicios, los egipcios, los vikingos, los
portugueses, los espafioles... Se adentraban en un mundo nuevo.
Tuvieron que esperar a que hubiese barcos. En este caso, ambos
amigos debieron esperar al nacimiento del cotreo electronico, que
en segundos, una vez establecido el experimento telepatico,
confirmaba lo ocurrido entre las mentes.

Sus comprobaciones llegaron incluso a ser instantaneas, con lo
g ;

que el enlace causa-efecto estaba, para ambos, absolutamente

demostrado.

Es muy probable que estas comunicaciones telepaticas y tele-
energéticas siempre hayan existido entre misticos y videntes, pero
en ninglin caso podfan asegurar qué contacto hacfan. Pues aunque
meditaban o rezaban intensamente, y al final tenfan visiones de
luz y seres angelicales, no sabfan la procedencia de las mismas.

Accedfan al mundo mental, supongo que a depdsitos de imagenes

creados por todos los fervientes creyentes que continuamente han
ido creando a lo largo de los miles de afios. Imagenes que no
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necesitaban ser de otra época. Sencillamente de seres humanos
que habitaban en otras regiones y otros continentes.

Cuando la clencia demuestre que un cerebro es capaz de crear
imagenes de materia mental, entonces... habra quienes nieguen el
poder y la existencia del alma, pero también sera verdad que ése
dia el mundo debera ser muy tolerante para soportatlo.

Y puedo augurar que no sera nada facil y que requetira una nueva
moral... y unas nuevas leyes... pero todavia esta por llegar.

En estos experimentos entre el monje cristiano y el monje
tibetano, existla la ventaja de que ambos participaron
conscientemente en el mismo proyecto, si bien es verdad, que ni
ellos mismos sabfan al principio qué les depararfa.

Para terminar, me gustarfa definir dos caracteristicas importantes:

Por un lado el monje cristiano, Jaime, era un mistico capaz de
abstraerse y estar en lugares extrafios hasta perder la conciencia de
su propio cuerpo, lo que le llevd mas de una vez a suftir alguna
insolacion. Ello fue debido a que podia comenzar su meditacion
cerca de la sombra de un muro del monasterio, y terminarla bajo
los rayos de un sol abrasador. Una peculiaridad muy importante
del hermano Jaime era la de videncia.

En mi opinién, Khul nunca llegd a saber hasta qué punto el
mistico cristiano era capaz de percibir tanto el espacio fisico como
el mental, incluida la aterciopelada oscuridad del plano budico.
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Ya se ha narrado la historia de las botas, pero hubo algunas mas
expetiencias por las que se determinaba claramente, la capacidad
de ver el entorno fisico del monje tibetano Khul. A tal efecto
incrusto aqui una nota escrita por el monje ctistiano Jaime y que
estaba dentro del diario de Khul.

“Amigo Khul, tal vez puedas pensar que estoy un poco loco,
pero te diré que hoy estaba dibujando tranquilamente en la
biblioteca, cuando he pensado en ti, y en ese preciso
instante he gritado aterrorizado. Tui estabas ahi, de pie,
paseando entre los hayas. Juro ante Cristo, que te he visto
perfectamente, como si estuvieses a unos metros de mi,
;Vaya susto! Espero que Ia proxima vez que me ocutta, esté
mds preparado.”

Respecto al monje tibetano Khul, su caracteristica mas importante
era su capacidad de concentracion en sus estudios misticos y
esotéricos. No posefa el don de la videncia, pero la materia
luminosa de su mente-corazon o proyeccion mental se desplazaba
sin sabetlo €l mismo hasta los lugares de calma, paz y belleza que
existen junto a nosotros, en el sentido de tiempo que se tarda en
llegar, pero que no accedemos a ellos debido a nuestro continuo
nerviosismo y preocupacion.

El hermano Jaime, por causa de su intenso misticismo, era

propenso a extraviarse en los laberintos del espacio sentimental,
debido a que la brajula que nos otienta en la meditacion hacia

Telepatfa y Tele-energia 57



esos espacios de materia sentimental, esta influenciada por el
estado de animo.

Por lo tanto, aunque el monje tibetano no era vidente, puesto que
Gnicamente tenfa un objetivo, solo podia ir a ese puerto o destino
en la mente subjetiva del Alma que envuelve la Tietra y que esta
compuesta de todos los pensamientos humanos, angelicales y
divinos. Paraddjicamente, la ceguera del monje tibetano era el
salvoconducto que les garantizaba no extraviarse en el camino, y
les llevaba a ambos a un santuario de sabidurfa, el del Maestro
Tibetano.

Es importante recalcar que aquellas personas que, aun no siendo
videntes, meditan en lo mas intimo de su set, se conectan,
sabiéndolo o no, con la fuente de la paz, del amor y de la
sabidurfa que es el mundo de las almas.
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CAPITULO 14 Comienza la segunda etapa
Diario de Khul

/Este monje ctistiano es un cabezota! Hasta que no ha
conseguido que iniciemos otta tanda de expetimentos no ha
parado!

Me pregunto si tiene él algo que ver con las extrafias
sensaciones que me han embargado al leer durante un
tiempo los libros del esctitor tedsofo Leadbeater.

Cuando terminé de confeccionar varias pdginas web sobre
alguna de sus obras, comencé a tener Ia sensacion de que a
unos cincuenta metros de mi, una sombra me estaba
observando.

No es que viese Ia sombra, pues si algo sé de mi mismo es
que no tengo ni el mas minimo don de videncia, sino que
me parecia que estaba alli, siguiéndome en mis rutinarios
paseos...observindome.

Recuerdo que unos cuantos dias le Iancé mentalmente unos
rayos de luz para que se fuese.
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;Por Dios! cuando me leo a mi mismo me pregunto si no
pareceré un extraviado mental, pero me he prometido
investigar metddica y cientificamente todo este asunto de Ia
telepatia, y anoto cualquier detalle por simple y extrafio que
parezca,

Este episodio de la sombra ha durado intermitentemente
cerca de un mes y medio... Yo crefa que tenia que ver con el
espiritu del religioso inglés, fallecido hace muchos afios,
pero ahora pienso que una sombra no dura mucho tiempo,
asi que me inclino por pensar que era matetia perteneciente
a Jaime.

La segunda etapa se inicia debido a su encarecido ruego
de acompafiarme mentalmente a mi acostumbrada visita al
ashrama del Maestro Tibetano.

Yo Ie he dicho que, sinceramente, mi proyeccion mental al
ashrama es algo que ni siquiera sé si es real. Que es todo
imaginacion.

Pero Jaime, que deberia llamarse Pedro, como el apdstol de
Cristo, pues si se le mete una idea entre ceja y ceja no se
detiene hasta que Ia hace realidad, me ha insistido en que
tiene grandes anhelos de conocer al Maestro Tibetano... o o
que yo crea que visito. En realidad él tiene mds confianza en
mi, que yo mismo.
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He transcrito esta parte del diario de mi amigo Khul. Ahora,
mientras estoy intentando hilvanar cada uno de los aspectos de
aquellos experimentos, creo saber un poco mas de lo que ellos
mismos sabfan por aquella época. Y es por ello que insisto en
algunos detalles que ahora parecen importantes y entonces todo
aparecfa como una setie de acontecimientos inconexos y sin
sentido.

El acontecimiento de la sombra...pienso que nos esta indicando
la capacidad del monje cristiano, Jaime, de desplazar parte de su
matetia corporea a trescientos kilémetros de distancia.

La telepatfa inicial se estaba convirtiendo en tele-energfa o quizas
podrfamos denominar con el nombre de auto-tele-transportacion.

En este punto se me hace interesante hablar de una anécdota que
cuentan de un discipulo muy avanzado llamado Vicente Beltran

Anglada.

Dicen que era necesario que Vicente se incorporase a una
asociacion fundada por Bailey, denominada Fscuela Arcana. El no
deseaba pertenecer a ningun organismo oficial, pero su intima
relacion con el Maestro Tibetano, le habfa llevado a cumplir tal
peticion.

Mientras esperaba sentado, algunos miembros debatfan en otro
despacho algin asunto, y Vicente, dicen, que entrd con su
proyeccion mental y se entero.
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Cuando le llamaron al despacho les dijo: “Sinceramente, dudo
si debo pertenecer o no a Ia escuela’.

Ellos quedaron perplejos. Y €l prosiguid relatandoles lo que
habfan estado hablando.

Vicente fue un discipulo muy querido y que dio numerosas
conferencias por Espafia y América. Su tema preferido eran los
Angeles y Shamballa. Temas en los que es un verdadero experto.

Quien desee profundizar en esas materias, sin duda tiene en sus
obras mucho material para estudiar. Al respecto, cabe destacar la
encomiable labor de incansables trabajadores anonimos, que han
dedicado gran parte de su vida a transcribir sus conferencias
grabadas en antiguos y arcaicos casettes.

Hay algo que me ha venido a la memoria y que creo que es
importante recordar si deseamos comprender los misterios en los

que estan sumidas las relaciones de distintas conciencias.

Por un lado se dice que existe el ternario: cuetpo mental, cuetpo
astral y cuerpo fisico-etérico.

Por otro lado los sabios nos dicen que existe la trfada: otros tres
cuerpos espitituales denominados atma-budi-manas
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Y en tercer lugar, en algin sitio se puede leer que los maestros
suelen trabajar en colaboracion intima con otros dos maestros
mas.

Existen también los tres Budas de Actividad.

Y por ltimo voy a mencionar unas palabras inconexas que un dfa
me dijo alguien.

Es que el Maestro Tibetano y Vicente se parecen mucho.

Aunque esta tltima frase pueda ser muy subjetiva, si que me llevo
a una posible conclusion.

¢Puede ocurtir que tres cuerpos distintos con sus tres conciencias
auténomas constituyan una unidad en el plano superior?

¢Puede ser esta relacion la que hace que lo aparentemente diverso
est¢ imbricado en una unidad?

El alma maneja los tres cuerpos semiconscientes.

La monada utiliza otras tres conciencias que son atma-budi-
manas.

Una Conciencia superior necesita tres Maestros como expresion.

Telepatfa y Tele-energia 63



Teniendo en cuenta que el concepto utilizar no es el mas
apropiado, pues los tres aspectos forman la unidad, siendo su
union cast indisoluble.

Estimado lector: estamos ante un gran misterio que tiene que ver
con la telepatia y tele-energfa en sus aspectos mas profundos.

Nunca debemos olvidar las grandes palabras de Helena Petrovna
Blavatsky: “El mundo es una conciencia sobre otra
conciencia sobre otra conciencia.”que afiadidas a: “El espiritu
es matetia sutil y matetia es espititu denso’ nos llevan a la
interrelacion absoluta entre todo lo que existe en el universo. No
existe la separacion. Todo esta en todo. Solo que no tenemos el
mecanismo adecuado para comprobarlo. El instrumento por el
que los seres humanos pueden llegar a permanecer conscientes y a
percibir las energfas sutiles que nos rodean nace un buen dia
después de muchos afios de meditacion y estudio. Y son
incrementados por lo que es conocido por iniciaciones. Las
iniciaciones son inctementos de los puntos de luz y energfa
eléctrica que residen en los organismos humanos.

Una vez nacido el poderoso cuerpo de luz, los seres espirituales, o
incluso seres humanos que son capaces de desplazarse a través de
sus proyecciones mentales, estimulan y reactivan los centros de
energfa.

La luz mental puede tocar la luz mental. Y ése estimulo que viene
provocado por el trabajo sobre uno mismo, como dirfa
Ouspensky, es incrementado por el tacto.
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Aunque nos estamos adelantando en las conclusiones de telepatia
y tele-energfa se puede afirmar que un ser humano con un cerebro
y corazon poderosos puede desplazar su fuerza y con ella tocar
los centros de otro ser humano, relativamente inactivos.

Cuando la acrecentada vibracion luminosa y energética es
suficiente, entonces el Sefor de los Corazones Inmaculados,
aplica el cetro y estimula sobremanera esos centros, concediendo
mayor consciencia y podet.

Una vez pasadas las dos primeras iniciaciones, llega la tercera, o
ptimera iniciacion verdaderamente solar. Nuestro amado Sanat
Kumara, el sefior del Mundo, durante un segundo, llama al grupo
de iniciados por su nombre y aplica el cetro de fuego solar. Por
ello se hace necesario que el ser humano tenga un cuerpo de luz.
Si no, no podtia retener la energfa depositada por el cetro de
iniciacion. En realidad, él mismo se ha autoiniciado gracias a su
continuo trabajo en las dos lineas de esfuerzo: amor y sabidurfa.
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CAPITULO 15 Receptor y Emisor

Quizas se hace necesario explicar, como norma general, y en el
caso de Jaime, el monje cristiano, y Khul, el monje tibetano, los
términos de emisor y receptor.

Hay un concepto extendido, en mi opinién incompleto, que
puede llevar a ciertas frustraciones: que meditar es sentarse
comodamente y dejar vacla la mente para recibir imagenes.

Este concepto, por si solo, puede ser totalmente nefasto.
Afortunadamente, como somos inteligentes, cuando un método
no nos funciona, lo abandonamos. Pero seguro que a mas de uno
le habra llevado esta idea a un estado de pasividad y negatividad
que nunca deberfa haber alcanzado.

Hay personas que deben utilizar otro método de meditacion, que
podemos denominar creacién mental.

Este método es positivo si bien muy costoso de aprender para
quienes nunca hemos tenido una extraordinaria imaginacion.

Hay personas para las que su manera de avanzar en el mundo de
la mente es el de estudio, estudio y mas estudio, para luego
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meditar sobte lo estudiado hasta que al final llega a una
encrucijada.

Esa encrucijada viene determinada por la percepcion de que la
visualizacion de imagenes es un método de adquisicion de energfa,
y los desarrollos total y Gnicamente logicos pueden llegar a ser
muy agotadotes.

Como algo natural, el estudioso y meditador sobre las teorfas da
un paso mas y llega a la visualizacion de sus propias creaciones.

Aqui llegamos a las dos clases de personas que podrian
denominarse receptores y emisores.

Los receptores pueden percibir diversos planos, desde la luz del
plano etérico, hasta las sensaciones y figuras del plano astral o
sentimental y mental.

Un receptor de categorfa puede llegar al plano budico donde
habitan los Maestros. También se pueden ver imagenes de éstos
en los planos inferiores; lo que, aun siendo un espejismo, no deja
de ser muy importante, pues indica que si se puede contemplar el
reflejo de los Maestros es porque existen otiginalmente.

Siempre hay que recordar que las visiones, por ejemplo de Cristo,
no tienen por qué ser siempte correspondientes al Maestro, sino
que siendo una entidad tan imaginada, nos dicen que existen
muchos reflejos del original.
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Los receptores en si mismos estin expuestos a toda clase de
visiones, desde cascarones de personas recién muertas, a entes
deformes que su mayotfa provienen de las imagenes mentales de
los propios setes humanos.

A este respecto hay una cosa curiosa y que hace pensar. En
ocasiones algiin medium nos asegura que, pasados varios aflos, se
puede poner en contacto con los espititus que habitan mas alla de
la laguna Estigia, que tal y como dice la leyenda la atravesaba
Caronte con su barca.

Sutgen entonces curiosas preguntas:

¢Como puede ser que alguien fallecido, y transcurridos unos afios,
se aparezca con la ultima forma que tenfa antes de morir?

¢No esta indicando que en realidad la visién de la medium es mas
bien lo que percibe de la mente del que necesita consultar? ¢ Acaso

las almas no evolucionan?

¢Es que un alma tiene la misma figura de senectud o madurez
con la que abandono este plano?

¢No podrfa ocurrir que su figura fuese realmente la de un eterno
joven? ... :Imagen mas apropiada a la inmortalidad del alma?

Bueno... continuamos.

Telepatfa y Tele-energia 69



Estas personas, videntes excesivamente sensibles, suelen ser
susceptibles de suftir contrariedades sentimentales, no en el
sentido de desengafios amorosos sino que estan expuestos a toda
clase de sentimientos.

Se dice, en magia, que se pueden ahogar, pues recibiendo todos
los impactos de las desgracias humanas, no son capaces de salir de
ese lago oscuro en el que estan inmersos y respirar en la luz de la
mente iluminada.

Aqui, en mi corta experiencia, es donde radica el tremendo peligro
del concepto mente en blanco.

Por lo tanto, siempre es aconsejable en el caso de ser un sensible
receptor, que estudie metddicamente y sin interrupcion algin
libro técnico en materia espiritual. Ello hace que se olvide de
permanecer en peligrosa pasividad.

Una vez dicho esto, se podrd comprobar que el monje mistico
ctistiano era de una cualidad receptiva impresionante, hasta el
punto de ver los cuatro niveles de matetia mas cercana a nosotros.

El monje tibetano, estudioso concienzudo, y creador mental de
imagenes y mundos, no era capaz de ver nada mas que lo que
creaba. Es por ello que era como un ciego en el mundo espiritual,
st bien era positivo en su manera de pensar. Su compafiero de
experimentos era Negativo o receptivo.
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El polo positivo atrajo hacia su campo mental al polo negativo y a
la vez vidente.

Y esta una explicacion por la que podemos intentar comprender
como fue posible que el monje cristiano desplazase parte de su
propia materia “espititual” hasta el campo magnético mental del
monje tibetano.

Mi querido amigo lector... estoy explicando algo para lo que no
existen conceptos...

Puede ocurtir que este pequefio tratado sobre Telepatia y Tele-
energfa sea pionero en algunas de sus expresiones, a la vez que
hipotético en sus conclusiones.

Pero si que le gustarfa al autor que se tomasen por ciertos los
acontecimientos que se relatan. Si bien la explicacion puede ser
atrevida.

Esta claro que los teléfonos funcionan, que las televisiones
muestran las imagenes, que los satélites comunican una parte y
otra de nuestro planeta, pero de momento no son capaces de
transmitir los sentimientos. Mientras lo consiguen nuestros
clentificos, estatemos obligados a plantear algunos postulados
referentes a la comunicacion entre los seres humanos.
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CAPITULO 16 Remontindonos al afio 1919

Cada persona tiene su propia historia en la que se fundan sus
particulares deducciones, que en ocasiones y parcialmente
concuerdan con las historias de las demas. Tales conclusiones
cottectas o incotrectas, verdaderas o falsas, en definitiva,
esenciales para el sujeto expetimentador, son la base de su
desarrollo evolutivo.

Para comprender el rumbo que tom el experimento entre Jaime
y Khul se hace necesaria una pequefia introduccion.

En noviembre de 1919 se produjo un fructifero contacto
telepatico entre un maestro tibetano, que habfa conseguido lo que
muchos otros ya habfan alcanzado antes que €I, y una mujer
inglesa y ctistiana, llamada Alice Ann Bailey.

Los contactos telepaticos se prodigaron durante treinta afios, y a
lo largo de los mismos, Alice escribi6 numerosos tratados sobre
los Siete Rayos, iniciaciones, magia, y lo mas importante, sobre la
constitucion psicoldgica del Sistema Solar, en su impresionante
libro Tratado sobre Fuego Césmico, todavia mas actual que
cuando se publico, cien aflos después, cuando la electricidad o
radiactividad, las comunicaciones y la luz son los fundamentos de
la medicina y la ciencia.
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Pero el punto esencial que enlaza aquf con los dos monjes es el
expetimento que el Maestro Tibetano inicid con un grupo de
sesenta personas, aproximadamente.

El experimento que debfa integrar a todos los sujetos en una
misma conciencia grupal, fue un fracaso relativo, pero mostraba el
nuevo y antiguo camino, olvidado por hombres y mujeres, hacia
la adquisicion de la siempre existente conciencia del alma.

Hay una frase, aproximadamente, que se puede leer en alguno de
sus libros.

“Queridos discipulos: ¢{No creen que habra un dia en el que
deberdn compattir su propia alma con el hetrmano y sostener
si es necesario tanto su mente como su corazon?”

La frase, dentro del contexto, ponfa al descubierto lo que
verdaderamente ocurri6 entre mis dos amigos el monje tibetano
Khul y el monje cristiano Jaime.

Que sus luces mentales, sentimentales y etéricas se unieron

durante un periodo de tres afios, hasta varios dias después del
fallecimiento del mistico ctistiano Jaime.
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CAPITULO 17 Mis all4 de la duda

St estos capitulos que componen la narracién en que estamos
inmersos no reflejasen consecuencias fisicas, aunque todo lo que
se dijese pudiese tener relaciones mentales en su propio nivel de
realidad, no aportatfan gran cosa. Pues al fin y al cabo no
pasatfan de ser simples paseos mentales o imaginativos.

Sin embatgo, tal y como he recordado en los primeros capitulos,
la magia de estas palabras reside en la afirmacion, por parte de los
actores  principales, de que la mente llegd a producir
consecuencias puramente fisicas, si por fisicas se entiende la
capacidad de modificar las terminaciones nerviosas, de una forma
parecida a lo que se dijo en el capitulo de estrellitas eléctricas
oscuras.

Es por ello que este ramillete de relatos puede ser una
demostracion de la existencia de la realidad de las conexiones
entre todos los seres humanos, a través de lo que se ha venido
denominando por los esoteristas como plano etético.

La union, ademas, de todas las mentes a través de su funcion
meditativa y constructora, que emplea la luz como vehiculo de
transmision.
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Se dice que el plano mental es el plano que unifica todas las
diversas razas de humanos y seres autoconscientes de nuestro
sistema solar. De tal forma que, clertas meditaciones o creaciones
mentales no se pueden tomar como simples imaginaciones.
Algunos tipos de meditacion, donde parece ser que se fusionan
tres capacidades-organos  distintos como son la mente, el
sentimiento y la respiracion adecuada, generan una matetia
mental-astral-etérica que es capaz de desplazarse en el espacio y
contactar con otro mente-cuerpo que recibe la energfa portadora
de informacion.

Da la impresion de que el ojo de la mente, denominado por los
antiguos como el ojo de Shiva, que desarrollamos en el entrecejo,
es el responsable definitivo de la direccion de la luz creadora, ast
como de la percepcion de otros espacios distintos al fisico.

Estamos ante uno de los misterios mas grandes de la vida, pues
confiere a la vida fisica la confirmacion de que mas alla de las
apariencias, mas alla de lo que muere, permanece relativamente
inmutable el mundo de las almas.

Muchas personas son las que pueden atestiguar la existencia de
esta materia, tal y como se refleja en los millones de casos en los
que se ha visto o percibido un algo, que algunos se han empefiado
en llamar alucinaciones. Otras no han tenido la suerte de ver, pero
st la experiencia de percibir la belleza, la bondad y la magia de los
mundos superiores.
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Puesto que ese contacto es inmensamente beneficioso, se puede
afirmar que la fuente de toda inspiracion creadora de belleza es,
en la mayorfa de las ocasiones, el contacto con nuestra alma o el
alma de los demas.

Sin olvidar que el origen de ciertas experiencias también puede
provenir del mundo subconsciente. Esta afirmacion creo que
podrfa ser refrendada por los millones de seres humanos que
aunque no ven, sienten aquello que algunos llaman "la gracia".

Después de estas aclaraciones, continuemos con el relato de los

dos monjes y que cada uno sea libre de sacar sus propias
consecuencias.
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CAPITULO 18 Repitiendo el expetimento sesenta afios
mas tarde

Diatio de Khul

Aungque el experimento del Maestro Tibetano se hizo entre
los afios 1930 y 1945 aproximadamente, he decidido realizar
yo también parte del experimento.

Si es cierto que existe el mundo espiritual, y que es mds
permanente que el mundo de los acontecimientos fisicos,
podré ponerme en contacto con el ashrama del Maestro
Tibetano.

Todavia recuerdo el dia en el que me enteré de que el
maestro de Helena Petrovna Blavatsky, parece ser todavia
vivo en algiin lugar del Tibet, fiue el mismo iniciado que
influy6 en Alice Ann Bailey.

Me quedé pasmado cuando me di cuenta de que el
mencionado maestro podia tener mas de cien afios.

Segiin parece habia alcanzado la quinta iniciacion, lo que
significaba que su cuerpo, mds que fisico debetia ser lo que
se denomina mayavirupa, o cuerpo de luz.
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Aunque, también se comenta que ha sido visto fisicamente.

No obstante, mi deseo es establecer contacto con el
mencionado centro espiritual que preside un hombre tan

sabio.
Khul

Tal vez no se comprenda la logica de un pensamiento asi, pero
basta recordar lo que decfan los antiguos:

“Lo similar va a lo similar’

Cuando alguien piensa con fuerza a través de una correcta
visualizacion, automaticamente esa materia luminosa genera una
vibracién que busca su vibracion complementaria.

O mejor expresado, esa visualizacion sale despedida hacia el
objeto del deseo-pensamiento e impacta en su objetivo. Impacto
que puede set 0 no captado por la conciencia receptora.

Se puede aseverar que en mis de una ocasion ha habido un

descubrimiento, por ejemplo matematico, tealizado por dos
personas a la vez en diferentes partes del mundo.
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Es una forma de afirmar que cuando alguien medita, esta
abriendo las puertas de otra conciencia que puede ser
contenedora de una sabidurfa superior.

Cuando un ser humano medita y anhela absorber belleza,
atmonfa y paz, éstas cualidades le llegan a raudales. En el
momento en el que alguien busca un camino espiritual con todas
sus fuerzas y aprende a meditar, la vibracion de la materia
luminosa hace que se forme un vértice de energia que toca el
mundo supetior buscado.

Cuando se consigue el contacto, enseguida se recibe una caricia
espiritual en forma de bondad, belleza o comprension.

¢Acaso es pequefio tesoro, hoy en dia, adquirir la paz y la fe de los
mundos espirituales?

Se puede afiadir que el destino del ser humano no es solamente
trabajar para vivit, como algunos desean inculcarnos.

El ser humano es el depositario de un alma cuyo destino es
contactar con el mundo de las almas, extraer sus energfas y
volcarlas en los reinos subhumanos, especialmente el de los
animales y el de los minerales, y en menor medida en el de las
plantas, que esencialmente estin en otra linea o jerarquia de seres.

La ciencia de la Impresion es la ciencia del contacto. Es el método
de comunicacion entre las almas de los planetas y de las estrellas.
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Esta ciencia, todavia por descubtir para los humanos , es la

portadota de la evolucion.

bl

Las conciencias supetiotes al hombre reciben impactos o energfas
cargadas de informacion y vida de otros lugares, que a su vez
retransmiten a todos los organismos que estan bajo su influencia.

Se dice que Sanat Kumara, el Sefior del mundo, recibe influencias
desde otros planetas, asi como del Sol, incluso de Sitio, y las
retransmite al reino de la voluntad, llamado por algunos
Shamballa, que a su vez desciende al reino de las almas,
denominado por otros Jerarquia, para terminar en el reino de los
hombres llamado Humanidad.

La responsabilidad de la humanidad es enviar su energfa
vivificadora a los otros reinos de la naturaleza. Una conciencia es
impresionada o impactada y a su vez esa conciencia impacta otras
conciencias menotes.

Esos impactos tardan un tiempo en producir las consecuencias
deseadas, que cuentan con la oposicion y modificacion de
multiples impactos tecibidos de otros lugares y de otras
conciencias. Esta ciencia de la Impresion se basa en la unidad del
universo bajo su aspecto sustancial o energfa etérica. Energfa a
través de la que todo estd unido.

Si para el lector se hace dificil creetlo, basta recordatle la
existencia de teléfonos moviles, televisiones y satélites. Toda
energfa se expande a través de la materia etérica.
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CAPITULO 19 Luz blanca

Diario de Jaime

Hoy me ha dado permiso el director provincial para ir a
almorzar a casa de mis padres, ya mayores. Ha ocurtido un
hecho extrafio, a Ia vez que maravilloso, que me anima a
seguir los pasos de mi amigo Khul,

Hace varios afios que siempte rezo por mis padres. Les
tengo mucho amor, y muy especialmente por mi madre,
quien siempte me ha inculcado los valores de Ia fe cristiana.

Desde hace unos meses en lugar de rezat, visualizo que voy
volando hasta el pueblecito donde viven, me paro en el
portal, subo las escaleras, atravieso la puerta y luego les doy
a cada uno un beso y les digo que les quieto.

Y, Ia verdad, no creia que mi pensamiento fuese tan
poderoso hasta hoy .

Mi madrecita, en un momento en el que todos los familiares
estaban formando una gran algarabia, se ha dirigido a mi y
me ha dicho.
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-/Qué susto me llevé el otro dia a las diez de Ia
noche!

-¢Qué te pasé mama?

-Estaba caminando por el pasillo y llegué cerca de Ia
puerta. Tenia que ir a Ia habitacion del fondo a dejar un
libro en Ia estantetia.

.c'Y:P

-Cuando me encontraba al final del pasillo, aparecio
una sombra blanquecina y me eché a correr despavorida
hacia Ia cocina.

-/Qué exagerada eres mama!

-Que no te vea mds a ti, hijo mio, si no te digo Ia
verdad.

-Bueno, mamid,-dije para tranquilizatia-setia un
dngel.

-Creo que si, pero me asusté. Ya no volvi en toda
noche por alli,

-/Que tonta eres, mamd-le dije catifiosamente.

-Ya se que los dngeles me protegen, pero, no los
habia visto hasta ahora-afiadio.
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-Claro mamd. Claro que tu dngel te cuida.
-1Mi bendito monje!-afiadi.
-Vamos mamd, que no es para tanto.

Y alli se termind Ia conversacion con mi querida madrecita.
Yo supe que era la misma hora en Ia que estaba meditando,
y que era casi seguro que habia contemplado Ia Iuz de mi
pensamiento...

Y creo que mi madre, mientras terminaba la conversacion,
se dio cuenta de que yo sabia algo.

No he dicho nada de esto a mi padre confesor. No sé qué
podtia pensar de mi, Pero, lo que sé seguro es que sus
intetpretaciones sobre hechos extrafios siempre estin a
favor del demonio, en Iugar de vetlos como algo
paranormal,

Probablemente, en algunas materias estd un tanto obsoleto.
He suftido tanto, Iuchando contra mis superiores y mis

compafieros, debido a sus anticuadas creencias, que ya no
tengo mds fuerzas para decir lo que pienso.
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8¢ que Cristo existe, porque asi lo siento, incluso ditia que
lo veo, pero Ia estrechez de algunas mentes, especialmente
en ciertos circulos religiosos es también una dura realidad.

No me extrafia que algunos de mis predecesores
desctibieran los  acontecimientos  paranormales  con
simbolos religiosos, para evitar discusiones y disgustos
innecesarios, o incluso salvar sus vidas.
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CAPITULO 20 Preparacion previa a un viaje mental a un
ashrama o centro de conciencia

En mi opinion hay dos llaves o claves que deben ser realizadas al
unisono para que un trabajo mental tenga éxito.

La primera es la capacidad de creacion mental y visualizacion de
lo creado. No es obligatoria una definicion exacta de las figuras,
pues probablemente un excesivo énfasis en esta caracterfstica
harfa perder de vista el objetivo final, que es hacer un viaje
mental.

La segunda cualidad necesaria es el amor que surge del corazon.
Es la brojula y, ademas, la contrasefia que hace que se abran las
puertas del lugar al que se va.

Para comprender la segunda afirmacion hay que otorgar mayor
importancia al centro cardiaco, cuyo punto mas exotérico es el
centro de energfa que se establece, gracias al pensamiento, entre
los omoplatos, en la espalda.

Este punto de energfa es de vital importancia pues toda

visualizacion que se haga a través del mencionado centro tiene la
facultad de establecer la union y el contacto.
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Dicha corriente de energfa crea un campo magnético de gran
potencia atractiva y de profundo amor.

El lugar al que vamos con nuestra proyeccion mental estara
intrinsecamente  relacionado con la esencia vibratoria alcanzada
por nuestra imaginacion-amor.

Una persona puede tener una voluntad de hierro, una capacidad
mental extraordinaria... pero no se abtiran las puertas de ciertos
nucleos de conciencia o ashramas, si su corazon no emite la nota
musical (por denominar de alguna forma a la vibracién) adecuada.

A estas dos llaves, que en sf mismas son suficientes para conseguir
el propdsito, hay que afiadir una tercera que es la respiracion.

No es necesario aguantar mas de seis segundos la respiracion, sino
mas bien ser capaz de llevatla arménicamente, profundamente (en
el sentido de respirar con el diafragma).

Al final, se hace imprescindible respirar por la boca para que
entre mucha mas cantidad de aire en el menor tiempo posible.

La tercera llave es la que en realidad se comienza a ejecutar en
primer lugar. Con la  respiracion armoniosa y profunda se
adquiere una energfa mayor y mas cercana al plano fisico, pues el
aire asociado a la visualizacion de adquisicion de energfa, a través
de imagenes en las que somos inundados por tios de luz, es la que
acelera la circulacion de la materia vital por el cuerpo etético o
red de canales luminosos que son paralelos al sistema netvioso.
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Para llevar estos requisitos a cabo, se han necesitado afios de
estudio, no importa la matetia, que hace que dominemos nuestra
mente. También hay que comprender que el corazon debe estar
libre de todo rastro de mala voluntad o resquemor. De tal manera
que si ese mismo dfa hemos recibido un gran disgusto, o estamos
realmente preocupados por algin tipo de situacion desagradable,
nuestro corazén no emitira la nota que abra la puerta indicada.

St que iremos a algin lugar, pero el resultado no sera el que nos
hemos propuesto: la extraccién de energfa vital de un centro de

energfa y conciencia.

Todo esto se puede practicar, con éxito, paseando por las calles
de una ciudad o por caminos solitarios cetcanos a la Naturaleza.
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CAPITULO 21 Proyeccion mental ditigida a un centro de
energia y conciencia o ashrama

Diatio de Khul

Camino cerca de un hayedo a Ia hora que hemos establecido
Jaime y yo. Son Ias dieciséis horas en punto. E] frescor de Ia
montafia se eleva en forma de delicadas y griciles neblinas,
a través de las que inciden los rayos de sol que, después de
una suave lluvia de primavera, consiguen saltar las altas
cumbres del estrecho valle.

Supongo que mi amigo “el cristiano” habrd comenzado su
propia secuencia de conexion a mi mente, asf que procedo a
realizar el protocolo de acercamiento.

Imagino que llega Jaime caminando, con cayado en mano,
tranquilamente por un sendero. Le saludo en la forma que
hemos convenido.

Mi corazon en tu corazon

Mi mente en tu mente
Mi alma en tu alma.
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Con mi mano derecha, a Ia vez que enuncio las palabras,
toco mi corazén, mi frente y mi coronilla, Iuego me inclino y
visualizo que él hace lo mismo.

En ese preciso instante nos convertimos en dguilas, aunque
mds bien podtiamos similares al ave Fénix de fuego y
volamos hacia las cumbres nevadas de los Pitineos.

Como avanzamos en direccion Este, observamos que el Sol
se aleja por detrds. Pronto contemplamos el atatdecer, el Sol
que se oculta por nuestra espalda y entramos en Ia
penumbra.,

Llegamos hasta los Himalayas, no sabemos Ia ubicacion,
pero confiamos en Ia briijula de nuestro anhelo por llegar. S
bien es verdad que para mi ya es un camino que he
realizado muchas veces.

Las montafias nevadas nos reciben bajo multitud de
estrellas. Descendemos en una llanura y tomamos nuestra
figura humana. Ambos caminamos apoydndonos en nuestro
cayado. Las botas se hunden en Ia nieve.

A lo lejos se contempla Ia bella casita del Maestro Tibetano.

Subimos dos escalones y nos situamos delante de Ia puerta
de marfil. Estd bellamente labrada de figuras geométricas
donde parecen adivinarse algunas constelaciones, entte ellas
Ia Osa Mayor.
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Esperamos que se abra.

En algunas ocasiones en las que he viajado yo solo no he
conseguido que ocurra. El estado de dnimo no era el
adecuado.

Pero esta vez, apenas han transcurrido unos segundos, la
puerta se abre suavemente.

A Io lejos, mds all de Ia penumbra de Ia primera habitacion
que mds bien es un amplio atrio con varias columnas, se
percibe una figura difuminada que, entre velas, medita
cerca de altar.

Miramos al Maestro.

Imagino su figura oriental y le pido permiso para
presentarle 2 mi amigo el monje ctistiano.

Sontie y nos hace pasat.

-Bienvenido Khul, ya hacia dias que no te veia por
aqui,

Pongo cara de circunstancias.

EI maestro sontie y nos invita a sentarnos en la misma
forma que estd él. Permanece sobre un banquito de madera
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y nosotros nos ubicamos en otros dos formando un pequefio
circulo

-sPodemos recitar juntos la Gran Invocacion,
maestro?-le pregunto.

Simplemente sontie, y los tres Ia recitamos. Luego nos invita
a reunitnos con un grupo que forma un circulo mayor en
otra sala y con Ias manos extendidas recitamos todos juntos
Ia G. 1. de nuevo.

Al terminat, algunos saludan amablemente a Jaime y
regresamos a casa.

EI Sol apenas se ha movido de su posicién inicial. No han
transcurrido ni quince minutos.

Veo que Jaime se marcha hacia su monastetio ctistiano.

Cuando regreso a la enorme casa que hace las funciones de
monasterio, me siento muy bien. Creo que es el sintoma de
que ha descendido sobre nosotros una enetgia afiadida.

También pienso que la meditacion ha sido mds exitosa que
de costumbre. Cuando iba yo solo al mencionado lugar,
ubicado en Ia conciencia de ese ser que llaman el Sefior del
mundo, tenia mas dificultad en concentrarme y dejar de
pensar en los asuntos y problemas cotidianos.

Telepatia y Tele-energfa 94



CAPITULO 22 Vacio y plenitud
Diatio de Khul.

Creo que ha habido un cutioso cambio en la relacion
telepdtica. Recuerdo  petfectamente que el primer
experimento fue bdsicamente mental. Pero después de
cuatro meses de proceder metédicamente y caminar juntos
hacia al centro de enetgia y conciencia, hoy ha ocurtido algo
extrafio.

He ejecutado el protocolo tal y como los dias anteriores.

Estaba bien, animicamente, y muy contento por comenzar
una nueva meditacion conjunta. Pero nada mds empezar a
imaginar Ia llegada de Jaime por el sendero, he notado que
no tenia fuerzas. He dudado de mi capacidad de
concentracion.

Tal vez hoy no estaba a Ia altura.
A pesar de ello he continuado el protocolo de acercamiento,
pero me sentia totalmente vacio. Consecuentemente, he

desistido de continuar una meditacion que durante afios he
hecho de manera muy ficil.
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Me he quedado preocupado, y cuando he regresado al
monastetio, he consultado el ordenador.

Tenia un correo de hacia una hora y Jaime me decia:

"Te ruego me perdones. No podré meditar a Ia hora
acostumbrada, pues tenemos una reunion de urgencia”,

Al leer esta nota he comprendido claramente que nuestros
contactos telepdticos habian dado un paso muy extrafio, del
que no tenia ninguna Noticia.

Que Ia energia mental de dos petsonas era mayor que Ia de
una. Y lo mds curioso, estaba claro que ambas energias se
fusionaban o duplicaban sus fuerzas.

Quetido amigo lector:

Si decimos que la fuerza de dos es mas que la fuerza de uno,
aparentemente es una perogrullada; pero hay que comprender que
estamos hablando de la union de dos fuerzas mentales a una
distancia de mas de trescientos kilometros.

Por lo tanto, creo que el asunto es mas complicado.

Porque ¢Qué tipo de fuerza se aumenta? ;Como puede ocurrir

que la fuerza sentimental, mental y etérica de dos cuerpos fisicos
separados se multiplique?
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Una de las consecuencias que se pudieron deducir de estos
experimentos es que ambos pensadores, en diferentes dias,
llegaron a percibir dos sentimientos extremos.

El vacio y la tristeza de la soledad mental
Y

La plenitud y alegria de 1a union mental-espititual.

Verdaderamente, esta alegrfa fue una de las causas mas
importantes para que ambos monjes experimentadores se
animasen a continuar por el extrafio sendero de la union mistica,
tal y como se denominaba antiguamente, o de la unién grupal,
nombrado de una forma mas objetiva y moderna.
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CAPITULO 23  Interferencias en el protocolo
Diatio de Khul

En su dia intenté anotar cada detalle de Ia relacion
telepdtica, y revisando lo acontecido durante los tres afios
del experimento tenia esta breve frase:

"En mitad del viaje hacia la cordillera del Himalaya, ha
irrumpido una imagen clara: una cama o camilla donde una
mujer estaba envuelta en sangre. Le he preguntado a Jaime
qué podia significat, y no ha sabido o no ha deseado
responderme pues tal vez era una imagen muy personal”

La incdgnita permanecié sin solucion hasta pasados tres
afios. Un dia, dialogando con Jaime a través del ordenador,
me contd que su madre habia tenido, casi, un aborto.

Estaba claro que no le gustaba hablar sobre el tema. No
averigiié exactamente si se trataba del suyo propio, o de
algiin hermano. Pero al narrar el delicado acontecimiento,
enseguida recordé Ia extrafia interferencia que se habia
constatado en uno de los ptimeros contactos telepaticos.

No sé por qué causa le vino a Ia mente aquella imagen en
un viaje mental.
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Estimado lector:

Ciertamente, intento esctutar y detallar el funcionamiento de la
telepatia. No estamos hablando de lo poco que todos hayamos
podido leer o escuchar sobre el tema. Esa clase de telepatia por la
que alguien comunica algo a otra persona conscientemente.

Aqui, en este punto debo anticipar una de las conclusiones que
surgieron después de aquellos tres afios, pues si no lo hago, cotto
el riesgo de hacer creer al lector que me estoy inventando una
nueva novela, pero éste no es el caso.

Segun el monje cristiano, que era el verdadero telépata, y no sé
qué concepto existe para lo que diré ahora, desde el primer dia
del primer experimento, se quedd pegado al cerebro del
monje tibetano.

¢Como puede ser esto?

¢Coémo puede ocurrir que una mente pueda ser atraida y sujetada
al campo magnético de otra mente?

Desde aquel mismo dfa en que ocurri6 el primer contacto, el
ctistiano no fue capaz de dejar de pensar en la mente del budista.

Por mi patte solo se me ocurre una posible explicacion y que
viene dada, muy abstractamente , en el libro Tratado sobre
Fuego Césmico.
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Aproximadamente dice ast:

“Todo dtomo de conciencia ocupa su propia esfeta, pero
cuando es llegado el tiempo, el mencionado dtomo rompe
sus limitaciones se evade del circulo que le retiene y de ser
un dtomo positivo y atractivo se convierte en un electron
negativo de un campo de conciencia mayor.”

Es decir. El universo estd compuesto de multiples conciencias.
Unas son inmensas y otras minusculas como es el propio atomo
fisico. Conforme van evolucionando y moldeandose las pequefias
conciencias se liberan de sus limitaciones, pasan a un nuevo
estado y obligaciones que les haran, de nuevo, evolucionar.

El Espiritu universal parece ser que tiene dos aspectos, el de
inmersion en la materia y el de emersion de la misma, lo que
provoca la sintesis de las almas.

Después de estos conceptos tan fatragosos, podrfamos decir que
el alma del monje cristiano se habfa visto atraida por el alma del
monje tibetano, probablemente, por una causa curiosa, porque
pertenecfan al mismo nucleo de conciencia grupal. De verdad que
siento tener que expresarme asf, también supongo que no estaré
diciendo la verdadera causa, pero hasta que no exista un estudio
de la telepatia desde el punto de vista del alma y de la conciencia
grupal de muchas almas, casi seguro que no se conoceran de una
manera profunda y verdadera las causas.
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Estos diarios son parecidos a las primeras anotaciones de los
descubridotes de otros mundos. Su valor estriba en la cutiosidad
que despertara, con los afios, este intento de comptension de lo
que esta por llegar. La conciencia grupal o la relacion entre las
mentes, de lo que ni ellas mismas, son en este momento
conscientes.

Para alguien que sea versado en la obra literaria de Alice Ann
Bailey, este pequefio librito le parecera una copia de lo que en
ellos se dice. Por mi parte nada tengo que objetar ante esa
opinion, pues los experimentos entre los dos monjes estan
basados en las premisas establecidas en el libro Telepatia y
Cuerpo etérico de la misma autora.

Sin embargo, hay algo mis. Es la realidad del contacto, asi como

la ampliacion de otros conceptos diseminados entre todos los
libros de Alice.

¢Coémo puede ser explicada una relacion telepatica, sino es bajo
algtin esquema intelectual propuesto por alguien?

Es necesario un hilo de Ariadna que unifique los contactos y las
expetiencias que de otro modo no se sabria como interpretar. Tal
vez habra un tiempo futuro en el que un libro como este se
impartird a nifios de doce afios de edad. Cuando la ciencia consiga
dominar el plano etérico y demostrar todos los fendmenos
relacionados con el mismo
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CAPITULO 24 De la telepatia a la tele-energia- Primera
fase

Son muchas las peliculas que encaran el tema de la telepata, y me
imagino que mas numerosos seran los libros. Sin embargo, tal vez
no hayamos leido nada sobre la tele-energfa. Por lo menos en lo
que a mf se refiere el concepto es nuevo, pues si existe, ni siquiera
lo he encontratlo en algin buscador. Asi pues, aunque me
considero un esctitor aficionado y un ser humano cortiente,
puede ocurrir que el término sea la primera vez que se utiliza
exotéricamente. Esotéricamente estara enunciado el concepto con
otros términos... quizas... influencias externas... no sé.

Relaciones telepaticas esta claro que han existido, no importa si
han sido conscientes o inconscientes.

De relaciones de tele-energfa, supongo que lo mas parecido a este
concepto podrfa ser también el vocablo posesion en sus dos
variantes : angelical y demoniaca.

Segiin mi opinion, hay que afiadir una tercera: la posesion de un
humano por otro humano, que probablemente es la mas comun.

Se podria decir que en realidad las mentes humanas, con casi toda
seguridad, utilizan un vehiculo de expresion, denominado matetia
dévica, que no es autoconsciente, aunque sf consciente.
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Por lo tanto, lo que se denomina posesion demonfaca o angelical,
en realidad es la mente de un humano que maneja materia dévica
y es capaz de proyectatla sobre otro ser humano.

El término daemon, salvo error u omision, en su otigen no
significaba ni malo ni bueno, simplemente angel o espititu. Pero
es mas correcto llamarle deva. Pues se supone que los angeles,
aunque estan hechos de materia etérica o dévica, tienen
autoconciencia, estando a la misma altura que los humanos, si
bien en otro plano mas sutil que interpenetra el fisico.

Pero estamos en un tratado moderno, en el que gracias a internet,
de cada sentimiento, de cada pensamiento puede saberse sus
consecuencias.

Por ejemplo, es posible que dos personas dos personas separadas
por miles de kilometros se conecten y comiencen a practicar. A
un pensamiento del emisor, puede sucederse una imagen en el
cerebro del receptor.

Lo normal es que no ocurra nada, pero si ocurre, no sé si felicitar
a los experimentadotes o no.

El momento en el que se sabe que un cerebro tiene influencia

sobre otro, es a la vez bello, terrible y de una enorme
responsabilidad.
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Por parte del receptor surge el temor de si la otra persona sera un
invasor que le tendrd a su merced. Cosa que puedo asegurar que
no es imposible.

Por parte del emisor, si es una persona de corazon comienza a
sentirse responsable de que su mente haga un enorme beneficio al
receptot, o por el contratio sea un lamentable petjuicio.

De cualquier forma, esta frase puede relacionarse con alguna
afirmacion esporadica de algin tratado de esoterismo, donde se
dice que la entrada del Maestro en escena puede alterar
inevitablemente la vida del discipulo.

Es decit, que las energfas de un ser muy poderoso como es un
Maestro anegan el cuerpo etérico del discipulo y ello le puede
acarrear grandes consecuencias si su sistema nervioso 1o es capaz
de soportar la energfa eléctrica que es generada por el espiritu y el
alma de un ser radiante.

Por lo tanto, ante esta situacion se hace imprescindible la
confianza. Ambos deben confiar uno en el otro. Pues realmente,
se esta poniendo la propia vida mental, sentimental y fisica en
manos de la otra persona.

Esto es asi. Y mas cuando se llega a la segunda fase de contacto
que es la que estamos describiendo actualmente.
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Y si se asevera una afirmacion de tan gran trascendencia, no
digamos respecto a la tercera fase de contacto telepatico y tele-
energetico.

Porque...

La energfa desciende desde el plano espiritual al plano mental;
desde el plano mental al plano sentimental y desde este al plano
etérico.

Y como el etérico esta envolviendo el sistema netvioso, por ende
se puede decir que el mismo cuerpo fisico se ve involucrado.

En mi opinion, cuando se llega a una decision tan importante, en
la que se presta con total confianza cada uno de los tres cuerpos
al otro, es por un motivo altruista, que no encierra egoismo
alguno, y que tiene puesta sus miras en un desarrollo espiritual.
Incluyendo el desenvolvimiento espiritual algin tipo de
expetimento por parte de la Jerarquia de almas.

Terminaremos con un breve pasaje del diario de Khul, el monje
tibetano.

Hoy ha sido un dia sotprendente. Durante mds de doce
meses el contacto entre Jaime y yo, ha sido a través de Ia
meditacion, comprobada fehacientemente gracias al correo
electronico; pero hoy, dia en el que ambos hemos tenido Ia
oportunidad de dialogar, en directo, a través de internet,
hemos realizado un experimento.
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Como muchos misticos y religiosos, mi amigo Jaime tiene
algunos conflictos internos. Su estado sentimental pasa de Ia
elevacion espiritual a las profundidades mds negras que
rayan Ia depresion.

Me comentaba que, debido a una discusion con su padre
superior, se sentia turbado y muy apenado.

He respondido que iba a enviar enetgia positiva. Lo que él
ha agradecido, y, ya de paso, hemos quedado en comprobar
si llegaba de alguna forma.

Me he concentrado en el corazon y en el ojo de Shiva y le he
enviado todo mi amor y ayuda para su equilibrio psiquico.

E], que es extraordinatiamente sensible, ha percibido en su
cerebro Ia imagen de una madre que acuna a su hijo,
ademds de un grato y reconfortante sentimiento de amor.

Me he quedado sorprendido. Resulta que mis pensamientos
pueden llegar a hacetle sentir Ia bondad y Ia belleza que
intetpreta con imagenes y sentimientos.

No sé qué pensar. Me pregunto si estoy verdaderamente

preparado para ser el bdculo espiritual de mi hermano
cuando se sumerja en las cavernas de Ia desesperacion...
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Confio plenamente en el Alma y en el Padre en los cielos. Al
fin y al cabo los maestros seguro que en muchos momentos
habrin tenido que soportar las energias negativas que les
han llegado a su aura desde sus amados discipulos.

Ahora comprendo realmente el término maestro-discipulo.

Ambos son una sola conciencia, mas alli del nivel
puramente fisico. Por lo tanto lo que uno hace afecta al

otro.
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CAPITULO 25 De la telepatia a la tele-energia - Segunda
fase - El entrecejo y 1a coronilla
Drario de Khul

Siento Ia necesidad de dibujar en Ia frente de mi amigo
Jaime una estrella de cinco puntas y un circulo.

No sé Ia causa, peto creo que es mi Angel Solar el que esti
detrds de ello.

Por otro Iado, el ctistiano toca con sus dedos mi coronilla.

Y a juzgar por el fuego que siento mds all de Ia cima de Ia
cabeza, tiene resultado.

Ya no puede haber nada en el mundo que me haga dudar de
la realidad etérica de lo que estd ocurtiendo, si bien es
verdad que todavia no consigo desciftar el funcionamiento.

¢Es su mente la que viene hasta mi monastetio, o es la mia
Ia que se conecta a la suya?

¢Hay un hilo conductor de energia?

Telepatia y Tele-energia 109



¢Es una onda?

La verdad... sé que el pensamiento y Ia meditacion estin
teniendo consecuencias reales. Estoy seguro de que noto
calor en la coronilla y que Jaime percibe casi, cada uno de
mis pensamientos... y una luz muy intensa en su enttecejo.

Algo parece estar claro, que es una forma de iniciacion o
estimulo de los centros etéricos.

En su caso el centro ajna, en el mio el centro coronatio. Tal
vez es debido a cada una de las diferentes caracteristicas. O
quizds es debido a Ia necesidad. El en esencia es un vidente
y ¢l estimulo del ojo de Shiva es, para él, algo primordial y
fundamental.

Sin embargo, yo, que no soy vidente pero si creador mental
quizds lo que necesito es un contacto mds intenso con el
Angel Solar y sus poderes creadores.

Se considera el centro coronatio como el punto de entrada y
contacto con las fuentes externas, si bien es verdad que
ambos centros, en cierto modo, el ojo de Shiva y el centro de
mil pétalos son considerados como uno solamente.
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CAPITULO 26 Plano Etético

Que dos personas puedan conectarse a través de sus cerebros es
algo que, en general, damos por logico o posible.

Podemos hacer algo cutioso.

Nos subimos a un monte separado de la ciudad y miramos a lo
lejos. St la visibilidad es buena y al fondo hay unas montafias que
determinan la distancia, se puede llegar a vetlas, incluso a cien
kilometros.

Parecera logico que st tuviésemos un rayo laser en los ojos y
fuésemos capaces de dirigitlo hasta algin punto ubicado entre
los contornos blancos que percibimos con la vista, se supone que
el rayo llegarfa a hasta él.

Puesto que divisamos la silueta de  una montafia  de
aproximadamente tres de kilometros de alta como st fuese del
tamafio de un pulgar... aunque atinisemos a dar en la gran mole,
el rayo de luz podtfa impactar en cualquier punto dentro de un
circulo, tal vez, de diez o quince kilémetros a lo largo de la
cordillera en la que esta insertada la mencionada montafia. El
objetivo que vemos tiene un radio de varios kilémetros. Es decir
que, simplemente a cien kilometros de distancia, serfa imposible
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emitir un rayo de luz con la mente y que afectase el campo
magnético de otro ser humano.

Sentados frente al mar comprenderfamos todavia mejor que no
setfamos capaces de conectar con punto alguno, que ni siquiera
Vemos.

Si forzamos un poco la imaginacion y pensamos en posibilidad de
tener éxito en comunicar dos puntos separados entre si por doce
mil kilémetros... esta claro que no nos lo creerfamos ni nosotros
Mismos.

Y sin embargo...ello es posible.
¢Por qué esto es asi?

Porque las coordenadas de destino estin indicadas simple y
llanamente por el campo magnético del receptor, que se
convierte en un potente iman.

Por lo tanto, si el emisor visualiza al receptor, y a su vez el
receptor genera el suficiente campo magnético atractivo..la
comunicacion es instantanea.

El emisor visualiza una imagen construida de luz que recorre la
distancia en décimas de segundo. Una vez establecido el flujo de
comunicacion, comienza la transmision de informacion o de
energfa.
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Seguin algunos expertos, esto es posible porque alrededor de la
Tierra hay un campo de energfa o una red de lineas energéticas
que es llamado plano etérico.

Segun los ocultistas, no solamente existe el campo etérico en la
Tierra, sino en todos los sistema solates, siendo el universo una
red de infinitas lineas de luz, no distribuidas al azar, que une todos
los planetas, estrellas y galaxias.

El ser humano, que no escapa a las leyes universales, también
posee un cuetpo etérico que interpenetra el cuerpo fisico y es
paralelo a su sistema nervioso.

Lo mas cutioso del sistema etérico humano es que no es necesatio
vetlo para poder interactuar con él. A través de la visualizacion se
puede conseguir trabajar con el cuerpo energético.

Es una paradoja pero, de verdad, esto es ast.

Una vez que hemos alcanzado cierto nivel de poder de
visualizacion y transmision de energfa luminosa podemos reforzar
nUestro campo etérico o de energfas.

En asuntos espirituales no es obligatorio vet, se puede sentit o
deducir l6gicamente.

Igual que un gedlogo puede saber con aproximacion a qué fuerzas
se vio sometida cierta clase de tetreno observando los estratos, de
la misma forma un hombre que no tenga unas capacidades de
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vision, puede llegar a deducir que algo ha ocurtido en su cuerpo
por las consecuencias fisicas que petcibe.

Por ejemplo, en el caso de ambos monjes, cuando uno siente
calor, como una especie de quemazon en la coronilla, y otro en la
frente, debido a sus practicas de meditacién conjuntas, pueden
deducir que el pensamiento de uno hacia otro tiene una relacion
directa con el fenémeno provocado.

El tema del plano etérico es de extrema importancia para nuestra
proxima generacion. Es la dimension fisica donde directamente
podemos actuar como seres humanos.

El plano etérico o de energfas es un mar de fuego, como decfan
los antiguos sabios, que unifica y vitaliza los reinos de la
Naturaleza.

Una de las experiencias mas hermosas y revitalizantes que hace
sentirnos vivos y disfrutar de la vida es aquella en la que durante
un paseo, al atardecer, miramos el dorado disco solat, respiramos
profundamente y atravesamos un punto justo en el centro de la
espalda, entre los omoplatos, con un rayo de luz que imaginamos
se origina en el Sol.

Nuestra vibracion se eleva por unos instantes y sentimos la
belleza del universo.

El mencionado momento nos colma de luz y amor.
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Ha sido una simple visualizacion, pero quien la ha sentido no
duda ni un solo segundo de que no ha sido una alucinacién o una
sugestion.

Sabe, porque lo ha percibido, que la vida colma su cuerpo y su
alma, y buscara continuamente ese instante sagrado en el que se

siente uno con el Sol y la Tierra.

Ese preciso y precioso segundo puede llegar a ser el inicio de una
profunda sabidurfa.
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CAPITULO 27 Haciala Tele-energia - Creando energia
Diatio de Khul.

Desde hace un tiempo estoy pensando que somos objeto de
un experimento por parte de nuestros dos Angeles Solares.
Estin mostrdndonos el camino del incremento de Ia enetgia
y i tuviese que plantear una hipdtesis, me atrevetia a decir
que se relaciona con Ia autoiniciacion.

Siempre hemos leido que la iniciacion es el culmen de una
etapa en Ia que por parte de entidades espirituales se utiliza
el cetro de enetgia y se aplica a los centros de enetgia del
hombre. Desde los centros mentales a sus conttapartes
sentimentales y fisico-etéricas.

Pero estoy llegando a Ia conclusion de que si dos discipulos
llegan a un acuerdo de colaboracion, ellos mismos pueden
llegar a ser capaces de estimular sus centros hasta el punto
de conseguir el mismo objetivo que lo que se ha llamado
hasta ahora la primera iniciacion...incluso Ia segunda.

De esta forma Ia rapidez de Ia autoiniciacion a través de dos
o mds discipulos se multiplicaria, pues con un supervisor
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serfa  suficiente para ayudar a miltiples almas.

Se lo he comentado a Jaime y me dice que tiene mucha
confianza en mis deducciones. El es mds mistico que
ocultista y desconocia totalmente este sistema de
entrenamiento.

Es verdad que por mi parte me guio unicamente por mi
intuicién y por mis veinte afios de estudios esotéricos de los
libros de AAB, que se estin convirtiendo en hechos reales
durante este expetimento.

Hay otro detalle que ha afiadido mds posibilidades de que
yo esté en lo cierto: Jaime ha visto, claramente, cuando
establecemos contacto, tres figuras (él les llama dngeles)
que nos obsetvan, y algo mucho mds cutioso que ni siquiera
se me habia pasado por la cabeza y que en ningun sitio
habia leido: afirma que nuestras coronillas estin unidas por
una especie de hilo dorado en forma de trenza.

Al igual que Jaime confia en mi intuicion acerca del rumbo
que deben de tomar los acontecimientos, yo confio
plenamente en lo que él me dice que ve, y que en ocasiones
yo stento, tal y como es el fuego en mi coronilla.

Por lo tanto, Ia segunda fase del experimento telepatico es Ia
creacion de energia. Cutiosamente, estamos entrando en lo
que siempre se ha plasmado en algunas obras de alquimia y
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esotéricas: las dos setpientes que se elevan espiralmente y
entrecruzdndose por una espada, hasta llegar a Ia
empufiadura,

La espada es Ia columna vertebral, y Ia empufiadura es el
inicio del cerebro. El bulbo raquideo, donde ademds esti
ubicado un centro de energia denominado “alta mayor” que
sitve de enlace entre las energias de los centros de Ia
columna y los centros ubicados en el cerebro. Destino, con
el tiempo, de las energias infetiores.

Como ademds es un experimento de dos personas he
propuesto que el protocolo de actuacion sea el siguiente:

Visualizamos que ambos estamos de espaldas, unidos a
una columna de luz central, que representa Ia union de las
dos columnas etéticas, y dos haces de luz, uno por cada
experimentador, asciende hacia artiba hasta sobrepasarnos
a mucha altura.

Ya desde el principio ha sido impresionante. Acompafiando
la visualizacion con Ia inspiracion y Ia expulsion de aire, he
conseguido que cada haz de luz imaginatio que pasa por
detrds de mi sea, digamos que placentero.

Los haces de luz que rodean Ia columna ascienden veloces e

impactan muy especialmente en el centro llamado alta
mayor. Como si se bombardease con luz.
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Es muy agradable, lo que hace que se desee repetir casi
frenéticamente hasta que la luz sale disparada mds arriba de
Ia coronilla y es entonces cuando procedemos a viajar de
nuevo hacia Ias montafias nevadas del Himalaya.

Pero al haber acumulado tanta energia, Ia fuerza nos lleva
hasta viajar hacia el Sol (su imagen), donde visualizamos
que nos bafiamos en lagos de fuego.

Recuerdo que hace un afio, apenas eta capaz de trabajar
mentalmente diez minutos. Después de este tiempo,
llegamos a establecer contacto tele-enetgético mds de una
hora. En ocasiones Ia espalda parece quemar. Lo que
provoca que Ia meditacion se detenga automaticamente.

En mi opinién lo que ocutte es que, a través de esa columna
imaginatia de luz, ascendemos mads all de nuestros cuetpos
fisicos por un punto que sefiala claramente AAB en sus
escritos, y nuestra proyeccion mental es capaz de viajar a
mundos "imaginados" que tienen realidad, una vez que se
sale del cuerpo fisico. De lo que verdaderamente no tengo
plena conciencia, aunque si parece ser el caso del monje
cristiano, cuya capacidad de evadirse de su cuetpo estd
desarrollindose a pasos agigantados.

En mi caso es todo como si fuese imaginacion, pero que
tiene extrafias y reales consecuencias.
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CAPITULO 28 Mas all del protocolo
Diatio de Khul
La energia que se va generando con cada contacto es mayot.

Me atreveria a afirmar que se ha convertido en el objetivo
principal debido a dulce, extrafia y abstracta sensacion de
placer.

Es como si paulatinamente mis visualizaciones de rios de
energia fuesen sensibles a su impacto contra las figuras
luminosas.

Es decir. Si por un lado visualizo que existe una columna
de luz, los haces luminosos que ascienden sienten también
una extrafia sensacion de felicidad al rozar la luz

Es por ello que el impetu es mayor, y que un ascenso de los
haces de luz a lo largo de Ia columna luminosa son

deseados.

No sé cémo explicarlo. Da Ia impresion de que el
movimiento de las imdgenes luminosas al interaccionar
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entre si producen algo parecido a sensaciones tictiles, pero
como difuminadas.

Sinceramente, en ningiin lugar he estudiado que esto pueda
ocurtir. Que las visualizaciones mentales se puedan sentir
unas a otras.

Tal vez ha pasado ya medio afio desde que la nueva fase
comenzo, y vatios hechos extrafios han ocuttido desde
entonces, que no sé como explicat, y que confio que mi
amado Angel Solar sepa lo que estd ocurriendo.

Sin ser mi voluntad, Ia imagen de mi amigo Jaime se ha
convertido en algo dorado. Era como un hombte sin cabello,
sin facciones, mas bien de formas esféricas, es decit, como
si fuese una especie de robot de color dorado.

Me he visto impelido a dibujat, como si con un cincel se
tratase, lineas geométricas sobre su piel metdlica y dorada.

Es todavia mds raro. Cada imagen geométrica que esculpia
en esa figura, que mi mente vefa, parecia como Si
repercutiese en mi mismo, como sI yo mismo tuviese cierta
sensacion.

Es parecido a dibujar en dos objetos a Ia vez, en Ia imagen
mental y en mi propio cuerpo mental, que sentia a través del
cuerpo etérico.
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Entonces me ha venido a Ia mente Ia imagen de alguna
pelicula de terror en Ia que algo puntiagudo es utilizado
para hacer heridas.

Parecia como si en el plano de Ia mente, Ia iinica forma de
sentir fuese trazar lineas con algo similar a un punzon.

También me ha dado tiempo en meditar sobre la extrafia
moda de los tatuajes...

¢Realmente... todo eso pertenece a otro plano?

¢Como puede ser que Ia mente visualice una imagen y
trabaje sobre ella a Ia vez que el creador mental obtiene una
difuminada sensacion fisica?

¢Estamos llegando a la conclusion de que Ia proyeccion
mental y el pensador son una sola cosa como se afirma en
algunos lugares?

¢Pero, esta conclusion que parece natural, que el pensador y

el pensamiento son uno, y que es un axioma en esotetismo,
qué relacion tiene con mi amigo Jaime?

Son muchas incdgnitas dificiles de despejar.
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CAPITULO 29 Teotia del Nosotros -1
Estimados amigos lectotes:

Para intentar comprender la tercera fase de la telepatia & tele-
energfa, creo que se hace necesario hablar de La teoria del
Nosottos.

Tal vez haya algo aproximado a este concepto en algtn articulo de
cierta revista cientifica. Intento recordar un correo que alguien me
remiti6 respecto a las particulas, pero no soy capaz de reproducir
su nombte ni su contenido.

Mis dos amigos pasaron a otro nivel, y a pesar de ser los dos
sujetos expetimentadores, sin embargo no llegaron a una
conclusion definitiva de qué es lo que habfa ido ocurriendo y
como la telepatfa se habfa ido transformando a su vez en tele-
energfa, de tal manera que de un contacto mental se pasé a un
contacto etérico-fisico.

Por mi parte la he denominado Teoria del Nosotros, en

homenaje a La Doctrina Secreta y a Helena Petrovna
Blavatsky, donde se habla del Dia de sé con nosottos.
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Y aqui haré referencia de nuevo a un apartado anterior donde se
indicaba que el cuerpo etérico no es necesatio vetlo para
trabajatlo, sino que es suficiente con visualizatlo.

Si una persona imagina un mindsculo globo de luz , porque le han
dicho que el centro coronario estd mas arriba de la cima de la
cabeza, y luego hace que sea atravesado por un hilo de luz, se dara
cuenta de que con el tiempo siente algo placentero, y que cuantas
mds veces atraviese el delgado haz de luz la esfera, mas
agradablemente se sentira.

Ahora bien, si hace algo mal, puede ocurtir que sienta dolor en
algtn lugar de su cuerpo. Una especie de pinchazo, incluso en el
ojo fisico. Es porque sencillamente ha visualizado algo mal o a
forzado inconscientemente el ojo fisico.

Si se siente un pinchazo en la cabeza, o en algin lugar que se esté
trabajando de con la visualizacion creativa, inmediatamente hay
que dejatlo. St se abandona la practica no hay problema, peto si a
pesar del dolot, se sigue forzando la meditacion, la misma puede
tener consecuencias un tanto dafinas.

¢Por qué Khul comenzo este procedimiento de visualizar y unir
los puntos de energfa suyos con los de Jaime?

Es algo que supongo, y que tal vez sea debido a la consecucion de
conciencia grupal, pero que nunca me llegaron a decir.

Nunca se me ocurtio preguntatle.
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CAPITULO 30  Teoria del Nosotros - 2

El método por el que dos individualidades establecen, sin perder
su propia identidad, una relacion mental tan estrecha que en
muchas ocasiones no sabe cada uno qué pensamiento es
otiginariamente suyo, consiste en lo siguiente:

1) Visualizar dos figuras humanas puestas de pie, una de
espaldas de la otra.

2) Cada una de las figuras tiene tres esferas de un
diametro de diez centimetros aproximadamente. La ptimera
esfera esta a ubicada diez centimetros mas arriba de la coronilla.
La segunda esfera esta situada entre los omoplatos y justo a la
altura del esternon. Es decir mas o menos a la altura del corazon,
pero en la espalda. Este centro de energfa no es el centro cardfaco
propiamente dicho, pero es un centro que se genera
provisionalmente hasta que la energfa de los centros inferiores se
abra camino hacia sus respectivos lugares en la cabeza, debido a
que el cerebro serd su destino definitivo. Ahora bien, esta fase
cerebral indica un desarrollo muy avanzado, al que nosotros
probablemente no llegaremos en esta vida. La tercera esfera o
punto de union se sitda justamente detras de donde termina el
cuello. También en la espalda que es el centro latingeo. Se pueden

Telepatia y Tele-energia 127



unir los demas centros, pero no se hace necesatio, para un inicial
desarrollo de la union etérica.

Resumiendo:

a) Dos figuras humanas de espaldas una a otra.

b) Tres puntos cada una para poder soldar con rayos de
luz.

c) Entre ambas figuras esta la columna de luz mencionada
en un capitulo anterior, con las dos espirales luminosas que
repasan continuamente desde abajo hacia arriba toda la columna.

La forma de unir cada uno de los tres puntos de una figura
humana con otra es un circulo pero que para que no se
descompense necesita otro circulo en direccion opuesta al
ptimero y al otro lado.

Para visualizarlo mas facilmente imaginemos que viene un punto
de luz hacia nosotros. Lo vemos llegar y cuando llega a la
coronilla nos atraviesa y va hacia atras, vuelve por la izquierda
hasta que retorna justo al origen desde el que habia partido.

De nuevo viene la luz hacia nosotros, pero ahora justo al pasarnos

como una exhalacion por la esfera ubicada en el centro
coronario, gira a la derecha y traza el circulo por nuestra derecha.
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En resumen, es como si se hubiesen dibujado tres veces el signo
)

del infinito, en cuya interseccion estd nuestro corazon, nuestra

garganta o nuestra coronilla.

El hecho de que trace el infinito es esencial, pues el meditador
puede darse cuenta de que nunca se cansara de visualizar este rayo
luminoso. Al contrario, podra pasar casi una hora de paseo,
sintiendo como un tfo de luz le atraviesa continuamente.

Si la meditacion es muy prolongada deberfa visualizarse un rayo
de luz muy grueso, pues es menos peligroso.

Con la practica apreciara que un hilo de luz que atraviesa
solamente un punto es algo agradable y placentero.

Aquif estamos intentando comprender cémo se unen dos cuerpos
etéricos. Diciéndolo vulgarmente, es como coser con hilos
imaginarios los seis puntos etéticos.

Estoy seguro que muchas personas se reiran de esto. Yo también
lo harfa, si fuese mas o menos normal, pero tuve dos amigos, y sé
exactamente qué ocurrio. Asf pues, no me causa ninguna risa este
protocolo. Al contrario, el que comienza a realizatlo deberfa
tomarselo muy , muy en setio, porque estd dando facultades a la
otta unidad para que actie en su organismo sanguineo,
respiratotio y nervioso, y una vez establecido el vinculo, no hay
marcha atras, hasta la muerte de uno de los dos.
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Ocutte también algo muy interesante. Lo que le sucede a uno le
puede ocurtir al otro, en ciertos aspectos de salud, tanto mental
como sentimentalmente.

Porque, pasados seis meses practicando el ejercicio de  union
etérica comprendera que dos personas pueden estar unidas,
etéricamente, a pesar de una distancia fisica de muchos
kilometros.

Como puede comprenderse, esta Teoria del Nosotros esta
indicando que una persona no puede pensar y decir Yo o Tu,
porque sabe por propia experiencia que en realidad debe decir
Nosotros. La union etérica es el primer paso hacia la conciencia
grupal. Ni mas ni menos que el futuro de los seres humanos.

En mi opinién, no creo que haya un mago malvado que utilice
esta técnica, pues pondria su propia integridad a merced de su
union simétrica-etética. Bs decir que esta unién solamente se
puede hacer porque un amor de profundo corazon, altruista y pot
alguna causa espititual lleva a practicatlo, tal y como lo hicieron el
monje tibetano Khul y el monje cristiano Jaime.

Aqui se cumplen las palabras: Todo lo que hagas a tu
hermano, te lo haces a ti mismo.

Sin el amor de dos corazones puros, esta unién setfa una gran
tragedia.
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Puesto que mi amigo del alma Khul me prohibié expresamente
proporcionar algunos detalles interesantes respecto a la union
etérica, cumpliré su deseo.

Quien se tome muy en setio este tratado, llegara a comprender lo
que significa tal union y comprendera muchas palabras de Cristo,
aparentemente simbolicas, que encierran la gran verdad de la
union mistica.

Si se sustituye cuerpo y sangte por cuerpo etético y luz se adivina
como Cristo puede estar en el corazoén de la Humanidad, y ser
Uno con los seres humanos.

Como se vera, no digo tnicamente con los ctistianos, sino con
todos aquellos hombres y mujeres en cuyo corazon ha nacido el
punto de luz y amor denominado el nifio dios en la cueva del
corazon, que es el principio de la union cristica.
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CAPITULO 31 Teoria del Nosotros -3

La dltima parte de esta curiosa teorfa, es mas bien la consecuencia
de lo que implica la union etérica.

Conforme va transcurtiendo el tiempo de meditacién conjunta,
puesto que se visualiza una forma relativamente concreta y
definida de la otra persona, esta visualizacion toma matetia
energética adhiriéndose a los tres pares de puntos de anclaje.

Es decir, existe una especie de refuerzo energético, un duplicado
de la persona visualizada pero con una caractetistica muy peculiar
y trascendental: la esencia de la matetia viviente es materia propia
del creador mental.

Sintetizandolo de otra manera: la imagen que se tiene de la otra
persona habita en el centro magnético de la persona visualizada.

En ese instante, la materia mental de alguien no estd en un cuerpo
solamente, sino en dos. De donde se deduce que el destino que
les une hasta la muerte es paralelo.

No significa que exactamente les ocutra lo mismo, ni siquiera que
cada individuo tenga las mismas dificultades, pero sf implica que
el dafio o el bien que se le pueda hacer a la otra persona en
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realidad lo recibe uno mismo, pues la materia sobre la que se tiene
poder es muy especialmente la propia matetia luminosa trasladada
o desplazada a otro punto fisico.

Es por ello que Nosotros es ms correcto.
Este término puede ser atribuido a cualquier Jerarquia creadora.

A veces se habla de la mente universal, pero no se suele decir que
la mente universal, aunque solo sea de nuestro sistema solar o del
planeta Tierra, estd compuesta por conciencias individuales que
libres de limitaciones de materia mas densa tienen un contacto
mucho mas cercano a la Unidad. Sus vehiculos de contacto estan
formados por cierto tipo de electricidad luminosa.

Nadie se puede engafiar. Cuando alguien llega a estos puntos de
contacto, si el otro es clatividente y clariaudiente, el alma esta
desnuda de todo attificio.

Se podria decir que se permanece en el reino de los cielos. Paz,
belleza y beatitud son la consecuencia de la unién de dos almas.
Como es natural, nada es permanente en este mundo, y siempre
estamos sujetos a las circunstancias, que todos sabemos cuan
cambiantes pueden ser.
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CAPITULO 32  El enfado del doctot
Diatio de Khul

Hoy han sometido a mi amigo del alma, Jaime, a una
intervencion quirirgica. Es bastante miedoso ante el dolor
y las enfermedades. ;Quién no lo es!

Tristemente, ha ido a caer en una de Ias peores.

Tal vez ha sido consecuencia de la terrible Iucha que
mantiene intetiormente con sus fantasmas, la pérdida de fe
en Ia religion tal y como le habian ensefiado hasta ahota, asi
como las disputas con sus superiores sobte las bondades del
budismo y Ia creencia en Ia reencarnacion.

En ocasiones, cuando Ia persona es muy sensible, estas
luchas interiores llegan a producir tettibles fricciones dentto
de los drganos internos.

Le habia prometido que le acompafiatia mentalmente, en Ia
opetacion. He visualizado que permanecia al Iado de su
camilla, para datle dnimos. No hay que olvidar que é], como
un extraordinario vidente que es, desde hace tiempo que
contempla mi aura cuando llega a su Iado.
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Dice que es resplandeciente y muy grande.

Yo, a pesar de tener evidencias, muchas veces no le creo del
todo. Y en muchas ocasiones dudo. Pero después de dos
afios y medio de contactos telepdtico, confio plenamente en
él. De lo contrario no habtiamos propuesto la union etérica
como ptimer paso hacia la union grupal con el maestro en el
ashrama.

He paseado a lo largo de vatias horas por un sendero desde
el que se contemplaban las cumbres de las montafias
totalmente nevadas.

Cuando regresaba al monasterio, ha sutgido en mi mente Ia
imagen de que un doctor le daba una patada muy fuerte a
una taquilla de metal.

He deducido que Ia cosa ha ido regular. Que tal vez Ia
enfermedad estaba mds extendida de lo que habia detectado
el esciner.

P.D.

No he podido confirmar Ia vision, pues Jaime no se ha
atrevido o no ha tenido fuerzas para preguntarle al doctor.
Pero a juzgar por lo que va a tener que soportat,
quimioterapia y radioterapia. La cosa estd muy, muy mal, lo
que tal vez confirma mi vision.
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CAPITULO 33  Es dificil volar
Diatio de Khul

Ya intuia que el estado de dnimo de mi amigo Jaime influia
en el protocolo de actuacion de los viajes mentales.

Por ejemplo, un dia, nuestro vuelo en forma de dguilas
discurtia por un limpido océano en pos del dorado del Sol, y
de repente aparecieron unas nubes oscutas, de tormenta,
cuando yo, que soy el encatgado de guiar y otganizar el
viaje mental, no habia tenido Ia mds minima intencién de
que apateciesen.

Fue de Ias primeras veces en las que el estado inestable de
Jaime provocd una modificacion del entrono mental, que yo
tenia Ia responsabilidad de creat.

Pero o de hoy ha sido muy duro.
He visualizado a Jaime. Estaba un tanto ttiste, le he
animado, y después de caminar por el sendero unos minutos

ha necesitado apoyar su brazo en mi hombro, y no hemos
podido convertirnos en dguilas y remontar el vuelo.
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Por fin, con infinito esfuerzo, he sujetado a Jaime con mi
brazo derecho y hemos ido hasta el ashrama, donde he
rogado al Maestro, para que mi amigo del alma se curase.

Después, he vuelto con él y, visualizando Ia cama de su
celda, le he dejado dormido.

Estd muy débil.
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CAPITULO 34 Navio a otro mundo
Diario de Khul

A Io Iatgo de estos afios, los viajes mentales con mi amigo el
monje cristiano han sido inenarrables por su fiuerza
inagotable.

Hemos visitado espacios mentales como mares de fiego y
magma con descatgas eléctticas. Hemos rodeado Ia Tierra
como si fuésemos una banda del arco-iris; viajado por valles
, montafias nevadas, y selvas.

Nos hemos sumergido en Ias aguas de inmensos océanos,
cdlidos o helados. Hemos viajado a galaxias donde Ia paz es
maravillosa. A mundos de color verde y azul donde el agua
cubre todo el planeta...

Hemos estado en un castillo de cristal, donde Ias
habitaciones eran como diamantes y cuyas mesas y objetos
se podia tocar con Ia mano mental hasta que la materia se
quedaba adherida a los dedos.
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Jaime, en concreto, ha saludado a alguien rubio de ojos
azules. Supongo que era la forma en que tenia idealizado al
Sagrado Corazon de Jests.

En ocasiones, hemos estado con el Eterno Joven, en su
palacio, junto al estanque de los peces de colores.

Nosotros, dos monjes, a pesar de ser hombres, hemos
llorado como nifios en su presencia.

Bendito sea por siempre nuestro amado Sanat Kumara.

Hubo otro viaje extrafio. Era un jardin donde los drboles
eran dorados y estaba lleno de dngeles de color oro.
También se podian casi tocat, de lo densos que eran. Nunca
he sabido qué espacio mental ocupa dentro de Ia mente de
Dios.

También conseguimos llegar a espacios vacios donde Ia
oscutidad es muy densa. Es una especie de supermateria.
En absoluto es parecida a otro tipo de materia mds viscosa
que es el resultado de pertutbaciones animicas. No. Esa
materia es como el origen de Ia materia luminosa...

En ocasiones, al viajar hacia la oscuridad, donde parecia

que todo terminaba, aparecia un velero sobre el que
surcdbamos los espacios sin estrellas.
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En aquel punto, por alguna causa que solo intuyo,
retorndbamos.

Algo nos impedia continuar mds all.

Pero hubo un dia en el que yo me habia encontrado con un
padre que habia perdido a su hijo, y pensé: "podriamos
intentar contactar en el espacio mental donde habita su
alma"

Y lo que ocurre en los viajes mentales es que aquellas
palabras, que brotan del corazon, son el timén que marcard
el rumbo en un momento determinado.

Ast pues, el viaje mental fue el de costumbre hasta que
llegamos al espacio oscuro. Entonces, Ia nave de velas
continud. Obedecié a mi deseo inconfesado a mi amigo
Jaime, y Ia navegacion aérea prosiguid. Cuando me di
cuenta de que tal vez no setia beneficioso para mi amigo,
traté de detener su rumbo. Pero no lo consegu,

Llegamos a una extrafia playa, en Ia que lo mds destacado
era su penumbra. Eran colores muy apagados. Si tuviera
que decir algo, afirmatia que se patecia a una playa que
aparecid en una pelicula famosa “Contacto”, en Ia que
fabtican una mdquina del tiempo y la protagonista viaja a
un lugar donde unos habitantes de otro mundo toman Ia
forma de su padre como vehiculo de contacto.
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Pero sé, aunque Ia mente, inconscientemente, utilizase
aquel recurso en Ia construccion mental, que estibamos en
una zona prohibida.

Debiamos estar cerca del mitico Caronte.

M;i amigo Jaime estaba muy débil. No podia dejatle alli, y
con un enorme esfierzo tomé en brazos su cuetpo lacio, le
baiié en color dorado solar y regresamos.

Su enfermedad fisica apenas le dejaba fuerzas para poder
hacer los viajes mentales.

No hay que ver el aspecto extrafio de este telato, sino valorar el
extraordinatio poder de la mente humana. Como decfan los
sabios “Mente sana en un cuerpo sano”. Y asf es.

Tenemos un cuerpo que es el material que se puede utilizar como

combustible para elevar nuestras mentes hacia el mundo subjetivo
de Dios.

Los sabios alquimistas sabian que el cuetrpo humano era un regalo
de los dioses. Es por ello que en algunos pasajes a los hombres se
les considera como superiores a los angeles, pues tienen cuerpo
fisico.
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Como norma general, solemos estar sanos y cuanta mas energfa
adquirimos a través de la alimentacion, el ejercicio y la respiracion,
mis capacidad de trabajo mental podemos conseguir.

Cuando la fuerza corporal decrece debido a la cercania de la
muerte, s0lo nos queda resistit, esperar y confiar en que hay
mundos habitables en forma mental.

Esto es lo que intenta demostrar este pequefio tratado de telepatia
y tele-energfa. Que mas alld de nuestro cuerpo fisico hay un
mundo que unos denominan Cielo de las almas y otros el
Mundo Subjetivo de Dios.

Esos mundos se pueden tocar y expetimentar con la mente.

Creo que a mis amigos Khul y Jaime les encantarfa poder
transmitir con su expetiencia el incremento de poder que se
expetimenta cuando dos mentes estan unidas. Su capacidad de
creacion aumenta, probablemente no al doble, sino que en
realidad se transmuta.

Se podtfa decir que hay un salto cuintico, y que se genera algo
distinto. Se construye una nueva molécula de consciencia, que en
si misma tiene distintas cualidades a las de sus componentes
basicos.

Telepatia y Tele-energfa 142



CAPITULO 35 Buday Cristo

Sobre cada uno de ellos se sabe casi todo, pero hay algo muy
cutioso que creo que muy poca gente sabe: la estrecha relacion
que existe entre ambos, y que de paso, se puede extrapolar a mis
dos amigos el monje ctistiano y el monje tibetano.

De muchos estudiantes es conocido el término chakra o centro de
energfa; por menos buscadores de la sabidurfa es conocido que
cada uno de estos puntos tiene sus propias cualidades y por casi
nadie, especialmente entre la gente comun y cortiente, es sabido
que BUDA es el loto de doce pétalos en el centro coronario del
Logos Planetario y que CRISTO es el loto de doce pétalos en el
corazon del seor de la Tierra.

Que Buda es el portador de la iluminacién y que Cristo es el
portador del amor.

Que Buda retrasé su entrada en el Sendero Cosmico que le
correspondfa por amor a la Humanidad, y en lugar de marcharse
hacia un centro cosmico, permaneci6 impasible e impertértito en
contra de la opinion de sus supetiotes por amor a la Humanidad.
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Asf pues, ambos: Buda y Cristo son excelsos seres que cada uno
encarna cualidades con las que dotan a toda la Humanidad. Y
ambos se han sactificado gozosamente en bien de los seres
humanos, cada uno segun propia esencia.

Para intentar comprender esto se podtia decir que:

Cristo es una columna de amor que extiende sus radios hacia
todos puntos de la Tierra penetrando en los corazones de aquellos
que estan recibiendo la primera Iniciacion o el nacimiento del
nifio en el corazon.

Buda serfa, pues tal vez ya ha sido sustituido, la columna de luz
que ilumina las mentes de los humanos que sienten su vibracion.

El centro coronario de un ser humano es el centro de energfa que
se conecta con el universo, y se relaciona con otras almas. De
igual forma Buda es el representante divino que contacta con
otras partes del Sistema Solar e incluso con la Jerarquia Blanca en
la estrella de Sitio.

Querido amigo lector. Como puedes comprender, en esto solo
soy un transmisor de informacién. Nunca lo he podido
comprobat, pero se me hacfa interesante recalcar la analogfa que
existe entre ambas conciencias cosmicas y los dos amigos monjes.

Khul: La luz de la razon y la inteligencia imbuida de un profundo
anhelo por amar.
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Jaime: El amor del corazon que suspira por saber.

Juntos constituyen el amor-sabidurfa, analogfas menores del
AMOR-SABIDURIA de CRISTO-BUDA.

Asf pues, Buda y Cristo son, simplificando un tanto groseramente,
las dos superconciencias que vitalizan dos chakras o centros de
energfa del Seflor de la Tierra.

Hay que especificar todavia algo mas. En el loto de mil pétalos del
centto coronario hay doce pétalos centrales que estin
intimamente relacionados con los doce pétalos del centro
cardfaco. Lo que todavia une mas a las dos figuras historicas,
Buda y Cristo, representantes de dos funciones universales.

Dicho sea de paso, todos los pétalos de energfa del centro
coronatio  se van activando conforme se telacionan mas
intimamente con la vida de los centros a lo largo de la columna
vertebral.

Peto este conocimiento esta mas alla de los limites del entorno en
el que nos movemos. Aunque siempte es bueno tener un punto

de referencia hacia el que orientar nuestros pasos.

Es bueno que los hombres sepamos hacia dénde podemos
caminar.
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CAPITULO 36  Quedarse seco
Diatio de Khul

Son ya tres afios los que han transcurrido caminando junto a
Jaime, el ctistiano, como le apodo catifiosamente.

Aunque he pasado mds de treinta afios estudiando toda
clase de libros esotéticos, muy especialmente los libros de
Alice Ann Bailey, puedo asegurar que ha sido gracias a
Jaime, que he llegado a comprobar Ia realidad del mundo
espiritual y del mundo mental,

Le debo toda Ia sabiduria que he alcanzado. Porque el
conocimiento se transmuta en sabidutia cuando lo que se ha
adquirido intelectualmente se comprueba por uno mismo.

Y esa certeza ha sido posible gracias a los acontecimientos
diarios que de una clase o de otra se han ido sucediendo.

Su amistad y hermandad han sido el regalo mds importante
que como ser humano creyente se puede tenet, de tal
manera que comento con orgullo algo que me ocurtio al
principio de un viaje mental.
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Llegaba Jaime por el sendero. Ya no sé si es que le veia
débil porque Ia imagen mental realmente tenia poca fuerza,
o porque yo estaba sugestionado por su enfermedad. Pero lo
que voy a decir ahora no fue ninguna sugestion. Al conttario
me duré casi doce horas.

Venia el monje cristiano por el sendero entre las hayas y
llegé hasta mi. Comenzd a enunciar las tres frases con Ias
que nos saludibamos.

De mi corazon a tu corazon.
De mi mente a tu mente.
De mi alma a tu alma.

Su imagen mental se tambaled, y para no caetse se agarto a
mi cuello. Entonces, después de unos segundos en los que
permanecié desmayado, yo regresé al mundo real. Perdi el
contacto. O eso cteia yo. Pero no fue asl.

De regreso al monasterio, me sentia el pecho como una
madera. Es decit, no sentia nada. Las palabras mds
acertadas seria que “me sentia como si estuviese seco”.

Por supuesto que me quedé preocupado. Después de unas

horas durmiendo, me reincorporé de Ia cama y ya estaba de
nuevo bien.
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Nunca habria pensado que una imagen mental pudiese
tener tantas consecuencias fisicas.

Esto, querido amigo lector, nunca lo he escuchado ni leido,
y te aseguro que fize verdad.

Aunque, con estar seguro de ello me sirve a mi mismo,
siempre intento aportar a Ia vida cotidiana, la evidencia de
un mundo paralelo, que puede influenciar incluso
fisicamente el entorno en el que solemos vivir.

Estimado lector:
Hay ocasiones en las que la visualizacion puede ser tan nitida e
intensa que  nos juegue una mala pasada.

Recuerdo un dia en el que practicando un ejercicio de ascenso de
energfas serpentinas espirales que ascendiesen por la columna
vertebral, concreté la imagen excesivamente, y lo que deberfa
haber sido uno o dos rayos de luz, se convirti6 en dos serpientes
doradas.

Después de veinte minutos de visualizacion intensa, casi sentfa las
cabezas de las serpientes a la altura del cuello. Asustado me fui a
dormir. Cuando me levanté a la mafiana siguiente, todavia estaba
preocupado porque tal vez alguien pudiese ver lo que yo “vefa”.

En el mundo de la mente se pueden tomar diversas formas, que
actiian como un velo o disfraz para un posible receptor.
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CAPITULO 37 Sensacion fisica
Diario de Khul

Los tres uiltimos meses de Ia relacion de discipulado con mi
amigo Jaime han sido extraordinatios, y cutiosamente, en
ningiin momento tristes, una vez demostrado que el alma
puede ponerse en contacto instantineo, a pesar de la
distancia de trescientos kilometros que separan los
monasterios.

Habia veces que me parecia sentit que mi amigo “el
cristiano” me ponia Ia mano encima del hombro en sefial de
amistad y uno de los ultimos dfas en los que pudimos
dialogar a través del ordenador, hicimos la siguiente prueba.

Jaime debia poner Ia mano encima de mi hombro para ver si
yo notaba algo. En un momento determinado senti que una
pequeria superficie de mi hombro sentia algo asi como
vibraciones intermitentes, dificiles de describir.

Luego le indiqué que tocase el otro hombro y de nuevo
percibi esas vibraciones..
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Durante unos minutos probamos a cambiar una y otra vez
para ver si yo acertaba.

Noté que habia una pequefia diferencia de tiempo lo que
hacia que unas veces me equivocase, pues cuando él habia
pensado en tocar el Iado derecho, yo sentia el izquierdo.

Durante los tres tiltimos meses de su vida, utilizamos esta
técnica para confirmar que el contacto se habia establecido.

Curiosamente, esta forma con Ia que me indicaba Jaime que
su alma estaba alli, me sirvio también para detectar su
extrema debilidad. Pues sabiendo que debia sometetse a
otta intervencion quirirgica, y Su recuperacion, en
ocasiones percibia mucho mds débilmente su sefial.

Se notaba como si Ia sensacion fuese intermitente, como si
se desvaneciese por segundos y regresase muy
...temblorosa...los puntitos que componian Ia figura (asi lo
intetpretaba el cerebro) estaban también mds esparcidos y
difuminados

La vez que mds me dejé impactado fue al dia siguiente de
una inyeccion que le pusieron en Ia columna, y que tenia
como objeto incrementar Ia cantidad de globulos blancos,
segin creo recorda.
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Aquel dia senti que Ia supetficie vibrante quemaba. Era
puro fuego. Hasta tal punto que llegué a pensar que me
habia quemado de verdad. Su final estaba muy cerca. Y su
alma estaba aprendiendo a salir del cuetpo.

Al leer este capitulo se comprenderd cémo supe a ciencia
cierta que en los tres dias después de su muerte, él todavia

permanecia,

Luego, se disolvié su cuerpo etérico, y dejé de haber
contacto.

Su alma vol6 hacia mundos mds sutiles de los que ya no he
tenido confirmacion.
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CAPITULO 38 El corazén se detiene
Diario de Khul

De Ia segunda operacion de mi amigo Jaime obtuve noticias
gracias a un momnje amigo Ssuyo, pero no consegui
confirmacion ante lo que voy a relatar. Por lo tanto sélo lo
considero como una meta posibilidad, si bien es verdad que
en tres afios de comunicacion, aunque no soy vidente, si
que en ocasiones irtumpian en mi entrecejo imagenes que
pudieran acercarse a Ia realidad.

Tal y como ya ocurrié en Ia primera operacion, me
compromet! gustosamente a acompafiarle mentalmente.

Ese dia, precisamente, estuvimos celebrando la fiesta de
Luna Llena o festival de Wesak, y me encontraba bastante
cansado por lo que necesité descansar unos minutos con
una siesta reparadora.

Me dormi mas de Ia cuenta, y cuando salf a meditar cerca
del bosque de hayas, mientras me estaba concentrando me
vino a Ia mente la imagen de un “monitor de constantes
vitales” en el que Ia linea del ritmo cardiaco se mostraba
horizontal,
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Inspiré profundamente y procedi a Ia visualizacion de pasar
un grueso rayo de luz que atravesaba el corazén de mi
amigo Jaime. Prolongué el ejercicio bastantes minutos.

Sinceramente, cuento esta anécdota como un trabajo
mental. No supe ningiin detalle de Ia operacion. Jaime vivié
todavia unos meses mas.

Curiosamente, uno de mis comparfieros del monastetio, al
que siempre le ha entusiasmado Ia Astrologia, y que tiene
bastantes conocimientos sobre Ia misma en sus aspectos
esotéricos, me dijo que segiin su hordscopo (cosa que
siempre he puesto en duda por Ia dificultad que entrafia una
ciencia tan antigua y que ahora pertenece en general a cierta
parte inculta y demasiado crédula de Ia sociedad) debia
haber pasado a otro nivel de conciencia unos meses antes.

Me quedé pensativo...;El ejercicio mental-etérico habia
tenido mds éxito del que cabia esperar?
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CAPITULO 39 El mar de la tristeza
Diario de Khul

Fue uno de los tres ultimos viajes mentales. Intentamos
seguir el protocolo de siempre pero lo que ocurrié fie
extrafo.

Percibia que habiamos entrado en una especie de matetia
gris clara. Dentro de ella no se sentia nada. Absolutamente
nada. No parecia moverme. Era como si yo mismo fuese del
mismo color y de la misma materia en Ia que estibamos
sumetgidos, lo que hacia que no hubiese nada que indicase
movimiento o sentimiento alguno.

A vuelta de correo. Una respuesta breve a mi estupefaccion.
Era el mar de Ia tristeza.

Estimado amigo lector. Parece extrafio, peto, lo mismo que
ocurrio el dfa de la tormenta en medio del océano, los
sentimientos crean espacios en algin plano donde la mente
navega, eleva el vuelo o se extravia, afectando también al cuerpo

fisico.
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CAPITULO 40 Extrafia premonicion

Diatio de Khul

Faltaba una semana para que Jaime pasase a otro plano. Por
supuesto que yo no lo sabia. Siempre habia tenido fe en que
no ocurtiria tal acontecimiento.

Jaime confiaba en mi plenamente, en que le curatia, pues
siempre me habia dicho que tenia unas manos sanadoras.

Pero los tres ultimos meses algo cambid en su pensamiento,
que en ocasiones le hizo dudar de Ia bondad del univetso.

Eran el dolor y el sufrimiento los que le tenian sumido en
una oscuridad absoluta, pero cuando el continuado dolor
remitia, volvia a remontarse a la armonia del universo
conocido, allf donde habitan las almas y los maestros.

Parece ser que siempre estaremos sojuzgados por un
cuetpo, y si éste estd enfermo, el alma temporal, sufte las
consecuencias del mismo. Es por ello que en muchas
ocasiones, Ia muerte es Ia liberacion del alma.
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Una vez que ya habia pasado a otro nivel de conciencia,
recordé algo extrafio que me ocuttio por sorpresa.

Paseaba entre el bosque de hayas, intentaba enviar a mi
amigo toda la enetgia que generaban los movimientos de las
imdgenes mentales, y de pronto me contemplé a mi mismo
cubriendo de tierra, compulsivamente, una zanja.

Sin embatgo... no lo relacioné con su inminente muette.

Ahora pienso que el Alma ya sabia el final de Ia historia.
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CAPITULO 41 Ultimo viaje

Diatio de Khul

Ante Ias noticias del Padre Prior, en Ias que me comentaba
telefonicamente Ia inminente muerte de Jaime, he salido a
caminar por el sendero que discurre entre los amados
drboles.

He visualizado el lecho de mi amigo Jaime, y juntos hemos
volado hacia el Sol.

Eramos ligeros como hacia mucho tiempo que no ocuttia,

Le he llevado hasta un lugar en el que una vez encontramos
un pasillo, unos peldafios y a la derecha habia una puerta
luminosa donde nos recibieron unos hombres sabios.

He enviado enetgias a su corazén. Hemos caminado por
una hermosa pradera y hemos saludado a un maestro. No es
Ia primera vez que lo hacemos, pues en estas iltimas
semanas ha sucedido en una o dos ocasiones mis.

Telepatia y Tele-energia 161



Jaime se ha quedado con él.
Todo es Iuminoso.

Hubo una ocasion en Ia que, en aquel mismo lugar, nos
rodearon varias personas que interpreté que buscaban luz.

Quizds aquella pradera era un espacio intermedio, donde
algunas almas se habian detenido. Al principio me causaron
un poco de temot, pero luego comprendi que necesitaban
ayuda, y proseguimos nuestro camino.

En los viajes mentales, ocutten apaticiones inesperadas. Lo
primero que hace Ia mente es dudar de su otigen, pues no se
distinguen las visualizaciones proyectadas conscientemente
de Ias que, en ocasiones, irrumpen con fuerza.

Con cada inspiracién absotbo energia y luego, al expulsar el
aire, inundo el centro cardiaco de Jaime con potentes rayos
de Iuz en forma de circulos infinitos.

Transcurtida media hora, aproximadamente, la imagen
luminosa se ha disuelto en miles de particulas de colores
resplandecientes y brillantes.

He regresado tranquilamente al monasterio. He supuesto

que su alma estaba en el lugar donde hacia tiempo que
merecian los wiltimos afios de suftimiento moral,
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Un acontecimiento ocurtido hacia diez afios le habia
marcado tanto que, segun él, era el origen de su
enfermedad,

Sus tremendas dudas, a pesar de ser un vidente en toda
regla y de gran categoria, habian mermado sus facultades
fisicas... pero ;Acaso importaba ya, cuando su alma habia
trascendido el suftimiento que, probablemente, habia
elegido libremente como alma?

Mentalmente he tocado su hombro como en las iltimas
ocasiones... he sentido una sensacion desagradable.

Poco después un monje me informé que Jaime habia
partido libre de Ia catga de un cuerpo enfermo que ya no
sitve.

Los seres humanos percibimos Ia muerte de los seres
queridos como una tertible tragedia, pero dicen que existe
continuamente un flujo interminable e ininterrumpido de
energia, entre los niveles del alma y los niveles fisicos.

ElI cielo toma prestado de Ia tietra y restituye a Ia misma, el
fuego de Ia materia, como un proceso mis del infinito
universo en el que todos vivimos, nos movemos y tenemos
nuestro ser.
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CAPITULO 42  Dones otorgados

Camino entre las hayas. No siento ttisteza por la partida de
mi condiscipulo, maestto y amigo Jaime.

Durante estos afios que han transcurrido desde que se fue a
otro lugat, en ningiin momento le he echado en falta. Sé que
permanecerd en los espacios subjetivos de Ia Mente
Universal,

Mi certeza esta basada en los acontecimientos acaecidos los
tres o cuatro dfas posteriores a su partida.

Como dicen los sabios, el universo es Uno.

Pienso que esta afirmacion ha quedado suficientemente
demostrada, en nuestro caso, después de las relaciones
telepaticas y tele-energéticas compartidas.

Los viajes mentales, donde Jaime era el vidente que
confirmaba el mundo subjetivo en el que nos sumergiamos,
me hacen saber que lo que a veces creaba mentalmente se
acercaba a alguna realidad en planos del Ser.
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¢Cabe Ia soledad en el corazén de quien ha pertenecido y
pertenece aunque sea abstractamente a lo que algunos
denominan “comunidn de los santos”?

Creo que no.

La comunidn de los santos o “El dia de sé con nosotros” es
un estado de consciencia en el que los seres humanos saben
que sus corazones habitan dentro del Corazon y Ia Mente de

lo que algunos llaman Dios, Mente Universal, Galaxias
Infinitas... incluso... Espacio Vacio.

FIN
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TERCERA PARTE

Introduccion a los extractos de Alice Ann Bailey

Son muchos afios los que he disfrutado de la sabidutfa expresada
en los libros de Alice Ann Bailey. Si alguno de los lectores, que
gusten de leer lo que con tanta ilusion he escrito, ha estudiado a
AAB, estoy seguro de que se sorprendera de que el lenguaje que
utilizo es muy parecido al de la esctitora de los afios 20.

Es normal. Casi todo lo que he pensado y he estudiado han sido
sus gruesos y maravillosos volumenes de los Siete Rayos, Tratado
sobre Magia Blanca, Tratado sobre Fuego Cosmico, Telepatia y
vehiculo etérico...etc

Es por ello que deseo incotporar algunos extractos de dos libros

de Alice Ann Bailey, esperando que a algin lector casual les
parezcan interesantes.
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EXTRAIDO DE
TELEPATIA Y VEHICULO ETERICO
ALICE A. BAILEY

SEGUNDA PARTE
CAPITULO1

LANATURALEZA DEL CUERPO ETERICO

Gran parte de lo que expondré aqui posiblemente sea conocido,
porque hay en mis libros una vasta informacion respecto al
cuerpo etérico. Sin embargo, serfa de valor que los estudiantes
pudieran recibir, en pocas paginas, una idea general y los concep-
tos fundamentales que subyacen en esta ensefianza o ¢debetfa
decir en esta realidad? Si disponen de tiempo serfa conveniente
que relean lo que ya he dicho, y hojeen mis libros y articulos en
busca de la palabra “etérico”. No se arrepentiran. La vida, el futu-
ro entrenamiento, las conclusiones a que arribard la ciencia y un
nuevo sistema de civilizacion, se enfocaran cada vez mas en esta
excepcional sustancia que es la verdadera forma que conforma
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todos los cuerpos fisicos en cada reino de la naturaleza. Observen
esta fraseologfa.

Actualmente el ocultismo es negativo respecto a la realidad y a
la naturaleza del cuerpo etético. La gente esta dispuesta a aceptar
su existencia, pero lo que predomina en su conciencia es la reali-
dad del cuerpo fisico (para cuyo bienestar, seguridad y cuidado
dedican toda su vida) y la realidad de la naturaleza astral o emo-
cional. Ni las personas ni los estudiantes esotéricos ponen
atencion sobte el cuerpo etérico, existiendo hoy una gran brecha
en la conciencia (siendo actualmente normal y correcta) entre la
personalidad y la Trfada espiritual, la cual sera eliminada mediante
la construccion del antakarana, que sélo podra ser construido por
los estudiantes mas avanzados. Aun no se ha planeado construir
este puente en la  conciencia, entre el cuerpo fisico y su
contraparte etérica. El cuerpo etérico existe en materia etética
sutil, y en realidad no existe tal brecha, sino que la humanidad
ignora un aspecto del cuerpo fisico de mucha mas importancia
que el vehiculo fisico denso. Actualmente la conciencia humana
es de caracter fisico astral, ignorandose el factor que condiciona
las energfas, pues desde el 4ngulo de la conciencia no existe.

Una de las principales obligaciones de los estudiantes
esotéricos consiste en vetificar la existencia del cuerpo etérico; la
clencia modetna lo esta comprobando, porque sus investigaciones
la han llevado al campo de la energfa. La electroterapia, el
progresivo reconocimiento de que el hombre es de naturaleza
eléctrica y la comprension de que, incluso el atomo de los objetos
aparentemente inanimados, es una entidad viviente y vibrante,
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comprueban este punto de vista esotérico. Generalizando, la
ciencia ha precedido al esotetismo en el reconocimiento de la
energfa como factor dominante en toda expresion de la forma.
Los tedsofos y otros esoteristas se enotgullecen de ser los
pensadores mas avanzados, pero no es verdad. H. P. B., iniciado
de alto grado, presentd puntos de vista cientificos muy avanzados,
pero ello no significa que pertenezcan a los exponentes de la
ensefianza teosofica. Bl conocimiento de que todas las formas
manifestadas son formas de energfa de las cuales la forma humana
no es una excepcion, la humanidad se lo debe a la ciencia y no al
ocultismo. La demostracion de que la luz y la materia son
términos sinonimos es también una conclusion clentifica. Los
esotéricos siempre lo han sabido, pero sus presentaciones agte-
sivas y tontas de la verdad han obstaculizado enormemente a la
Jerarquia. Con frecuencia, los Maestros han deplorado la técnica
de los tedsofos y de otros grupos ocultistas. Cuando la nueva pre-
sentacion y la ensefianza esotérica aparecieron por medio de la
actividad inspirada de H. P. B., un grupo de tedsofos (que ha ido
acrecentandose en el transcurso de los afios) presentd las
enseflanzas  esotéricas en tal forma, que fue tergiversada la
verdadera ensefianza y ultrajada la percepcion intelectual de los
investigadotes y personas inteligentes. La ensefianza sobre el
cuerpo etérico es un ejemplo de ello. H. P. B. fue en gran parte
responsable cuando, al utilizar la palabra “astral” dio amplia
informacion sobre el cuerpo etérico y sobre el astral. Esto se
debid a la comprension de que el cuerpo astral estaba destinado a
desaparecer en unas cuantas generaciones (hablando en forma
relativa); particularmente para H. P. B. ya no existfa, debido al
elevado grado de evolucion que habfa alcanzado este discipulo.
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Sabiendo que el cuerpo etérico ha sido siempre una expresion
de la energfa dominante que controla a la humanidad en cualquier
ciclo, H. P. B. empleé el término “cuerpo astral” como sinonimo
de cuerpo etérico. El cuerpo etético, en la mayorfa de los casos, es
el vehiculo o instrumento de la energfa astral. La mayorfa de los
hombtes son todavia de naturaleza atlante o astral, lo cual
significa que existe un porcentaje mucho mayor de lo que admite
el ocultista comun. H. P. B. no obstante fue sincera; y sabfa que
en esa época y durante los siglos venideros (probablemente unos
300 aflos), el cuerpo astral seguird rigiendo las multiples
reacciones humanas y su exptesion en la vida diaria. De allf la
aparente confusion de los escritos respecto a ambos “cuerpos”.

La siguiente afirmacion es fundamental, y rige y controla todo
el pensamiento respecto al cuerpo etérico:

El cuerpo etérico estd compuesto principalmente de energia o energias
predominantes, a las cuales el hombre, el grupo, la nacion o el munds,
reaccionan durante un ciclo desterminado o periodo mundial.

Si se quiere comprender esto con claridad, es esencial que deje
sentadas ciertas proposiciones referentes al cuerpo etérico, que
han de regir el modo de pensar del estudiante; si no rigen, el
estudiante se acercara a la verdad desde un angulo etroneo, y esto
no lo hace la ciencia moderna. La limitacion de la ciencia moderna
estriba en su falta de vision, pero sus posibilidades residen en que
reconoce la verdad cuando la comprueba. Es esencial que la
verdad resplandezca en todas las circunstancias, de lo cual la
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clencia da un verdadero ejemplo, aunque ignora y desprecia al
ocultismo. Los cientificos esotéricos se obstaculizan a sf mismos
debido a su forma de presentar la verdad y a su falsa humildad.
Ambas son malas.

Existen seis proposiciones que rigen cualquier consideracion
sobte el cuerpo etérico, y quisiera presentatlas a los estudiantes
como ptimer paso:

1.

No existe nada en el universo manifestado —solar, plane-
tario y en los distintos reinos de la naturaleza— que no
posea una forma sutil e intangible, aunque sustancial, de
energfa que controle, tija y condicione al cuerpo fisico
externo. Hste es el cuerpo etérico.

Esta forma de energfa —que subyace en el sistema solar,
en los planetas y en todas las formas existentes dentro de
su “circulo no se pasa” especifico— esta condicionada y
regida por la energfa solar o planetaria predominante, que
incesante e ininterrumpidamente la crea, cambia y
cualifica. El cuerpo etérico estd sujeto a incesantes
cambios. Hsto es verdad respecto al Macrocosmos, e
igualmente verdad respecto al hombre, el microcosmos,
y —por intermedio de la humanidad- eventual y
misteriosamente probara la verdad, en lo que atafie a
todos los reinos subhumanos de la naturaleza. Los reinos
animal y vegetal lo evidencian.

El vehiculo etérico esta compuesto de lineas de fuerza
entrelazadas y circulantes, emanando de uno u otro o, de
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uno o varios de los siete planos o zonas de conciencia de

nuestra Vida planetatia.

4. Dichas lineas de energfa y —este sistema estrechamente
entretefido de corrientes de fuerza, se relacionan con
siete centros focales que se encuentran dentro del cuerpo
etérico, estando cada uno relacionado con cierto tipo de
energfa entrante. Cuando la energfa que llega al cuerpo
etérico no esta relacionada con un determinado centro,
éste permanece inactivo y dormido, pero cuando lo esta
y es sensible a su impacto, entonces ese centro llega a ser
vibrante y receptivo y se desatrolla como un factor que
controla la vida del hombre en el plano fisico.

5. El cuerpo fisico denso, compuesto de dtomos, cada uno
con su vida, luz y actividad individuales, se mantiene
unido por las energfas que componen el cuerpo etético y
es la expresion de ellas, siendo de dos tipos:

a. Las energfas que forman (mediante “lineas de
potente energfa entrelazadas”) el vehiculo etérico,
considerado como una totalidad y en relacién con
todas las formas fisicas. Esta forma estd cualificada
por la vida general y la vitalidad del plano en el cual
actia el Morador del cuerpo, siendo alli donde
normalmente se halla enfocada su conciencia.

b. Las energfas particularizadas o especializadas, a las
cuales el individuo (en este punto especifico de su
evolucion, mediante las circunstancias de su vida
diaria y su atavismo) e/ige para regir sus actividades
cotidianas.
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6. El cuerpo etérico tiene muchos centros de fuerza, que
responden a las multiples energias de nuestra vida
planetaria; consideraré solo los siete mayores — que
responden a las energfas afluyentes de los siete rayos. Los
centros menores estan condicionados por los siete
mayotes, algo que los estudiantes olvidan con frecuencia.
Aqui es de utilidad el conocimiento de los rayos egoico y
de la personalidad.

Es evidente, por lo tanto, cuan importante resulta el tema de la
energfa, pues controla y hace al hombre ser lo que es en todo
momento, indicandole, analogamente, el plano en el que debe
actuar y el método por el cual ha de gobernar su medio ambiente,
circunstancias y relaciones. La captacion de esto le permitird com-
prender que tiene que transferir su atencion de los planos fisico o
astral a los niveles etéricos de percepcion; entonces su objetivo
consistird en determinar qué energfa —o energfas, si es un disci-
pulo avanzado— debera controlar su expresion en la vida diaria.
Entonces sabra que a medida que eleva su actitud, realizacion y
comparacion a niveles supetiores, su cuerpo etérico cambiara y
responderd constantemente a las nuevas energfas, que atraerd
voluntariamente, este es el verdadero significado de la palabra “vo-
luntariamente”.

No resulta facil para el clarividente comun distinguir el cuerpo
etérico de su medio ambiente o aislar su tipo particular de energfa
0 vivencia, porque su automata, el cuerpo fisico —compuesto de
atomos energéticos vibrantes— estd en constante movimiento, lo
cual produce corno consecuencia la necesaria irradiacion, siendo
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el magnetismo animal un ejemplo de dicha irradiacion. Esta ema-
nacion del cuerpo fisico denso se mezcla normal y naturalmente
con las energfas del cuerpo etérico, y es por ello que solo el
vidente entrenado puede diferenciar entre ambas, especialmente
dentro del cuerpo fisico mismo.

Desde cierto punto de vista el cuerpo etético debe ser consi-
derado de dos maneras: primero, como que intetpenetra, sostiene
y ocupa todo el organismo fisico y, segundo, corno que se
extiende mas alla de la forma fisica, a la cual circunda y rodea
como un aura. De acuerdo con el grado de evolucion asf sera la
extension de la zona que abarca el cuerpo etérico mas alld de la
parte externa del cuerpo fisico. Puede extenderse a pocas o
muchas pulgadas. El cuerpo vital o etérico puede ser estudiado
con clerta facilidad solo en esta zona, una vez que la actividad
emanante de los atomos fisicos es contrarrestada o considerada.

La red del cuerpo etérico compenetra todas las partes del cuet-
po fisico. En la actualidad se halla principalmente asociada al sis-
tema nervioso, nutrido, energetizado y controlado por su contra-
parte etérica, la cual existe en millones de pequefias cortientes o
lineas de energfa, que el ocultista oriental denomina “nadis”. Los
nadis son los conductores de la cualidad de la energfa, siendo en
realidad la energfa misma, y llevan la cualidad de la energfa pro-
veniente de alguna zona de conciencia donde el “morador del
cuerpo” podtia estar enfocado, quizas en el plano astral o en los
planos de la Triada espiritual, siendo la tnica manera que las
energfas pueden controlar el cuerpo fisico desde cualquier plano,
no impotta cuan elevado sea. Segin el enfoque de la conciencia, el
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estado psiquico de percepcion, la potencia de la aspiracion o
deseo y el grado de evolucion o estado espiritual, asf sera el tipo
de energfa trasportado por los nadis, los cuales la pasan al sistema
nervioso externo, Esta proposicion general debe ser aceptada,
pues el tema es aun demasiado complicado y el mecanismo de
observacion del estudiante estd muy poco desarrollado como para
que yo pueda entrar en mayores detalles. Esto bastara como hipé-
tesis inicial del trabajo.

La cantidad y el tipo de energfa que controla cualquier aspecto
del sistema netvioso estan condicionados por el centro situado
en su zona inmediata. En dltimo analisis un centro es un agente
distribuidor. Aunque esa energfa afectara a todo el cuerpo, el
centro que mas tesponda a la cualidad y al tipo afectara
poderosamente a los nadis y, por consiguiente, a los nervios, en su
medio ambiente inmediato.

Debe recordarse que los siete centros no se hallan dentro del
cuerpo fisico denso; existen #nicamente en materia etérica y en la
denominada aura etérica, hallandose fuera del cuerpo fisico, y
estrechamente relacionados con el cuerpo fisico denso por medio
de la red de nadis. Cinco de los centros estin ubicados en la
contraparte etérica de la columna vertebral, y la energfa pasa
(desde los grandes nadis que responden) a través de las vértebras
y de la columna vertebral, circulando luego por todo el cuerpo
etérico, pues estd internamente activo en el vehiculo fisico. Los
tres centros de la cabeza estan ubicados, uno sobre la parte
superior de la cabeza, otro delante de los ojos y la frente y el
tercero en la parte postetior de la cabeza, justamente donde
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termina la columna vertebral. Forman ocho centros, que en
realidad son siete, pues al centro en la parte posterior de la cabeza
no se lo tiene en cuenta en el proceso iniciatico, como tampoco al
centro esplénico.

El poderoso efecto de la entrada de energfa, via el cuerpo
energético, ha creado automaticamente estos centros o reservas
de fuerza; puntos focales de energfa que el hombre espiritual tiene
que aprender a utilizar y con los cuales podra dirigir la energfa
adonde es necesaria. Cada uno de estos siete centros ha ido
apareciendo en el curso de la evolucion humana, en respuesta a
energfas de uno o de varios de los siete rayos. El impacto de estos
rayos sobte el cuerpo etérico, al emanar de los siete rayos, como
lo hacen periodica e incesantemente, es tan poderoso que las siete
zonas del cuerpo etérico se sensibilizan en forma mas aguda que
el resto del vehiculo, convirtiéndose a su debido tiempo en
centros de respuesta y de distribucion. El efecto de estos siete
centros sobre el cuerpo fisico produce oportunamente una
condensacion o un estado de lo que se denomina “respuesta
atraida” desde la materia densa, y asf los siete centros mayores de
las glandulas endocrinas entran lentamente en activo
funcionamiento. Se debe tener presente que el desarrollo del
cuetrpo etérico consta de dos etapas historicas:

1. Aquella en que la energfa etérica, fluyendo por los centros
de respuesta y creando en consecuencia las glindulas
endocrinas, tuvo un efecto gradual y bien definido sobte la
corriente sanguinea; la energfa actud exclustvamente a
través de ese medio durante mucho tiempo, y adn lo hace,
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porque el aspecto vida de la energfa anima a la sangre
mediante los centros y sus agentes, las glandulas. De allf las
palabras biblicas “la sangre es la vida”.

2. A medida que la raza humana se desarrolld, adquiti6 ma-
yor conciencia y tuvieron lugar grandes expansiones; los
centros comenzaron a aumentar su actividad y a emplear
los nadis, actuando sobre el sistema netvioso, y a través de
¢l, lo cual trajo una actividad consciente y planeada en el
plano fisico, de acuerdo al lugar que ocupaba el hombre en
la escala evolutiva.

Asf la energfa entrante, que formaba el cuetpo etérico, cred el
mecanismo etérico necesatio con las correspondientes con-
trapartes fisico densas. Se observard en consecuencia que pot su
relacion con la sangre, via las glandulas, y con el sistema netvioso,
via los nadis (y ambos, por medio de los siete centros), se
convirtio en trasmisor de dos aspectos de energfa: uno era
kama-manasico (deseo y mente inferior), el otro, atmico-budico
(voluntad y amor espirituales), en el caso de la humanidad
avanzada. Aqui hay una gran oportunidad para todos, a medida
que la Ley de Evolucion rige a toda la manifestacion. Lo que es
verdad respecto del Macrocosmos lo es también del
MICrOCOSMOS.
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CAPITULO II

ELFUNDAMENTO DE LA
NO SEPARATIVIDAD

El empleo de la imaginacion creadora podtia ser de valor aqui.
Quiza no nos proporcione una verdadera imagen de los puntos a
tratar, peto nos hara ver una gran realidad. La realidad a que me
refiero es que no existe una posible separatividad en nuestra vida
planetaria manifestada, ni en ninguna otra parte, ni siquiera mas
alla de nuestro “circulo no se pasa” planetario. El concepto de
separatividad y de aislamiento individual es una ilusion de la
mente humana, que aun no esta iluminada. Todo lo que existe
(cada forma, todo organismo existente en cada forma, todos los
aspectos de la vida manifestada en cada reino de la naturaleza)
esta intimamente relacionado entre s a través del cuerpo etérico
planetario (del cual todos los cuerpos etéricos son partes
integrantes) que subyace en todo lo existente. Por poco que pueda
significar e inutil que pueda parecet, la mesa en que se escribe, la
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flor que se tiene en la mano, el caballo que uno monta, el hombre
con quien se conversa, comparten la vasta vida circulatoria del
planeta a medida que fluye en todo aspecto de la naturaleza forma
a traves y fuera de ¢l Las tnicas diferencias existentes residen en
la conciencia, particularmente en la conciencia del hombre y en la
de la Logia Negra. Existe sélo UNA VIDA que fluye por todas las
formas, las cuales constituyen, en conjunto, nuestro planeta —tal
como lo conocemos.

Todas las formas estan relacionadas, interrelacionadas y son
interdependientes; el cuerpo etérico planetario las mantiene
unidas de manera que aparecen, ante los ojos del hombre, como
un Todo coherente, cohesivo y expresivo o, ante la percepcion de
la Jerarquia, como una gran conciencia en desartollo. Las lineas de
luz pasan de una forma a otra. Unas son brillantes, otras débiles,
algunas se mueven o circulan con rapidez, otras estan aletargadas
0 son lentas en su interaccion, unas circulan con facilidad en
algtn reino particular de la naturaleza y otras en otro; algunas
vienen desde distintas direcciones, pero todas estin en continuo
movimiento, es decir, en constante circulacion. Todas pasan,
penetran y atraviesan cada forma y no hay un solo atomo en el
cuerpo que no sea receptor de esta energfa viviente y movil; no
existe ni una sola forma que no “mantenga su forma y vivencia”
debido a este determinado flujo y reflujo; en consecuencia, no hay
ninguna parte del cuerpo de manifestacion (parte integrante del
vehiculo planetario del Sefior del Mundo) que no esté en
complejo v a la vez en completo contacto con Su divina
intencion, mediante Sus tres centros mayores: Shamballa, la
Jerarquia y la Humanidad. No es necesario que Fl esté en
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contacto consciente con la multiplicidad de formas que
componen Su gran vehiculo. Sin embargo, esto es posible, si asi
Lo desea; pero no Le setfa de valor, como tampoco lo es para el
aspirante, ponerse en contacto consciente con algin atomo de de-
terminado 6rgano del cuerpo fisico. Sin embargo, trabaja por
medio de Sus tres centros mayores: Shamballa, el centro
coronario, la Jerarquia, el centro cardiaco planetario, y la
Humanidad, el centro laringeo planetario. Las energfas actian
automaticamente en otras partes —controladas desde tres centros.
El objetivo de las energfas circulatorias —tal como nos patece
cuando tratamos de penetrar en el proposito divino— consiste en
vivificar todas las partes de Su cuerpo, a fin de promover el
desenvolvimiento de la conciencia.

Esto es fundamentalmente verdad desde el angulo de Sham-
balla “donde la voluntad de Dios es conocida”, pero es
parcialmente verdad con respecto a los Miembros de la Jerarquia
que perciben el Propésito, formulan el Plan y luego lo presentan
en forma comprensible a los iniciados menores, discipulos y
aspirantes. Ambos grupos trabajan totalmente con el aspecto
conciencia, que motiva y dirige (segin sea necesario) las energfas
moviles y circulantes. Esto no es verdad respecto a la mayor
parte de la Humanidad, pues solo es consciente dentro de su
“circulo no se pasa”, estando por lo tanto fundamentalmente
separada debido a que pone el énfasis sobre la forma como existe
en los tres mundos —los niveles fisico densos del plano fisico
cosmico. En el mas inferior de estos niveles la forma fisica
externa reacciona y tesponde a las energfas circulatorias mediante
la energfa etérica que procede de los cuatro niveles infetiores del
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plano etérico.

Gradualmente la conciencia, dentro de estas formas, reacciona
a la naturaleza del vehiculo externo, cuando es impulsada desde
los niveles etéricos, dando lugar a un desarrollo de profundo sig-
nificado. Este desarrollo ~hablando en general- cabe dentro de
tres categorfas:

1. La forma externa cambia por el impacto de las energfas
etéricas que entran, pasan a través de ella y desaparecen
(incesantemente unas tras otras). La energfa existente
aparece y desaparece instantaneamente.

2. Bsta incesante accion de energfa varfa en tiempo y espacio,
se mueve muy lentamente, rapida o ritmicamente, de
acuerdo al tipo o a la naturaleza de la forma, a través de la
cual pasa en determinado momento.

3. La energfa del plano etérico cambia considerablemente a
medida que trascurren los eones, segn la direccion o
fuente de donde procede. La energfa rectora cambia en
forma significativa a medida que progresa la evolucion.

Los estudiantes, por lo general hablan del cuerpo etérico
como si fuera una entidad integral, constituida unicamente de
sustancia etérica, olvidando que este cuerpo es el medio
empleado para transferir muchos tipos de energfa y también
los siguientes hechos:
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1. Que el cuerpo etérico esta compuesto de cuatro tipos de
sustancia, cada uno de los cuales tiene una definida espe-
cialidad, hallandose en uno u otro de los niveles etéricos.

2. Que estas sustancias, actuando en forma activa en un
determinado cuetpo etérico, crean una red de canales y
producen tubos delgados (si puedo emplear palabra tan
inapropiada) los cuales toman la forma general de la
materia densa o forma tangible con la que estan asociados.
Estas formas subyacen en todas las partes del cuerpo fisico
y pueden verse como se extienden fuera de la forma.
Dicho cuerpo etético no es en realidad un ovoide (como
enseflan los libros teosoficos), sino que generalmente toma
la forma o contorno del vehiculo fisico con el que esta
asociado. Sin embargo, cuando el centro coronatio esta
despierto y activo, entonces es mas frecuente su apariencia
ovoide.

3. Estos canales o tubos —de acuerdo al tipo de energfa que
conducen- pasan a ciettas zonas del cuerpo, por medio de
tres estaciones principales:

a. Los siete centros mayores, que ya conocen.

b. Los veintiun centtos menotes, mencionados en otro
libro.*

c. Los cuarenta y nueve puntos locales, dispersados por
todo el cuerpo.

4. Todos estos centros y puntos focales, para la transmision
de energfa, estin conectados entre si por canales mas
grandes que el conjunto de canales que constituyen el
cuetpo etérico, debido a que muchos canales menores y
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lineas de fuerza o energfa, se mezclan y fusionan a medida
que se acercan a un centro o punto focal.

5. El conjunto de canales menores o tubos canalizadores de
energfa crean, oportunamente, en todas las formas, esa co-
rrespondiente capa de nervios, ain no reconocida por la
clencia médica, similar a una malla o red intermediaria, que
relaciona al cuerpo etérico con el doble sistema nervioso
(cerebro-espinal y simpatico) treconocido hoy por la
clencia, sistema subyacente en los netvios, siendo el
verdadero mecanismo de respuesta que via el cerebro
imparte informacion a la mente o, via el cerebro y la
mente, mantiene informada al alma. Este sistema de nadis
es el que utiliza, con plena conciencia, el iniciado que ha
relacionado la Triada espititual con la personalidad
fusionada con el alma; por lo tanto ha visto desaparecer
totalmente el cuerpo del alma, cuerpo causal o loto egoico,
por no tener ya importancia alguna. Existe una relacion
especial y por ahora inexplicable entre este sistema de
nadis y el antakarana, cuando esta en proceso de creacion o
ha sido cteado.

6. El cuerpo fisico, como otras tantas cosas de la naturaleza,
es triple en su formacion. Tenemos:

a. El cuerpo etérico.

b. Los nadis sustanciales.

¢.  Elcuerpo fisico denso.

Estos forman una unidad y cuando estan encarnados
son inseparables.
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7. Todos los centros y los muchos puntos de contacto
focales existentes en el vehiculo etérico son responsables
de la creacion y conservacion del sistema glandular
endoctino, ya sea en forma limitada e inadecuada o
totalmente adecuada y representativa del hombre espiritual.
Los nadis a su vez son responsables de la creacion y
precipitacion del doble sistema netvioso. Esto es algo que
debe tenerse muy en cuenta y la clave de todo el problema
de la creatividad.

8. El tipo de la “sustancial” sustancia etérica de cualquier
forma, depende de dos factores:

a. Elreino de la naturaleza implicado. Fundamentalmente
los cuatro reinos extraen cada uno su vida pranica de
cualquiera de los cuatro niveles de sustancia etérica,
contando desde el inferior hacia arriba:

1. Bl reino mineral esta sustentado desde el plano 1.

2. Elreino vegetal esta sustentado desde el plano 2.

3. Elreino animal esta sustentado desde el plano 3.

4. El reino humano estd sustentado desde el plano 4.
Ese fue el estado original pero, a medida

que prosiguid la evolucion y se establecié una

emanacion interactiva entre todos los teinos,

cambio automaticamente. Este “cambio esotético

emanante”, fue el que produjo al hombre animal,

hace milenios. Cito esto como ejemplo y clave de

un gran mistetio.

b. En forma curiosa en el reino humano (y solo en éste)
el cuerpo etérico estd compuesto ahora de los cuatro ti-
pos de sustancia etérica. La razon estriba en que
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(cuando la humanidad esté  espiritualmente
desarrollada) cada uno de estos cuatro planos o tipos
de sustancia etérica responderan a los cuatro niveles
del plano fisico cosmico -los niveles etéricos
denominados logoico, monadico, atmico y budico.
Esto acontecerfa como resultado del desenvolvimiento
de la conciencia y de la iniciacion.

9. También debe recordarse que la sustancia de la que se
componen estos canales etéricos o tubos de canalizacion,
esta compuesta de prana planetario, energfa dadora de vida
y de salud del planeta. A través de estos tubos pueden fluir
todas o cualquiera de las energfas —emocional, mental,
egoica, manasica, budica o atmica, segin el grado de
evolucion a que haya llegado el hombre. Esto significa que
diversas energfas fluyen a través de estos tubos, a no ser
que el grado de evolucion sea extremadamente supetior o
de que exista una brecha; estas distintas energfas estan
fusionadas y combinadas, pero encuentran sus propios
puntos de enfoque en el cuerpo etético cuando entran
directamente en el cuerpo fisico denso. Lo que puede
decirse del alma o de la Deidad, también puede decirse del
cuerpo o entidad etérica energética o vital: “Habiendo
compenetrado el entero universo con un fragmento de Mi
mismo, Yo permanezco”.

La palabra “prana” es casi tan mal interpretada como lo son los
términos “etérico” y “astral”. Esta vaga designacion es respon-
sable de la gran ignorancia que prevalece en los circulos esoté-
t1COS.
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Prana puede definirse como la esencia de vida de cada plano
en la zona séptuple a la que denominamos plano fisico césmico.
Es la VIDA del Logos planetario, reducida dentro de los limites,
animando, vivificando y cortelacionando a los siete planos (en
realidad los siete subplanos del plano fisico cosmico) y a todo lo
que se encuentra dentro de ellos y sobre los mismos. El sutratma
cosmico o hilo de vida del Logos planetario se manifiesta en el
mis elevado de nuestros planos (el logoico) y, mediante la
instrumentalidad de las Vidas que dan forma, que se hallan en
Shamballa (debo recordatles que 70 es el nombre de una
localidad), entran en contacto o estan relacionadas con la matetia
de la cual estan formados los mundos manifestados —amotfos,
como los planos etético cosmicos (nuestros cuatro planos
superiores), o tangibles y objetivos, como los tres planos
inferiores. El hecho de que se llame tangible sélo a lo que se
puede ver, palpar y tocar mediante los cinco sentidos, es
completamente etroneo. Tods lo que existe en el plano fisico, en el
astral y en los niveles de la mente inferior, se considera como
perteneciendo al mundo de la forma. Este plano mental inferior,
al que me referl anteriormente, incluye el nivel en que se
encuentra el cuerpo causal, el plano en que “flota el loto del
amot”, como lo expresa E/ Antigno Comentario. Todo lo que se
halla por encima de esto, en los niveles mentales, y asciende hasta
al mas elevado de los planos fisico csmicos, es amorfo. Estas
diferencias deben tenerse en cuenta.

En el cuerpo humano existe un maravilloso simbolo que esta-
blece la diferencia entre los niveles etéricos supetiotes y los
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llamados fisicos. El diafragma separa la parte del cuerpo que
contiene ¢l corazon, la garganta, la cabeza y los pulmones, del
resto de los oOrganos del cuerpo, los cuales son de gran
importancia desde el angulo de la VIDA. Aquello que la cabeza
decide, el corazon impulsa, el aliento sostiene y se expresa por
medio del aparato laringeo, determina lo que el hombre ES.

Abajo del diafragma se encuentran los érganos cuyo uso es
mucha mas objetivo, aunque de gran importancia; para que cada
uno de estos 6rganos inferiotes tenga vida y propositos propios,
su existencia y funcionamiento deben estar impulsados, decididos
y condicionados por la vida y el ritmo que emanan desde la parte
superior del vehiculo. Esto no lo comprende facilmente el
hombre comun, pero cualquier grave limitacion o enfermedad
fisica que exista arriba del diafragma, tiene un grave efecto
compulsivo sobte todo lo que se produce abajo del mismo. No
sucede lo mismo a la inversa.

Esto simboliza la potencia y esencialidad del cuerpo etérico,
tanto micro como macrocosmico, y la expresion macrocésmica de
la cuddruple Vida, condiciona todas las formas vivientes.

Cada uno de los cuatro étetes, como se los denomina a veces,
esta destinado, en lo que concierne al hombre, a ser canal o expre-
sion de los cuatro éteres cosmicos. En la actualidad, esta muy
lejos ello. Sélo podra ser cuando esté construido el antakarana y
actte, por lo tanto, como canal directo para los étetes cosmicos, a
los que hemos denominado vida universal, intensidad monadica,
propésito divino y razon pura. Reflexionen sobte estos tipos de

Telepatia y Tele-energia 189



energfa e imaginen en forma creadora el efecto que producen
cuando, en el transcurso del tiempo y del desarrollo espiritual,
pueden fluir sin restricciones en el cuerpo etérico de un ser
humano y a través de éste. Hoy, el cuerpo etérico responde a
energfas que provienen de:

1. Bl mundo fisico. No son principios sino energfas
alimentadoras y controladoras de los apetitos animales.

2. Bl mundo astral. Determinan los deseos, emociones y
aspiraciones que el hombre expresara y buscara en el plano
fisico.

3. El plano mental inferior o mente inferior, desarrollando la
propia voluntad, el egoismo, la separatividad y la direccion
o tendencia de la vida en el plano fisico. Este instinto
directivo que, cuando se dirige a cosas supetiotes, abre
oportunamente la puerta a las energfas superiores.

4. Elalma, el principio del individualismo, el reflejo en el mi-
crocosmos de la  intencion  divina, hablando
simbolicamente, es, para la expresion monadica, aquello
que “estd en el punto medio”; el instrumento de la
verdadera sensibilidad, de la capacidad de respuesta, de la
contraparte espititual del plexo solar, que se encuentra en
el punto medio entre lo que se halla arriba del diafragma y
lo que esta abajo de éste.

Cuando el antakarana ha sido creado y los tres supetiores se ha-
llan ditectamente relacionados con los tres inferiores, entonces el
alma ya no es necesatia. Luego, reflejando este acontecimiento,
los cuatro niveles etéricos se convierten simplemente en trasmi-
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sores de la energfa que emana desde los cuatro niveles etérico
cosmicos. El canal entonces es directo, completo e ininterrum-
pido; la trama etérica de luz resplandece, y todos los centros en el
cuerpo se desplertan y actian al unisono y ritmicamente. En-
tonces el centro coronario —la vinculacién con la Monada y la
Personalidad directamente relacionada— el loto de mil pétalos, el
brahamarandra, estara ditectamente relacionado con el centro en
la base de la columna vertebral. Asi se establece el dualismo en
lugar de la triple naturaleza de la manifestacion divina:

1 MONada oo Personalidad
Con la triple alma que ya no es necesatia.

2. Centro COTONALIO mvvmmrrrsrreessresssseessnns Centro en la base de
la columna vertebral,

Con los cinco centros intermediarios que ya no son
necesarios.

E1 Antigno Comentario referente a esto dice:

“Los tres que eran considerados como todo lo que era, ac-
tuando como Uno y controlando los siete, ya no existen. Los siete
que respondieron a los tres, respondiendo al Uno, ya no oyen la
triple llamada que determiné todo lo que fue. Sélo quedan los
dos, para demostrar al mundo la belleza del Dios viviente, la
maravilla de la Voluntad al Bien, el Amor que anima al Todo. Los
dos son Uno, y asf el trabajo queda terminado. Y entonces los
“Angeles cantan”.

Notas: Tratado sobre Siete Rayos. T. IV Curacion esotérica,
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Pags. 72-73 (ed. en inglés).
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CAPITULO III

LOS CENTROS PLANETARIOS Y HUMANOS

Existe un factor relacionado con el cuerpo etético, que se
menciona muy pocas veces, debido a que toda informacion sobre
el mismo serfa inatl. Lo expondré en forma ordenada,
comenzando por los puntos ya mencionados pero que repetiré
aqui para mayor claridad y los clasificaré en su debida correlacion:

1. ElLogos planetario actia mediante tres centros mayoes:

a. El Centro donde la voluntad de Dios es conocida:
Shamballa.

b. El Centro donde el amor de Dios es manifestado: la
Jerarquia.

c. Bl Centro donde la inteligencia de Dios otigina el
proceso evolutivo: la Humanidad.

2. Los tres centros mayores humanos y planetarios existen
en sustancia etética y pueden producir o no, analogfas
fisicas. Los Maestros, por ejemplo, no trabajan por
medio de un vehiculo fisico, no obstante, poseen
vehiculo etérico, compuesto de sustancia de los niveles
etérico cosmicos —budico, atmico, monadico y logoico—
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constituyendo estos niveles los cuatro étetes cosmicos,

analogfa superior de nuestros planos etéricos; estos

planos superiores constituyen los cuatro niveles del plano
fisico cosmico. Hasta que los Maestros no eligen uno de
los Siete Senderos del Destino Final en la Sexta

Iniciacion, la de la Decision, actian en Sus cuerpos

etéricos cOsmicos.

Estos tres centros mayotes de energfa estin
intimamente relacionados entre sf, y el discipulo,
mediante sus centros mayores individuales (coronatio,
cardfaco y laringeo) estan en relacion con los tres
centros planetarios. Quisiera que reflexionen sobte esto,
pues tiene valor practico.

3. La Monada, como ya se sabe, se encuentra en el segundo
nivel etérico cosmico, llamado plano monadico. Cuando
se ha construido el antakarana, entonces la sustancia
etérica cosmica puede ser gradualmente sustituida por la
sustancia  etérica comun y familiar que “sustenta” el
cuerpo fisico del hombre.

4. Bl Rayo en que se encuentra la Monada —uno de los tres
mayores y pot lo tanto conectado con uno de los tres
centros mayores— condiciona:

a. La absorcion del discipulo en uno de los tres
sectores del trabajo jerarquico; por ejemplo, un alma
de primer rayo entrara normalmente en un Ashrama
como el del Maestro M., en el departamento del
Manu; un discipulo de segundo rayo pasara a un
Ashrama de segundo rayo, por ejemplo, el mio
(DK) o el del Maestro K.H. que pertenece al
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sector del Cristo; un alma de tercer rayo sera
absotbida en uno de los Ashramas (existen muchos)
dirigido por el Sefior de la Civilizacion, el Maestro
R.

b.  Todos aquellos que encarnan en uno de los Rayos de
Atributo —cuarto, quinto, sexto y séptimo— llegan
finalmente a pertenecer a uno de los tres Rayos de
Aspects mayores. El cambio de enfoque se produce
cuando el cuerpo etético contiene suficiente
sustancia adecuada de éteres cosmicos supetiotes,
sustancia budica; esto es fundamental para todos y
en todos los Rayos, porque al final de la era, cuando
los vehiculos etéricos del iniciado se compongan de
sustancia etérica cOSmica, estos tres rayos se
trasformaran en dos, y mas tarde se producira otra
absorcion en el segundo Rayo de Amor-Sabidurfa,
el de nuestro actual sistema sola.

Por lo tanto se observara que cuando las distintas energfas llegan
a apropiarse y utilizarse, se convierten en factores
condicionadotes y su sustancia, o mejor dicho la presencia de
clertas energfas en el cuerpo etérico de la personalidad, son
esenciales antes de poder recibir ciertas iniciaciones. El tema es
demasiado complejo para desarrollarlo aqui, pero quisiera que
consideren con cuidado las diferentes afirmaciones que he
hecho, y busquen luego la luz dentro de ustedes.

Los rayos son las siete emanaciones de los “siete Espiritus
ante el trono de Dios”; Sus emanaciones proceden del nivel
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monadico de percepcion o del segundo plano etérico cosmico.
En cierto sentido se podria afirmar que estas siete grandes y
vivientes Energfas constituyen en su totalidad el vehiculo etérico
del Logos planetario. Podrfa decirse también que los procesos
evolutivos constituyen procesos de eliminacion de la sustancia
fisica que se encuentra entre el cuerpo fisico denso y el cuerpo
astral sensotio, sustituyéndola con sustancia de los cuatro planos
superiores, los cuatro éteres cosmicos. Hablando en sentido
fisico, esta sustitucion etérica permite al hombre pasar
sucesivamente las cinco iniciaciones, que lo trasforman en un
Maestro de Sabidurfa.

La primera iniciacion concierne exclusivamente al alma del
hombre; una vez lograda, penetra una cantidad de energfa
budica, llevandose a cabo la transferencia de los étetes
superiores, que son sustituidos por los inferiores. Como es de
imaginar, esto produce conflicto; el cuerpo etérico de la
persona rechaza el éter superior, produciéndose asf las crisis en
la vida del iniciado.

El progreso y la iniciacién nos han sido presentados como
clementos para formar el caracter y servir a la humanidad. Este
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acercamiento  produce  también  conflicto, entonces la
personalidad lucha contra el alma. Pero paralelamente a este bien
conocido conflicto se libra otra batalla entre los éteres que
componen el cuerpo etérico del discipulo y los éteres superiores
descendentes. El hombre no es muy consciente de esto, pero la
lucha es muy real, afecta principalmente la salud del cwerpo fisico, y
tiene lugar en cinco etapas naturales denominadas iniciaciones. El
simbolismo del Cetro de Iniciacion ensefia (durante el proceso
iniciatico) que dicho Cetro, dirigido por el Cristo o el Sefior del
Mundo, segin el caso, es utilizado para estabilizar los éteres
superiores dentro de la personalidad mediante un acceso de
energfa aplicada, que permite al iniciado retener aquello que
desciende, pues “asi como es artiba es abajo”.

Se ha de considerar al cuerpo etérico desde tres angulos:

1. Como el mecanismo que se exteriotiza por medio de los
nadis, o ese sutil sistema de lineas de fuerza relacionadas,
que 2 Su vez se extetiotizan a través del sistema nervioso
fisico.

2. Como trasmisor de los distintos tipos de energfa,
procedentes de muy diversas fuentes; dichas energfas
afluyen a través (ambos términos son inadecuados) de las
lineas de fuerza que subyacen en los nadis o a lo largo de
ellos. Anteriormente empleé la palabra “tubos”, dando asf
la idea de una red de tubos a través de los cuales pueden
pasar las energfas trasmitidas; éste es un ejemplo en que la
palabra es completamente inapropiada y desorientadora.

3. Estas energfas —de acuerdo a su fuente de otigen, cualidad,
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y proposito— crean siete centros mayotes que condicionan
los multiples centros subsidiarios menores, exteriorizan-
dose finalmente por medio de las siete glindulas mayores
del sistema endoctino.

He dicho antetiormente que las energfas que se cruzan en el cuer-

po etérico del planeta forman en la actualidad una red de cnadrads.
Cuando el proceso creador se complete y la evolucion haya
terminado su trabajo, estos cuadrados se convertiran en una red de
tridngulos. Logicamente hablo en forma simbdlica. En el Libro de lus
Revelaciones, dictado hace 1900 afios por el discipulo conocido hoy
como el Maestro Hilarion, se hace referencia a la “ciudad
cuadrada”. Bl vehiculo etérico del planeta fue heredado de un
sistema solar anteriot, con el propdsito e intencion de trasfor-
matlo en una red de triangulos en el actual sistema solar. En la
proxima triplicidad de sistemas solates (el tercero y ultimo), donde
la voluntad de Dios se lleva a cabo, el cuerpo etérico comenzara
siendo una red de triangulos que se trasformard en una red de
circulos entrelazados, indicando que ha culminado el en-
trelazamiento de las relaciones. En el sistema actual, en lo que se
refiere al cuerpo etérico, el resultado de la evolucion sera el con-
tacto establecido entre los tres puntos de cada triangulo, forman-
do asi un nonuple contacto y una nonuple afluencia de energfa.
Esto concuerda con el hecho de que el nueve es el numero de la
Iniciacion, y cuando el ndmero indicado de discipulos haya pasa-
do las nueve iniciaciones posibles, se completara la formacion
triangular del cuerpo etérico planetatio.

La idea puede ser representada simbolicamente por el
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diagrama incluido, que ilustra la formacion triangular y el sistema
de acrecentamiento o progresion y expansion duales de la red,
porque comenzado desde el triangulo inicial quedan solo dos
puntos para los procesos de extension.

El triangulo inicial fue formado por Sanat Kumara, y a las tres
energfas que circulan por el mismo las denominamos los tres
Rayos de Aspecto mayores. Los cuatro Rayos de Atributo forman
sus propios tridangulos y, en forma paraddjica, son responsables de
los “cuadrados”, a través de los cuales pasan todas sus energfas en
esta época. Asf se inici6 el trabajo de transformacion del cuerpo
etérico heredado, y esto ha continuado desde entonces. En el
cuerpo etético del ser humano se repite el mismo proceso en el
triangulo de energfas creado por la relacién que existe entre la
monada, el alma y la personalidad.

Al hombre le resulta casi imposible dibujar o representar gra-
ficamente la red de tridngulos y ver simultineamente como se
convierten en circulos, en el cuerpo etérico de la esfera planetaria,
debido a que el cuerpo etérico esta en constante movimiento y en
incesante trasformacion y las energfas que lo componen circulan y
cambian constantemente.

Serfa conveniente recordar que el cambio se produce en el
mecanismo, y la trasformacion del cuadrado en tridngulo no se
refiere a las energfas transmitidas o a los diferentes centros,
sino que para las energfas es mucho mas facil fluir por la
formacion triangular del cuerpo etérico, que —como sucede
ahora— a través de un cuadrado o una red de ellos.
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Comprendo que lo que estoy comunicandoles, puede
parecetles muy inverosimil y sin sentido, y logicamente no hay
forma viable de probarles la naturaleza real de este sistema de
intercomunicacion, donde puedan verificar lo que digo; pero
tampoco existe un modo de comprobar la existencia real de Sanat
Kumara y, sin embargo, desde la noche misma de los tiempos, ha
sido proclamada su existencia por la Jerarquia y aceptada por
millones de setes. Todo ser humano cree mucho mas de lo que
puede comptobar o demostrar.

Los centros son, en realidad, “puntos de interseccion” de
energfas, donde el cuerpo etérico posee siete triangulos y puntos
que han sido trasformados. Desde el punto de vista de Shamballa
los centros del hombre se asemejan a un triangulo con un punto
en el centro. Desde el angulo de la Jerarquia, las condiciones son
algo diferentes: los siete centros se representan como lotos, con
un numero variado de pétalos; sin embargo, siempre contiene,
esta presente y se entrevé un triangulo, en el corazon del loto;
siempre hay un triangulo con un punto de comunicacion, y a éste
se lo denomina la “joya en el loto”. El grabado es una representa-
cion simbolica del loto, y deberfa estudiarse cuidadosamente.

Bl circulo condiciona la personalidad del hombre; esta
influencia emana del loto y establece una interaccion. El alma
condiciona el loto que, a su vez, condiciona la “esfera de
influencia en el aura del loto”, llegando asf hasta la vida de la
personalidad y  condicionindola.  El triangulo se halla
condicionado por la Trfada espiritual, siempre que el antakarana
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est¢ construido o en proceso de construccion, que a su vez
ptimeramente inspira o enciende al alma y finalmente la destruye.
El punto del centro indica la vida monadica, en primer lugar
como expresion inferior de vida y vitalidad fisica y por dltimo,
como “punto de sensibilidad”. Por lo tanto tenemos:

1. El Punto en el centro, indice de la vida monadica.

2. las energlas que se relacionan con el loto egoico,
condicionadas por el alma.

3. La esfera de radiacion, la influencia emanante del loto,

condicionando a la personalidad.
4. El triangulo de energfa, condicionado por la Triada espi-

titual.

La antedicha ensefianza sobte el cuerpo etérico no es extensa,
pero contiene muchas cosas que son relativamente nuevas y pro-
potcionan un gran material de estudio.

VARV
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CAPITULO IV

LOSCENTROSY LA PERSONALIDAD

Consideraré ahora los centros, como factores que controlan la
vida de la personalidad en los tres mundos y su mutua relacion,
estudiando el tema desde el punto de vista de su relacion con uno
de los tres centros mayores planetatios ~Shamballa, la Jerarquia y
la Humanidad- en conexion con:

El Punto en el Centto.

Las Energfas Relacionadas.
La Esfera de Radiacion.

El Triangulo de Energfa.

El tema es sumamente abstracto; la siguiente afirmacion funda-
mental servird para esclarecetlo parcialmente; esta afirmacion ha
sido expresada pocas veces. La expondré con la maxima sencillez:

Los centros que estan debajo del diafragma, por ejemplo
el plexo solar, el sacto y el centro de la base de la columna
vertebral, son controlados por los cuatro éteres del plano
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fisico planetario; los centros que estan arriba del diafragma,
el cardfaco, el latingeo, el ajna y el coronario, son
controlados por los cuatro éteres cosmicos a los que damos
los nombres de energias de los planos budico, atmico,
monadico y logoico, respectivamente.

Esta afirmacion encierra un sentido nuevo; ctea una telacion
fundamental, haciendo factible el hecho de que asi “como es
artiba asi es abajo”. Reflexionen sobre esto. Tiene setias
implicaciones.

Los centros que se encuentran debajo del diafragma —durante
el proceso evolutivo— estan controlados por los éteres primero,
segundo  tercero, contando de abajo artiba; cuando la evolucion
ha llevado al aspirante al punto de integracién petsonal, entonces
las energfas del plano mas elevado, el atomico-etérico, pueden
controlar y controlan. Cuando ello ocutte, existe la posibilidad de
que las energfas de los planos etérico cosmicos activen, a su
maxima expresion, los centros que se hallan arriba del diafragma.
Esto sucede en el Sendero del Discipulado y en el de la Iniciacion.
Este interesante proceso de transferencia de energfas tiene vatios
nombres, tales como “sustitucion de radiacion”, “aunamiento
energetizante” y “luz inspiradora de energfa reflejada”. Estos
términos son ensayos que tienden a expresar en palabras, si bien
bastante inadecuadas, lo que sucede cuando las energfas
superiotes son sustituidas por las inferiores; cuando la “atraccion”
magnética de las energfas espirituales eleva y absotbe a las
inferiores, relacionadas principalmente con la vida de la
personalidad, y cuando la luz reflejada de la Triada espiritual y de
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la Gloria monadica son trasferidas a los centros superiores de
energfa del dltimo vehiculo empleado por el ser humano
desarrollado.

Poco se ha dado hasta ahora sobre la relacion existente entre
los cuatro éteres fisicos y los cuatro cosmicos; sin embargo, y el
proceso iniciatico lo revela, existe una relacion directa entre ellos,
y produce también significativos cambios en los vehiculos de la
humanidad. Ademas, existe una relacion directa entre los cuatro
aspectos del Karma (Ley de Causa y Efecto) y los cuatro éteres
fisicos, lo mismo que en los cuatro éteres cosmicos; mas adelante,
esta relacion constituira la base de una nueva ciencia esotérica. En
consecuencia, el estudiante debe tratar de captar todo lo referente
a la energfa, sus fuentes emanantes, su método de transferencia o
sus procesos de transicion y su anclaje en el cuerpo planetatio o
en el cuerpo fisico del individuo. Trataremos algunas de estas
ideas, sentando la base para una futura investigacion, pero poco
puede decirse que sea de utilidad inmediata para el estudiante
individual.

Resulta relativamente facil enumerar los cuatro éteres cosmi-
cos y clasificar los cuatro éteres del plano fisico, tal como los
conocemos, y luego afirmar que la persona comun esta controlada
por los centros que se hallan abajo del diafragma, los cuales
responden a los éteres del plano fisico cuando trasmiten energfas
desde los tres mundos de la evolucién humana, y que los iniciados
responden a los éteres cosmicos cuando actian y despiertan los
centros que se hallan arriba del diafragma. Debe recordarse al
mismo tiempo que los siete centros en el vehiculo etérico del

Telepatia y Tele-energia 205



hombre estan compuestos de éteres fisicos, pero en el Sendero
del Discipulado se convierten en vehiculos de los éteres cosmicos.
Para retener esta imagen mental con claridad, setfa bueno estudiar
brevemente los cuatro aspectos de los centros enumerados
anteriormente, o esa totalidad que ellos presentan al ojo del
vidente, a sabet:

1.

El Punto en el Centro. La “joya en el loto”, para usar el
término otiental antiguo, es el punto de vida por
medio del cual la Ménada se ancla en el plano fisico y
por lo tanto el principio vida de todos los vehiculos
transitorios —desarrollados, no desarrollados o en
proceso de desarrollo. Este punto de vida contiene en
sf todas las posibilidades, potencialidades, expetiencias
y actividades vibratotias. Personifica la voluntad de
set, la cualidad de atraccion magnética (comunmente
denominada amor) y la inteligencia activa que lleva la
vivencia y el amor a su maxima expresion. La
afirmacion o definicion antedicha es de gran
importancia. Este punto en el centro constituye, en
realidad, todo lo que Es y los otros tres aspectos de la
vida —tal como han sido enumerados— son simples
indicios de su existencia. Es aquello que puede
retraerse a su Fuente de origen o recubrirse de una
capa tras otra de sustancia; es la causa del retorno del
asi denominado Eterno Peregtino al Hogar del Padre,
después de muchos eones de experiencia, y también
aquello que permite experimentar y conduce a la
eventual experiencia y a la expresion final. Ademds, es
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aquello que los otros tres aspectos defienden y los
siete principios (manifestindose como  vehiculos)
protegen. Existen siete de estos “puntos” o “joyas”
que expresan la naturaleza séptuple de la conciencia, y
son llevados cada uno a una expresion vital; los siete
subrayos del rayo monadico dominante se manifiestan
también en la misma forma, de manera que cada
discipulo iniciado, a su debido tiempo, es un Hijo de
Dios en plena y externa glotia.

Llega el momento en que el cuerpo etérico individual esta su-
mergido o se pierde de vista en la luz que emana de estos siete
puntos; esta matizado por la luz de la “joya en el loto” situada en
la cabeza, el loto de mil pétalos. Entonces los centros se
relacionan entre s{ mediante una linea de fuego viviente, y cada
uno se exptesa plenamente en forma divina.

En el pasado, los instructores han tratado de “aniquilar” los
centros que se hallan abajo del diafragma, o transferir sus energfas
a los centros superiores correspondientes. Esto ya lo he insinuado
en otros articulos e instrucciones, pues es el modo mas exacto
para impartir la verdad esencial. Estos métodos de expresion son
solo frases simbolicas y exactas, dentro de ese simbolismo; sin
embargo, al finalizar el proceso evolutivo cada uno de los centros
del cuerpo etérico, sin excepcion, son una vivida, vibrante y
hermosa exptesion de la energfa basica que siempre ha tratado de
utilizatlos, siendo no obstante energfas consagradas a vivir la vida
divina y no la vida material; son limpidas, puras y radiantes, y su
punto céntrico de luz es de tal fulgor que el ojo fisico del hombre
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apenas puede registrarlo. A esta altura debe recordarse que
aunque hay siete puntos, uno en el centro de cada loto, solo
existen tres tipos de “joyas en el loto”, porque la Monada expresa
anicamente los tres aspectos mayotes de la divinidad, los tres
rayos mayores.

2. Las Energias Relacionadas. Esta expresion se refiere a lo
que se denomina los “pétalos” del loto; no
consideraré las diferenciaciones de las distintas
energfas; los esctitores orientales y occidentales han
puesto demasiado énfasis sobre ello; hay excesiva cu-
riosidad por saber el nimero de pétalos de cualquier
centro, su distribucion, color y cualidad. Si esto les
interesa, pueden indagar en los libros clasicos, pero
recuerden que la exactitud de la informacion no
puede ser probada, siendo su utilidad, por lo tanto,
muy problematica. Esctibo esto para los verdaderos
estudiantes y para quienes tratan de vivir la vida del
espiritu; la informacién que buscan los teoticos ha
sido dada por mi y por muchos otros exponentes de
los secnicismos de la Sabidurfa Eterna.

Quiero sefialar que asi como el punto en el centro es el punto
de vida y el inmutable, perenne y ETERNO UNO, asf las energfas o
pétalos relacionados indican el estado de conciencia que ese
ETERNO UNO, en un punto determinado en tiempo y espacio,
puede expresar. Este puede ser el estado de conciencia
relativamente subdesarrollado del salvaje, la conciencia del
hombte comun, la conciencia altamente desartollada del iniciado
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hasta el tercer grado o la percepcion de mayor vibracion del
iniciado de grados mas elevados. Ello siempre tiene que ver con la
CONCIENCIA; solo el punto en el centro tiene que ver con el
aspecto vida o primer aspecto; los pétalos se refieren al aspecto
conciencia o segundo aspecto, debiendo tenerse esto muy en
cuenta.

El estado de conciencia se tevela por el volumen, el color y la
actividad de las energfas que componen los pétalos del loto; su
desarrollo y desenvolvimiento esta condicionado por los rayos
regentes, lo mismo que por la edad y la extension de la expresion
del alma. El alcance y la naturaleza del relativo “fulgor” esta con-
dicionado por el punto de enfoque en cualquier vida particular y
por la tendencia de los pensamientos del alma encarnada; aqui
debe recordarse que “la energfa sigue al pensamiento”. El foco
natural o punto de polarizacion puede ser definidamente con-
trarrestado por la linea de pensamiento del hombre, sea cual
fuere, o porque vive consciente o inconscientemente la vida
cotidiana. Un ejemplo de ello lo tenemos en el hecho de que el
enfoque natural del discipulo puede ser el plexo solar, pero,
debido a su pensamiento firme e invariable, la energfa que maneja
puede ser dirigida a uno de los centros que esta arriba del
diafragma, produciendo asf un atrofiamiento temporario de ese
centro que se halla debajo, con el consiguiente estimulo de aquello
que esta sobre esa linea divisoria. De esta manera se producen los
cambios necesarios.

Cuando el cielo de evolucion llega a su término y el discipulo -
iniciado se aproxima a su meta, las energfas son vibrantes, estan

Telepatia y Tele-energia 209



activas y en completo desarrollo; entonces son utilizadas
conscientemente como aspectos esenciales del mecanismo de contacto
del iniciado. Esto se olvida con frecuencia, pues el estudiante
plensa exclusivamente en los centros como expresiones de su
natural desarrollo, siendo ello de importancia secundaria. Los
centros son, en trealidad, puntos focales, mediante los cuales la
energfa puede ser distribuida y dirigida habilmente, a fin de
producir el impacto necesario sobre aquellos centros o individuos
que el discipulo trata de ayudar. Dichos impactos pueden ser
estimulados o vitalizados, segin la  necesidad, o
premeditadamente destructivos, ayudando a liberar la sustancia o.
matetia de quien se desea beneficiar.

Ha llegado el momento de que los estudiantes presten
atencion af servicio dado pot los centros y de enfocar y emplear la
energfa para servir. Aqui se halla involucrado el conocimiento del
nimero de pétalos que forman un centro, porque ello indica el
nimero de energfas disponibles para el setvicio, es decir, dos,
doce, dieciséis energfas, etc. Poca atencion se ha prestado a este
punto tan importante que representa el empleo practico del nuevo
ocultismo en la Nueva Era venidera. Los simbolos orientales,
frecuentemente sobrepuestos en las ilustraciones que representan
los centros, deberfan ser suptimidos, pues no son de verdadera
utilidad para la mente occidental.

3. La Esfera de Radiacion. Evidentemente concierne al radio de
influencia o al efecto vibratotio extetno de los centros, 2 medida
que gradual y lentamente entran en actividad. Dichos centros o
sus vibraciones son en realidad lo que crea o constituye el aura del
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ser humano, aunque esa aura se confunde frecuentemente con la
de la salud. En vez de la palabra “frecuentemente” casi dirfa
“generalmente”, pues serfa mds correcto. El cuerpo etérico
manifiesta y condiciona el aura; se supone que demuestra lo que la
personalidad es, emocional y mentalmente, indicando a su vez el
control que ejerce el alma. Esta 10 es una premisa falsa, y quisiera
que la recuerden; sin embargo tiene poca importancia, pues el
aura indica, en realidad, los centros del sujeto. Por el estudio del
aura pueden comprobarse ciettas cosas:

a. Si el desarrollo se efectua arriba o abajo del diafragma.

b. Silos centros estan o no desarrollados.

¢.S la naturaleza de los rayos controladores es
suficientemente clara.

d. S el punto en el centro y los pétalos del loto estan
controlados, o si se estd logrando el equilibrio.

e. Sila personalidad se exterioriza y se halla por esto en
estado de vivencia, o si se produce un retraimiento
debido a la introspeccion y autocentralizacion, o st la
muerte viene lentamente.

f.  Sila personalidad o el alma ejercen control, o si existe
una lucha entre ambas.

Podemos ver, por lo tanto, todo lo que el aura puede revelar al
individuo que posee la capacidad de interpretarla con exactitud, y
el reconocimiento que ustedes deben tener por el hecho de que tal
capacidad es muy rara y solo la posee un Iniciado o un Maestro,
cuya naturaleza es AMOR.

La “esfera de radiacion” es un poderoso instrumento para el
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setvicio, y el alcance y pureza de su contacto deberfan ser culti-
vados por el discipulo dedicado. Existe una verdadera enseflanza
esotérica expuesta en Bl Nuevo Testamento que “la sombra de Pe-
dro curaba al pasar”. Su aura era de tal naturaleza que ejercia un
efecto benéfico en cualquier lugar y a cualquiera que tocara o se
pusiera en contacto con €. El control que ejercia el Cristo sobre
Su aura era tal que “sabfa cuando la virtud salfa de EP; también
sabfa cuando las energfas curativas aflufan a través de uno de Sus
centros hacia una persona o grupo de personas necesitadas. Esta
aura, su poder de atraccion y su estabilidad mantiene unido a un
grupo y hace que un auditoio siga escuchando y también que un
individuo sea un factor importante en un determinado aspecto de
acercamiento a sus semejantes. La “esfera de radiacion” es
establecida facilmente por quienes investigan y observan el efecto
de la radiacion en las petsonas, en la comunidad o en el medio
ambiente. Una persona muy emotiva, que actia a través de un
plexo solar superdesarrollado e incontrolado, puede destruir un
hogar o una institucion. Doy esto como ilustracion. Una vida
creadora y radiante, que utiliza conscientemente los centros
cardfaco y laringeo, puede inspirar a centenares de personas.
Estos puntos son dignos de cuidadosa consideracion. No
obstante debe recordarse que estos centros se activan por el
cultivo de ciertas virtudes principales, y #o por la meditacion o
concentracion sobre los centros; son llevados automaticamente a
la necesaria condicion irradiante por medio del correcto vivit, los
pensamientos elevados y la actividad amorosa. Estas virtudes
podran parecer tontas y desprovistas de interés, pero son
sumamente poderosas y cientificamente eficaces para llevar los
centros a la deseada actividad irradiante. Cuando la tarea esta
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terminada y todos los centros son esferas vivientes de actividad
irradiante externa, cada centro penetra en la 6rbita del otro, de tal
manera que el iniciado se convierte en un centro de luz viviente y
no en un conglomerado de siete centros irradiantes. Reflexionen
sobre esto.

4. EIl Tridngnlo Central de Energias. Representa en forma
inequivoca los tres rayos que condicionan los “vehiculos periodi-
cos” del hombre, como lo expresa H. P. B. Son: el rayo
monadico, el del alma y el de la personalidad. El observador y
atento Maestro sabe cual es el rayo que controla, siendo esto
imposible para aquel cuyo grado es inferior al de Maestro. Los
discfpulos y observadores deben hacer sus propias conclusiones
respecto a la “naturaleza de la esfera de irradiacion”. A esta altura
puede cometerse un etrot, lo cual no le ocurritfa a un Maestro;
debe recordarse, sin embargo, que hasta la sexta Iniciacion, la de
la Decision, “la Monada guarda dos sectetos pero pierde tres,
cuando ejerce control y el alma desaparece”. No puedo explicar
esto mas detalladamente.

He aqui una presentacion nueva de los centros. Como pueden
ver, es de gran valor para los estudiantes, pues no esta verdadera-
mente de acuerdo con la informacion dada en ciertos libros esoté-
ricos. La comprension de lo que he dicho conducira al estudiante
sincero a adoptar una actitud mas practica respecto a los centros,
y también a realizar un esfuerzo persistente para procurar que su
esfera de actividad irradiante sea de mayor utilidad para sus seme-
jantes. La razon de esto consiste en que su actitud expresara la
cualidad del espititu subjetivo y no la cualidad hasta ahora preva-
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leciente de la materia objetiva. Recuerden que el cuerpo etérico es
material y sustancial y, por lo tanto, parte integrante del plano
fisico; no olviden que ante todo estd destinado a contener en sf las
energfas de los planos emocional y mental durante la etapa expe-
rimental inconsciente de la encarnacion; también esta destinado a
contener las triples energfas del alma durante la etapa en que se
adquiere expetiencia conscientemente; ademas, a medida que se va
construyendo el antakarana, debe contener las energfas de la
Monada durante la etapa en que se expresa conscientemente la
divinidad. sPueden por lo tanto ver aqui la belleza del proceso
espiritual y la ayuda planeada, proporcionada a los hijos de los
hombres en todas las etapas de su tetorno al centro del cual ori-
ginaron?
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CAPITULO V

LANATURALEZA DEL ESPACIO

Ciertas amplias generalizaciones respecto al cuerpo etérico
pueden ser traidas a colacion en este punto. Su existencia,
en relacion a todas las formas tangibles y exotéricas, es
aceptada hoy por muchas escuelas cientificas; sin embargo,
la ensefianza original ha sido modificada a fin de que esté
de acuetdo a las teotias usuales de la energia y sus
formas de expresion. Hoy, los pensadores reconocen de
hecho la naturaleza de la energia (empleo los términos “de
hecho” premeditadamente); la energia es ya considerada
comotodo  lo que ES; la manifestacion es manifestacion
de un mar de energias, con algunas de las cuales se
construyen las formas, otras constituyen el medio en que
viven, se mueven y tienen su ser dichas formas, y aun otras
animan tanto a las formas como a su medio ambiente
sustancial. Debe recordarse también que las formas existen
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dentro de las formas, tal es la base del simbolismo
representado en las esferas de marfil talladas por los artifices
chinos, donde una bola  esta  dentro de otra,
primorosamente talladas, aunque libres y sin embargo
confinadas. Un ejemplo lo tenemos en nosotros mismos,
cuando nos hallamos en una habitacion, somos una forma
dentro de otra forma; esa habitacion es una forma dentro de
otra que es la casa, y ésta a su vez es similar a otras
casas, colocadas unas sobre otras o al lado de otras, y
juntas constituyen una forma mayor. Sin embargo, estas
diversas formas estin compuestas de sustancia tangible que
-al ser coordinadas y reunidas por algun canon o idea
reconocida en la mente de algun pensador— crea una forma
material. Esta sustancia intangible estd compuesta de
energias vivientes que vibran en estrecha relacidn; no
obstante, tiene su propia cualidad y vida cualificada. Gran
parte de esto fue considerado en Tratado sobre Fuego
Césmicoy seria de utilidad volver a releetlo. No lo repetiré
aqui porque trato de encaratlo de otra manera.

Serfa util sefialar que todo el universo es etérico y vital por
naturaleza, y de una extension que excede las cifras astronémicas,
y esta fuera de la comprension de la mente mas aguda de la época,
si esta afirmacion tiene sentido. Esta extension no es calculable ni
siquiera en términos de afios luz; dicha zona etérico cosmica es
campo de incontables energfas y base de todas las computaciones
astrologicas; es el escenario de todos los ciclos histéricos —cosmi-
cos, del sistema y planetarios— y esta relacionada con las conste-
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laciones, los mundos de los soles, las estrellas mas distantes y los
numerosos universos conocidos, como también con nuestro
propio sistema solar, los innumerables planetas y con este planeta
sobre el cual vivimos, nos movemos y tenemos nuestro set, asi
como también con la forma mas infima de vida, conocida por la
clencia y comprendida por ese término sin sentido: “dtomo”.
Todo existe en el Espacio, el cual es etérico por naturaleza, y
segin dice la ciencia esotérica, el Espacio es una Entidad. La
gloria del hombre reside en el hecho de que es consciente del
Espacio y puede imaginar dicho espacio como el campo de la
actividad viviente divina, plena de formas inteligentes y activas,
cada una ubicada en el cuerpo etérico de esta Entidad
desconocida, y todas relacionadas mutuamente por medio del
podet, que no sélo mantiene su existencia sino que consetva su
posicion en relacion con las demds; cada una de estas formas
diferenciadas posee, no obstante, su propia vida diferenciada, su
propia y excepcional cualidad o colorido integral y su propia
especifica y peculiar forma de conciencia.

El cuerpo etérico —vasto y desconocido, en cuanto a su
extension— es de naturaleza ilimitada, y de capacidad estatica,
hablando comparativamente; consetva una forma fija de la que
nada sabemos, la forma etérica de la Entidad desconocida. A esta
forma la ciencia esotética da el nombre de ESPACIO; es la zona fija
donde toda forma, desde un universo hasta un atomo, encuentra
su ubicacion.

Hablamos a veces de un universo en expansion, queriendo
significar, en realidad, que es una conciencia que se expande,
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porque este cuerpo etérico de la Entidad llamada Espacio, es el
receptor de muchos tipos de energfa penetrante que produce
formas, siendo también el campo de la actividad inteligente de las
Vidas que moran internamente en el universo, en las numerosas
constelaciones, en las distantes estrellas, en nuestto sistema solar,
en los planetas que se hallan dentro del sistema y en todo lo que
constituye la suma total de estas formas separadas y vivientes. El
factor que las relaciona no es mas que la conciencia, y el campo de
percepcion consciente es creado mediante la interaccion de todas
las formas vivientes inteligentes, dentro de la zona del cuerpo
etérico de esa gran Vida que llamamos ESPACIO.

Cada forma dentro del cuerpo etérico es como un centro en
un planeta o en un cuerpo humano, y esta semejanza —basada
sobre lo que he dado aqui respecto a los centros humanos— es
correcta y puede ser comprobada.

Cada forma —puesto que constituye una zona compuesta de
vidas sustanciales o atomos— es un centro dentro del cuerpo eté-
rico de la forma, de la cual es parte integrante. Como base de
existencia tiene un punto dinamico viviente que integra la forma y
mantiene su ser esencial. Esta forma o centro —grande o pequefio,
un hombre o un atomo de sustancia— esta relacionada con todas
las otras formas y energfas que se expresan en el espacio
circundante, siendo automaticamente teceptiva para unas y recha-
zando a otras, pot el proceso de no reconocimiento. Trasmite o
retransmite las energfas que irradian de otras formas y a su vez se
convierte en un agente de impresion; por lo tanto podra verse
donde se unen y fusionan las verdades diferenciadas,
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obligindonos a usar los mismos términos para expresar las
mismas verdades o ideas.

Ademas, cada punto de vida dentro de un centro tiene su pro-
pia esfera de radiacion o su propio y creciente campo de
influencia, campo que depende necesariamente del tipo y de la
naturaleza de la Conciencia que mora en €l. Esta interaccion
magnética, entre los numerosos y extensos centros de energfa del
espacio, es la base de todas las relaciones astronomicas entre
universos, sistemas solates y planetas. Sin embargo, recuérdese
que el aspecto CONCIENCIA hace que la forma sea magnética,
receptiva, repulsiva y transmutadora; esta conciencia difiere de
acuerdo a la naturaleza de la entidad que da forma o actia a través
de un centro, grande o pequefio. Recuerden también que aquello
que fluye por todos los centros y anima la totalidad del espacio es
la vida de nna Entidad; es la misma vida que existe en todas la
formas, limitada en tiempo y espacio por la intencion, el deseo, la
forma y la cualidad de la conciencia moradora; los tipos de
conciencia son numerosos y diversos, pero la vida es siempre la
misma e indivisible, pues es la VIDA UNA.

La esfera de radiacion esta condicionada siempre por el punto
de evolucion de la vida dentro de la forma; la vida misma es el
factor que correlaciona, integra y relaciona un centro con otro y
establece contacto; la vivencia es la base de toda relacion aunque
esto no sea inmediatamente evidente para el lector; la conciencia
cualifica el contacto y colora la radiacién. Aqui veremos nueva-
mente la misma triplicidad fundamental, a la que di los nombres
de Vida, Cualidad y Apatiencia en un libro anterior. @ En
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consecuencia una forma es un centro de vida dentro de algin
aspecto del cuerpo etérico de la Entidad llamada Espacio, en lo
que respecta a una existencia animada y viviente, como la de un
planeta. Lo mismo ocurre con todas las formas menores, como
las que existen sobre y dentro de un plano.

Este centro contiene en sf un punto de vida relacionado con
todas las energfas que lo rodean; posee su propia esfera de radia-
cion o influencia, que depende de la naturaleza o fuerza de su
conciencia y del factor dinamico condicionador de la entidad que
anima su vida mental. Estos puntos merecen una cuidadosa con-
sideracion. Finalmente, cada centro posee su #ridngulo central de
energfas; una de ellas expresa la vida animadora de la forma; otra,
la cualidad de su conciencia; mientras la tercera —vida integrante y
dinimica que mantiene unida la forma y la conciencia en una
vivencia expresiva— condiciona la radiacién de la forma, su sen-
sibilidad o insensibilidad, a la energfa circundante, a la naturaleza
general de la vida que le da forma, mas su capacidad creadora.

Gran parte de lo que he dado aqui sirve para dilucidar lo que
he escrito sobre astrologfa esotérica; @ les dara la clave de esa
clencia de relaciones, clave esencial de la astrologfa, y también de
la ciencia de Laya Yoga. Esta ultima ciencia (afortunadamente
para la raza aria) ha caido en desuso desde los ultimos dias de la
Atantida; sin embargo, serd restaurada y utilizada en una vuelta
mas alta de la espiral, durante los proximos quinientos aflos, cuan-
do sea correctamente interpretada y debidamente restaurada; no
se pondra el énfasis sobre la naturaleza del centro involucrado
sino sobre la cualidad de la conciencia, que caracteriza a cualquier
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centro, que necesatiamente condicionara su esfera de radiacion.
De acuerdo a la gran Ley de Correspondencia o Analogfa, el
estudiante puede aplicat, todo lo que he dado aqui, a cada forma
de vida: a un universo, a un sistema solar, a un planeta, a un ser
humano o cualquier forma subhumana, y al itomo mas
insignificante de sustancia (jy todo lo que para ustedes signifique
este ultimo términol)
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EXTRAIDO DEL LIBRO
LA EDUCACION EN LA NUEVA ERA
de Alice A. Bailey

CAPITULOV

La Ciencia del Antakarana

Como preparacion para lo que los estudiantes deben
dominar, quisiera destacar ciertos puntos y clasificar la
informacion ya dada. La Ciencia del Antakarana no es facil de
aprender, por las razones que expondré a continuacion. Las
razones que sefiale deberan ser aceptadas por los estudiantes
como una hipotesis previa a todo trabajo que se trate de
emptender.

1. La Ciencia del Antakarana esta relacionada con
todo el problema de la energfa, pero especialmente con
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la energfa manipulada por el individuo y las fuerzas
mediante las cuales ¢l se relaciona con otros individuos o
grupos. Para mayor claridad, denominaremos:

2. ENERGIA: a todas las fuerzas que afluyen al
individuo desde cualquier direccion y origen. A estas
energfas principales frecuentemente se les ha dado el
nombre de "sutratma", "hilo de vida" o "corddn
plateado”".

b. FUERZA: a todas las energfas que -después de la
debida manipulacion y concentracion- el individuo o
el grupo proyecta hacia cualquier direccién y con
muchos y posibles moviles, algunos buenos, pero la
mayotia egoistas.

2. La Ciencia del Antakarana, hablando técnicamente
y para el proposito grupal, es especialmente la ciencia de
la manifestacion de la luz, que da como resultado la
revelacion y los cambios consiguientes. Debe recordarse
que:

a. La luz es sustancial, y desde el punto de vista del
espiritu es una sublimacién o forma supetior de

sustancia matetial.

b. La luz es también la cualidad o la caracteristica
principal del alma en su propio reino, y del cuetpo
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etérico (eventualmente un reflejo del alma) en los
tres mundos de la evolucion humana.

c. La ciencia que estamos considerando tiene por
objeto fusionar las luces inferiores con las
superiores, de manera que brille una sola luz en la
manifestacion fisica, logrindose, por consiguiente,
una sintesis de la luz.

d. Hablando técnicamente, existen dos cuerpos de luz,
el cuerpo vital o etético, y el vehiculo del alma. Uno
de ellos es el resultado de eones de vida, que con el
tiempo se trasforma en un poderoso receptaculo de
energfas, reunidas por una amplia setie de contactos,
aunque estan condicionados por el tipo de rayo en
sus tres aspectos. Existe el cuerpo etérico, y
actualmente esta funcionando poderosamente. El
cuerpo del alma se esta construyendo lentamente y
es esa "casa, no hecha con las manos, eterna en los
cielos" a que se refiere el Nuevo Testamento (II
Co.0-1). Es interesante observar que el Antiguo
Testamento se refiete al cuerpo etético (Ecls. 12-6,9)
y su construccion, y que £/ Nuevo Testamento trata de
la construccion del cuerpo espiritual.

3 La Ciencia del Antakarana debe estudiarse de tres
maneras;
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a. Coneretamente y en relacion con el cuerpo etérico,
que es una forma sustancial tangible y que la
clencia moderna comienza a teconocer (aunque
todavia no es admitido universalmente).

b.  Egoicamente y en relacion con el alma y el "cuerpo
de luz", con el cual el hombre espiritual debe
actuar en el mundo de las almas y que --cuando se
ha mezclado y fusionado con el cuerpo etérico--
produce la manifestacion de la divinidad sobre la
tierra, en mayor o menor medida de acuerdo a la
amplitud de la fusion y al reconocimiento consciente que
tenga el individuo de la fusion lograda.

c.  Abstractamente y en relacion con el conocimiento-
sabidurfa, dos palabras utilizadas en relacién con
la fuerza y la energfa, y su utilizacion por el
individuo en su medio ambiente y en sus
contactos. Reflexionen sobre estas palabras. Se
daran cuenta cuan necesario es que exista la
capacidad de pensar en forma abstracta, antes de
poder comprenderse las verdaderas implicaciones
de esta nueva ciencia.

4. LaCiencia del Antakarana se refiere al problema de
la continuidad de la conciencia y al problema de la
vida y de la muerte. Traten de comprender claramente
estos temas porque son fundamentales e importantes.
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5. La Ciencia del Antakarana trata del triple hilo que
conecta:

a. La monada con el alma y con la personalidad,
uniendo los tres vehiculos periddicos y unificando
los siete principios.

b. La triple personalidad con su medio ambiente en
los tres mundos del esfuerzo humano vy, luego,
con los otros dos mundos de expresion
superhumana (totalizando asf cinco mundos).

c. El hombre, conscientemente creador, con el
mundo de las ideas con las cuales debe entrar en
contacto y expresatlas por medio del trabajo
creador, construyendo asi el puente de luz entre:

1. El mundo de las almas y el mundo de los
fendmenos.

2. El reino de la belleza subjetiva y la realidad, y
el mundo externo tangible de la naturaleza.

3. Elylos demas seres.
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4. Un grupo y otro.

5. Mas tarde cuando el Plan divino ha llegado a
ser una realidad para el hombre, entre el

cuatto reino (el humano) y el quinto retno (el
Reino de Dios).

0. Finalmente entre la humanidad y la Jerarquia.

0. La Ciencia del Antakarana es la ciencia del triple
hilo que existe desde el principio mismo de los
tiempos y une al hombre, como individuo, a su otigen
monadico. El reconocimiento de este hilo y su
empleo consciente como Sendero y como medio de
hacer contactos cada vez mas amplios, llega
relativamente tarde en el proceso evolutivo. La meta
de todos los aspirantes y discipulos es llegar a percibir
esta corriente de energla con sus variadas
diversificaciones y a emplear conscientemente estas
energfas de dos maneras: en el autodesarrollo, interna-
mente, y en servicio al plan para la humanidad.

7. La Ciencia del Antakarana ensefia ciertas verdades
fundamentales acerca de este hilo, algunas de las
cuales pueden enumerarse de la manera siguiente:

a. Bl bilo de la vida viene directamente de la monada
o el Uno. Este hilo esta introducido en el
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corazon durante la vida. Alli reside el asiento de
la vida.

b, E/ hilo de la conciencia viene directamente del alma.
Esta introducido en la cabeza. Alli esta el asiento
de la conciencia

c. Ll bilo de la actividad creadora lo inicia y construye
el ser humano. Esta introducido en la garganta, si
ha sido eficientemente construido. Este hilo es la
prolongacion o sintesis, de los dos hilos basicos
anteriores. El mismo hilo creador es triple. El
hombre lo va construyendo lentamente a través
de las épocas. A medida que el hombre cobra
verdaderamente vida, desde el punto de vista de
la percepcion inteligente vy del deseo de
expresarse plenamente, el proceso se acelera
practicamente. EHstos tres hilos  menores
autocreados, que constituyen el tercer hilo del
antakarana, se extienden con el tiempo, desde:

1. El cuerpo fisico al etérico, pasando del
corazon al bazo y de alli al cuerpo del
prana, o cuerpo vital o etérico, al que se #ne
la fuerza que procede de los pétalos egoicos de la
voluntad.

2. El cuetpo etérico al astral. Este hilo pasa
del plexo solar al corazon y de allf al cuerpo
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astral, extrayendo la energfa del hilo ya
mencionado, el cual se une a la fuera que
procede de los pétalos del amor.

3. El cuerpo astral al vehiculo mental. Este
hilo pasa del centro ajna al centro de la
cabeza y de ahi al cuerpo mental vy,
extrayendo la energfa de los otros dos hilos
mencionados, s¢ #ne a la fuerza que procede de
los pétalos del conocimiento.

Aunque estas tres enetgfas se entretejen finalmente en un solo
hilo, permanecen, no obstante, diferenciadas. Deberfa tenerse en
cuenta que el cuerpo del alma se halla construido de luz blanca
pura, mientras que la luz con que esta hecho el cuerpo etérico es

dorada..

8.

La Ciencia del Antakarana se refiere, por lo tanto, a
todo el sistema de energfa entrante, con los procesos
de su utilizacion, trasformacion y fusion. Trata
también de las energfas salientes y su relacion con el
medio ambiente, constituyendo la base de la ciencia
de los centros de fuerza. Las energfas entrantes y
salientes constituyen finalmente dos grandes centrales
de energfa, caracterizada una por el poder, la otra por
el amor, y todas estan dirigidas hacia la iluminacion
del individuo y de la humanidad, considerada como
un todo, por intermedio de la Jerarquia compuesta de
individuos. Fsta es, bisicamente, la Ciencia del
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Sendeto.

El antakarana es por lo tanto el hilo de la conciencia y de la
inteligencia, y el agente que responde a todas las reacciones
sensoriales. Un punto interesante que debe recordarse y debemos
destacar ahora, es que este hilo de la conciencia esta elaborado por el
alma y no por la ménada. El Alma Mundial derrama su hilo sutil
de conciencia sensible en todas las formas, en todas las células del
cuerpo v en todos los atomos. El alma humana, el angel Solar,
repite el proceso respecto a su sombra y su reflejo, la
personalidad. Esto es parte del trabajo creador del alma. Pero, a
su vez, el ser humano debera también hacerse creador en el
sentido mental del término y repetir el proceso, porque en todos
sus puntos el microcosmos se asemeja al macrocosmos. En con-
secuencia, por medio del hilo de la vida, el alma crea y reproduce
una personalidad por cuyo intermedio podra actuar. Mas tarde,
mediante la construccion del antakarana, el alma desarrolla ante
todo la sensibilidad en el plano fisico, y luego salva el abismo
entre los tres aspectos mentales -por medio de la meditacion y el
servicio. Asf completa la creacion del sendero de retorno al
Centro, que debe ser paralelo al sendero de salida.

FIN
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LA GRAN INVOCACION

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios,
Que afluya uz a las mentes de los hombres;
Que la Luz descienda a la Tietra,

Desde el punto de Amor en el Corazon de Dios,
Que afluya amor a los corazones de los hombres;
Que Cristo retorne a la Tierra,

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida,

Que el propdsito guie a las pequefias voluntades de los hombres;
El proposito que los Maestros conocen y sitven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres,

Que se realice el Plan de Amor y de Luz

Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tietra
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